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SOCZEWKI AMERICAN LENS WYPOSAZAJA GABINETY
POLSKICH NIEZALEZNYCH SALONOW OPTYCZNYCH
W INNOWACYJNE INSTRUMENTY DO DIAGNOSTYKI WZROKU

Oferta American Lens i Polymed Polska ,Soczewki, ktére wyposaza Twoj gabinet” cieszy sie coraz wiekszym powodzeniem
wsrod polskich niezaleznych salonéw optycznych. Bardzo korzystna propozycja finansowania wyposazenia gabinetu
w profesjonalne instrumenty okulistyczne marki Nidek zmienia oblicza salonow.

Przedstawiamy kolejne przyktady naszych wspolnych realizacji.

Profesjonalna diagnostyka wzroku z tomografem
okulistycznym RS-1 Nidek i perymetrem w Pracowni
Optycznej Szkielko i Oko Koemyrzéw

«Pracownia Optyczna Szkietko i Oko” w Koecmyrzowie to fantastyczny
przyktad salonu, ktéry rozszerzyt portfolio oferowanych ustug
o profesjonalng diagnostyke wzroku, odpowiadajac na potrzeby

i rosnace zainteresowanie lokalnej spotecznosci kompleksowymi
badaniami. Dzieki wspotpracy American Lens i Polymed Polska,
gabinet zostat wyposazony w tomograf okulistyczny RS-1 oraz
perymetr marki Nidek. RS-1 to innowacyjny system OCT,
zapewniajgcy zaawansowane badanie obrazowe, ktére umozliwia
precyzyjna analize struktur siatkowki i nerwu wzrokowego. Dzigki
niemu wykrywamy m.in. jaskre, zwyrodnienie plamki zéttej (AMD)
czy obrzeki siatkéwki. Z kolei badanie perymetrem, pozwala
ocenic¢ pole widzenia, co jest kluczowe w diagnostyce jaskry,
schorzen neurologicznych czy uszkodzen siatkéwki. W trakcie
testu okreslamy, jak dobrze pacjent widzi w réznych kierunkach -
od centrum az po obrzeza pola widzenia.

“Dzieki tej wspotpracy nie tylko wzbogacilismy naszg oferte, ale
réwniez zyskalismy niezawodne wsparcie techniczne oraz
szkoleniowe. To inwestycja w zdrowie naszych pacjentow i rozwoj
naszego salonu. Nowoczesne urzadzenia pozwalaja nie tylko
dokfadniej diagnozowac, ale takze budowac zaufanie pacjentow,
ktorzy doceniaja profesjonalne podejscie i zaawansowanie
technologiczne. To krok milowy w rozwoju ,Pracowni Szkietko

i Oko" w Kocmyrzowie potwierdzajacy, ze najwyzsza jakosc sprzetu
idzie w parze z troska o klienta” - mowi Teresa Gierat-Rynczak,
witascicielka salonu.

Mobilna i nowoczesna diagnostyka wzroku z autorefrakto-
keratometrem HandyRef Nidek w Strefie Wzroku

Salon optyczny ,Strefa Wzroku” postawit na komfort i usprawnienie,
wprowadzajac do swojej oferty autorefraktokeratometr
HandyRef firmy Nidek. To kompaktowe i precyzyjne urzadzenie,
dzieki mobilnej konstrukgji, doskonale sprawdza sie zaréwno

w codziennej pracy salonu, jak i podczas wizyt domowych czy akcji
plenerowych. HandyRef zapewnia szybkie i doktadne pomiary
refrakcji, umozliwiajgc specjalistom bardziej kompleksowe
podejscie do diagnostyki wzroku.

+Dzieki wspdtpracy z American Lens i Polymed Polska moglismy
zrealizowac te inwestycje szybko i bezproblemowo. Urzadzenie
idealnie wpisuje sie w potrzeby naszych pacjentéw, HandyRef
nie tylko usprawnia codzienna prace, ale réwniez zwieksza komfort
klientéw - szczegolnie w przypadku maftych pacjentdw.
Kompaktowosé i mobilnosé tego sprzetu stwarza nam réwniez
mozliwos¢ realizacji badan poza nasza placowka, czy to podczas
specjalnych okazji eventowych, czy np. umozliwia dojazd do pacjenta
z niepefnosprawnoscia” - podkresla wtascicielka salonu, Barbara
Staszak.

UMOW SIE NA SPOTKANIE Z EKSPERTEM
AMERICAN LENS | POZNAJ WSZECHSTRONNE
MOZLIWOSCI ROZWOJU GABINETU OPTYCZNEGO!
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HALINA MAKOWSKA
DORADCA BIURA OBStUGI KLIENTA W AMERICAN LENS

HALINA MAKOWSKA

PF

Halina Makowska zostaje DORADCA BIURA
OBStUGI KLIENTA W AMERICAN LENS, firmie
optycznej nalezacej do Grupy ALVEGO, ktérej
integralna czescig jest firma Vadim Eyewear,
oferujaca luksusowe kolekcje Swiatowej
stawy projektantow, takich jak: Karl Lagerfeld,
Etnia Barcelona, Calvin Klein, Liu Jo, Kaleos
czy Ferragamo.

W AMERICAN LENS bedzie odpowiedzialna
za codzienne wspieranie oraz rozwijanie
relacji z klientami.

Halina Makowska rozpoczeta przygode

z optyka w 1979 roku w szkole optycznej przy
Slaskich Zaktadach Mechaniczno-Optycznych,
gdzie pracowata do 1991 roku. Kolejnym
krokiem w jej karierze byta praca w miedzy-
narodowej korporacji optycznej, z ktdrg byta
zwigzana przez 33 lata.

Petnita tam role specjalisty ds. obstugi klienta,
A a nastepnie starszego specjalisty ds. obstugi
klienta. W tym czasie zdobyta bogate doswiad-
czenie w pracy z klientem, rozwijajac umie-
jetnosci komunikacyjne oraz budujac trwate

i wartosciowe relacje biznesowe. Jej praca
wyrodznia sie profesjonalizmem, zaangazowa-
niem i pasja do branzy optycznej.

SPEKTAKULARNE WYNIKI AMERICAN LENS COLLEGE

American Lens College to wszechstronna

i unikalna platforma szkoleniowa stworzona

z mysla o przedstawicielach branzy optyczne;j.
Co wyréznia American Lens College?

Przede wszystkim nieszablonowe podejscie
do oferty szkoleniowej oraz fakt, ze szkolenia
odbywaja sie na zywo i czesto z goscinnym
udziatem specjalistéw z branzy optycznej,
ktérzy dziela sie na forum swoimi
doswiadczeniami i cennymi radami.

W 2024 roku 15 000 godzin uczestnicy spedzili

na zdobywaniu wiedzy w ramach American Lens
College w ramach 30 modutéw tematycznych.

W szkoleniach wzieto udziat 2000 oséb. 13 prowa-
dzacych zabrato uczestnikéw do Swiata wiedzy.

American Lens w dzieleniu sie wiedza stawia
réwniez na innowacje i elastyczne rozwigzania.
Z ta mysla powstata Cyfrowa Biblioteka
Wiedzy American Lens College - platforma,

za posrednictwem ktorej klienci moga w dowol-
nym momencie wréci¢ do nagranych szkoler

i uzupetni¢ swoja wiedze.

To idealne rozwigzanie dla tych, ktérzy

chca doskonali¢ umiejetnosci we wiasnym
tempie lub powtérzy¢ kluczowe zagadnienia
w dogodnej chwili.

TRWA NOWY SEMESTR NAUKI -
ZAPRASZAMY DO SWIATA WIEDZY!

W 2024 ROKU!
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AMERICAN LENS COLLEGE W 2024 ROKU:

UCZESTNIKOW PROWADZACYCH
udziat zabralo uc
iach i



Witamy w kolejnym
wydaniu ,Optyka
Polskiego” -
magazynu dla
profesjonalistow

z branzy optycznej,
w ktérym czeka

na Panistwa

wiele ciekawych
artykutéw, bedacych
zrédtem praktycznej wiedzy branzowe;j.

Prowadzenie samochodu zimg moze
by¢ prawdziwym wyzwaniem - nie tylko
dla kierowcéw, ale takze dla narzadu
wzroku. Zapraszamy do lektury artykutu
pt. ,Okulary dla kierowcéw — na zta
pogode”, w ktérym przyblizamy kwestie
prawidtowego doboru okularéw
korekcyjnych dla kierowcow.
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DRODZY CZYTELNICY,

wyjatkowy, ,smakowity” odcien brazu.
Jak promowac oprawki okularowe

w tym kolorze? Jak eksponowac

je w salonie optycznym? Jak zachecac¢
klientéw do zakupu oprawek
wykonanych z wykorzystaniem koloru
roku 2025? Odpowiedzi na teiinne
pytania znajdg Painstwo w artykule

w dziale ,Trendy”. W tym samym dziale
Olaf i Monika Tabaczynscy przyblizaja
zagadnienie minimalizmu i pokazuja,
w jaki sposéb ten nurt wptywa na
mode okularowa, a Radek Wiktorowicz
w artykule pt. ,Czern czerni nieréwna”
przekonuje, ze kolor czarny w branzy
optycznej jest kolorem uniwersalnym

i dobrze prezentuje sie w przeréznych
stylizacjach. Tradycyjnie w numerze
znajda tez Panstwo butik z prezentacja
wybranych oprawek okularowych,
ktére beda modne w 2025 roku.

Wady refrakcji dotykajg milionéw
ludzi na catym $wiecie i negatywnie
wptywaja na jakos¢ ich zycia.
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W swoim artykule Magdalena
Moczulska szerzej opisuje to
zagadnienie i przedstawia nowoczesne
metody diagnozy i korekcji wad
refrakcji. W ,Strefie eksperta” czekaja
na Panstwa réwniez m.in.: artykut o
prezbiopii (Sylwia Piskulska-Grzesik),
kolejna odstona cyklu poswieconego
korekcji okularowej w anizometropii
(Stawomir Nogaj) oraz artykut prof.
Jacka Pniewskiego o nowoczesnych
metodach badania topografii rogéwki.

Statym elementem naszego magazynu
sg aktualnosci z zycia cechéw i innych
organizacji optycznych, a zatem nie
mogto ich zabrakna¢ takze w tym
wydaniu ,Optyka Polskiego”.

Zyczymy przyjemnej i owocnej lektury.

Redakcja magazynu
,Optyk Polski”
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OKULARY DLA KIEROWCOW

NA Zt.A POGODE

Zima to czas, gdy warunki na drogach stajg sie bardziej wymagajgce nie tylko ze
wzgledu na ograniczong widocznosg, ale takze przez czestsze wystepowanie takich
zjawisk atmosferycznych, jak: mgta, deszcz czy snieg. Dla kierowcdw to szczegdlnie

trudny okres, w ktorym odpowiednio dobrane okulary mogg znaczaco poprawic

komfort i bezpieczenstwo podczas jazdy samochodem.

Sylwia Piskulska-Grzesik

optyczka, przedsiebiorczyni, wtascicielka salonu optycznego, trenerka sprzedazy
i nowoczesnej obstugi klienta pod marka Optyczne Rewolucje

Optycy, oferujac okulary dedykowane
kierowcom, nie tylko moga zwiekszy¢
wygode klientow, ale takze maja szanse
na sprzedanie drugiej pary okularéw
klientowi, co moze przetozyc¢ sie
pozytywnie na rentownos¢ salonu. Aby
jednak moc skutecznie doradzag, trzeba
najpierw zrozumie¢ indywidualne
potrzeby kazdego kierowcy, gdyz nie
kazda osoba prowadzgca samochéd
potrzebuje takich samych rozwigzan.

Dwa typy
soczewek
okularowych
dla kierowcow

Na rynku dostepne sa dwa podstawowe
rodzaje soczewek, ktére moga spetniac
potrzeby kierowcédw. Kazdy z nich

ma inne witasciwosci i zastosowania.
Kluczowe jest zrozumienie, ktéra opcja
bedzie bardziej odpowiednia dla
konkretnego klienta. Powinno to zosta¢
ustalone w trakcie rozmowy z klientem -
na etapie analizy potrzeb.

Wyjatkowa ostrosc
widzenia, nawet w ruchu*

1. Soczewki z powloka antyrefleksyj-
na dla kierowcéw

Te soczewki sprawdzg sie zaréwno
podczas jazdy w dzien, jak i w nocy,

a takze w innych sytuacjach, niezwia-
zanych z prowadzeniem samochodu.
Wyrézniaja sie one powtoka antyre-
fleksyjna (zazwyczaj z bursztynowym
odbiciem resztkowym) redukujaca
ucigzliwe odblaski, takie jak swiatta
nadjezdzajacych pojazdow, ktére
moga oslepiac kierowce. Zadaniem
powtoki antyrefleksyjnej jest rozpra-
szanie Swiatet reflektoréw, co znaczaco
poprawia widocznos$¢ i zmniejsza zme-
czenie oczu. Tego typu rozwigzanie

to dobra propozycja dla oséb, ktére
spedzaja czas za kierownicg zaréwno
w dzien, jak i po zmroku. Wszechstron-
nos¢ tych okularéw sprawia, ze moga
by¢ one uzywane nie tylko w samo-
chodzie, ale takze w innych sytuacjach
dnia codziennego.

2. Soczewki do jazdy noca
To specjalne soczewki, ktére maja

delikatnie z6tty odcien, poprawiajacy
kontrast widzenia w ciemnych warun-

kach. Zostaty one stworzone z mysla

o kierowcach podrézujacych noca.
Stosuja je przede wszystkim osoby, ktére
odczuwajg dyskomfort podczas prowa-
dzenia samochodu po zmroku. Delikatne
zazo6tcenie soczewek pomaga redukowac
efekt odlepiania kierowcéw przez swiatta
innych samochodoéw, a takze poprawia
postrzeganie kontrastu, co jest bardzo
istotne przy zmieniajacym sie oswie-
tleniu ulicznym lub w miejscach stabo
oswietlonych. Trzeba jednak pamieta¢,
Ze te soczewki sg przeznaczone tylko

do jazdy nocnej — nie powinny one by¢
stosowane w dzien, poniewaz moga
zaburzac postrzeganie barw.

Indywidualne
potrzeby
kierowcow

Warto pamieta¢, ze potrzeby kierowcéw
moga sie znaczaco réznic. Nie wszyscy
klienci bedg potrzebowac tego samego
rodzaju soczewek — w przypadku
jednych wystarczy tylko bursztynowa
powtoka antyrefleksyjna, dla innych

KOLEJNA WIELKA KAMPANIA TELEWIZYJNA
VARILUX XR SERIES DLA ESSILOR EXPERTS!

Juz w marcu 2025 r. Essilor po raz
kolejny startuje z inspirujgca kampania
telewizyjna i digitalowa, promujaca
innowacyjne soczewki progresywne
Varilux XR series. Nasze dziatania maja
na celu edukacje w zakresie prezbiopii,
a takze skuteczne przyciggniecie uwagi
konsumentéw i zachecenie ich do
odwiedzenia salondw Essilor Experts.
Dzieki kampanii wspieramy rozwdj

sprzedazy i budujemy swiadomos¢
nowoczesnych rozwigzan optycznych.

To pionierskie podejscie pozwala nam
precyzyjnie dotrze¢ do wybranej grupy
odbiorcéw, skutecznie kierujgc ich uwage
na salony optyczne Essilor Experts.

Czas na wyjatkowa ostros¢ widzenia,
nawet w ruchu!



Soczewki progresywne

varilux,

R series..

yjatkowa
widzenia, nawet w ruchu*

*Zrédto: Badanie konsumenckie Varilux® XR series™ na 73 uzytkownikach soczewek progresywnych - Eurosyn - 2022 - Francja.

Essilor®, Evolving Vision™ i Varilux® XR series™ sq znakami towarowymi Essilor International. © Essilor International - styczeri 2025.

Podmiofem odpowiedzialnym za reklame jest Essilor Polonia sp. z 0.0. z/s w Warszawie. Soczewki Varilux® sg wyrobem medycznym produkowanym przez
Essilor International z/s w Paryzu, Francja przeznaczonym do produkcji okularéw do korekcji wad wzroku w potgczeniu z oprawami do okularéw korekeyjnych.



https://www.essilor.com/pl-pl/
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nieodzowne okaza sie specjalne so-
czewki przeznaczone do jazdy nocnej.

W zwigzku z tym kluczowe jest przepro-
wadzenie wywiadu z klientem i doktadne
zrozumienie jego potrzeb. Warto zapytac
m.in. o nastepujace kwestie: jak czesto
klient prowadzi samochéd, czy jezdzi
gtébwnie w dzien, czy réwniez po zmroku,
jakie warunki oswietleniowe najczesciej
towarzysza mu na drodze oraz czy
kiedykolwiek odczuwat dyskomfort
podczas jazdy w nocy.

Przeprowadzenie doktadnej analizy
potrzeb pozwoli optykowi lepiej
dopasowac okulary do potrzeb danego
klienta, co przetozy sie na satysfakcje

z dokonanego zakupu. Co wiecej, dzieki
odpowiedniemu wywiadowi klient bedzie
miat poczucie, Ze jego potrzeby zostaty
zrozumiane, a okulary dobrane specjalnie
dla niego, co moze pozytywnie wptynac
na odbidr obstugi i wzmocnic relacje
klienta z salonem optycznym.

Dosprzedaz —
szansa na
dodatkowg pare
okularow

Sprzedaz okularéw dla kierowcow to
Swietna okazja na dosprzedaz drugiej
pary okularéw. Klient, ktéry posiada juz
okulary do codziennego uzytku, moze
by¢ zainteresowany zakupem dodatkowej
pary okularéw przeznaczonych do jazdy
samochodem. Istotna réznice w jakosci
widzenia dzieki dedykowanym soczew-
kom moga zauwazy¢ zwilaszcza osoby,
ktére czesto prowadza samochdd noca
lub w trudnych warunkach pogodowych.

Optycy moga przyblizy¢ klientowi
korzysci wynikajace z posiadania dwéch
par okularéw - jednej uniwersalnej,

a drugiej przeznaczonej specjalnie do
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jazdy nocnej. Warto podkredli¢, ze takie
rozwigzanie nie tylko zwiekszy komfort
i bezpieczenstwo, ale takze wydtuzy
trwatos¢ obu par okularéw, poniewaz
beda one uzytkowane w bardziej
zoptymalizowany sposdéb.

Wsparcie
specjalistow

1 odpowiednie
zalecenia

Kluczowe znaczenie w procesie
sprzedazy okularéw dla kierowcéw ma
wspétpraca doradcow klienta z okulistg
lub optometrysta, poniewaz to wtasnie
Ci specjalisci powinni rekomendowac
optymalne soczewki na podstawie

swoich obserwacji oraz rozmowy

z pacjentem. Wywiad przeprowadzony
przez specjaliste pozwala nie tylko na
dobér odpowiedniej korekcji wzroku,
ale takze na zrozumienie potrzeb klienta
zwiagzanych z jego trybem zycia, w tym
wilasnie z prowadzeniem samochodu.

Dzieki rekomendacjom specjalisty
doradca klienta ma solidng podstawe do
zaproponowania odpowiednich oku-
laréw, co zwieksza szanse na sprzedaz

i satysfakcje klienta z dokonanego
zakupu. Profesjonalne wsparcie optome-
trysty i okulisty buduje takze autorytet
salonu optycznego, co przektada sie na
zaufanie i lojalno$¢ klientéw.

Okulary dla kierowcéw to istotny element
poprawiajacy komfort i bezpieczenstwo
podczas prowadzenia samochodu,
szczegdlnie w trudnych warunkach
pogodowych, ktére moga ograniczac
widocznos¢ na drodze. Dzieki odpowied-
nio dobranym soczewkom z powtoka
antyrefleksyjng kierowcy moga uniknaé
oslepienia przez swiatta nadjezdzaja-
cych samochodoéw, a takze cieszy¢ sie
wiekszym komfortem i redukcja efektu
zmeczenia oczu. Polecajac to rozwiaza-
nie, optycy moga pomoc klientom lepiej
dostosowac sie do zmiennych warunkéw
drogowych, a jednoczesnie zapropono-
wac dodatkowa pare okularéow.

Prowadzenie wywiadu / analizy potrzeb

i wspotpraca ze specjalistami to klucz do
zrozumienia potrzeb klienta i zapro-
ponowania optymalnego rozwigzania.
Taka profesjonalna obstuga zwieksza
zaufanie do salonu i umozliwia skuteczne
dopasowanie okularéw do indywidual-
nych potrzeb kazdego kierowcy.
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INTELIO — INNOWACYJNA
SOCZEWKA HOME & OFFICE

DLA WYMAGAJACYCH UZYTKOWNIKOW

Wspotczesny tryb zycia i pracy wymaga od naszych oczu wielozadaniowosci na
niespotykang dotad skale. Wielogodzinne korzystanie z ekrandw komputerow,
smartfondw i tabletdw, czeste zmiany odlegtosci patrzenia oraz koniecznosc¢ pracy
z dokumentami i roznorodnymi materiatami wizualnymi sprawiajg, ze standardowe
rozwigzania optyczne mogg nie spetniac¢ wszystkich oczekiwan uzytkownikow.

Soczewka Intelio Home & Office,
zaprojektowana specjalnie z mysla

o uzytkownikach biurowych, odpowiada
na te wyzwania dzieki nowoczesnym
technologiom i dopasowaniu do
indywidualnych potrzeb.

Innowacyjne
technologie —
przysztosc optyki

Intelio Home & Office taczy w sobie
najnowoczes$niejsze rozwigzania
technologiczne, zapewniajac wyjatkowy
komfort i precyzje widzenia. Ponizej
przedstawiamy kluczowe technologie
zastosowane w konstrukgji tej soczewki.

1. Technologia Smooth Optics
Najwiekszym wyzwaniem w tradycyj-
nych soczewkach biurowych jest efekt
~plywania” (ang. swim effect), ktory
moze wywotywac dyskomfort i utrud-
nia¢ zmiane ostrosci miedzy réznymi
odlegtosciami. Technologia Smooth
Optics skutecznie eliminuje to zjawisko,
zapewniajac ptynne przejscia miedzy
strefami widzenia oraz bardziej stabilny
obraz w strefach peryferyjnych. To
rozwigzanie sprawia, ze uzytkownik
moze bez problemu przenosi¢ wzrok
miedzy ekranami, dokumentami czy
rozméwcami bez uczucia dezorientacji.

2. Digital Raytracing Il
i Digital Vision Fit
Wykorzystanie tych technologii
pozwala na petng personalizacje
soczewki. Dzieki uwzglednieniu indy-
widualnych parametréw uzytkownika,
takich jak odlegtos¢ wierzchotkowa
czy kat pantoskopowy, soczewka
jest precyzyjnie dostosowywana do
potrzeb konkretnej osoby. Proces ten
minimalizuje btedy mocy optycznej

Education Manager JZO & NIKON

3.

Marcin Oleksik

INTELIGENTNE
SOCZEWKI BIUROWE

oraz znaczaco poprawia ostros¢
widzenia w kazdej sytuacji.

Dynamic Booster

Tradycyjne projektowanie soczewek
opiera sie na optymalizacji pojedyn-
czych punktéw, co moze prowadzi¢

do nieréwnomiernych przejs¢ mocy.

@

izo

POLSK] EXSPERT OPTYCENT

W technologii Dynamic Booster

cata powierzchnia soczewki jest
traktowana jako jedna catos¢. Uzycie
zaawansowanych algorytmoéw pozwala
na uzyskanie wyjatkowej spéjnosci
widzenia i minimalizacje znieksztatcen
w strefach peryferyjnych (dzieki
zastosowaniu funkgji tzw. splajnéw).
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Korzysci
uzytkowe —
komfort 1 zdrowie
w jednym

Soczewki Intelio Home & Office oferuja
uzytkownikom szereg korzysci, ktére
wyrézniajg je na tle innych produktéw
optycznych.

1. Szerokie pole widzenia w zakresie
bliskim i posrednim - idealne dla
0s6b pracujacych przy komputerze,
z dokumentami czy w srodowiskach
biurowych.

2. Ergonomiczne wsparcie postawy -
dzieki zoptymalizowanemu roz-
mieszczeniu stref widzenia uzyt-
kownicy moga zachowac¢ naturalnag
pozycje ciata podczas pracy, co
eliminuje konieczno$¢ nadmiernego
pochylania gtowy.

3. Redukcja zmeczenia wzroku -
zastosowanie zaawansowanych
technologii minimalizuje napiecie
miesni oka, szczegdlnie przy
dtugotrwatym patrzeniu na ekrany.

4. Dostosowanie do potrzeb za-
wodowych - uzytkownicy moga
wybierac sposrdéd trzech wariantéw:

strefa eksperta

« Intelio Desk - idealny do
pracy na bliskie odlegtosci
(do 1 metra).

« Intelio Office - dostosowany do
potrzeb uzytkownikow, ktorzy
pracuja na odlegtosciach
do 2 metréw.

« Intelio Professional — zapew-
niajacy elastycznos¢ widzenia
dzieki mozliwosci wyboru
dowolnej odlegtosci posredniej
w zakresie od 0,6 do 6 m.

Intelio a soczewki
progresywne —
uzupetniajgce sie
rozwigzania

Soczewki progresywne, cho¢ wszech-
stronne, nie zawsze sg optymalnym
rozwigzaniem w srodowisku biurowym.
Praca z komputerem i dokumentami wy-
maga przede wszystkim szerokiego pola
widzenia na odlegtosci bliskie i posred-
nie, czego nie moga w petni zapewnic
tradycyjne soczewki progresywne.

Poréwnanie korzysci

+ Szerokos¢ stref widzenia — soczewki
Intelio oferuja znacznie szersze
pola widzenia w strefach bliskiej
i posredniej, co sprawia, ze sg
idealne do pracy biurowej.

POLSKA
W OKULARACH

+ Komfort i stabilno$¢ — dzieki
technologii Smooth Optics
uzytkownicy odczuwajg mniejsze
znieksztatcenia i dyskomfort
w poréwnaniu z soczewkami
progresywnymi.

« Dostosowanie do pracy biurowej -
soczewki Intelio sa zoptymalizowane
pod katem pracy z wieloma
ekranami i dokumentami, podczas
gdy soczewki progresywne lepiej
sprawdzaja sie w dynamicznych
srodowiskach, gdzie wymagane jest
takze widzenie do dali.

Nowa era
wW optyce
okularowej

Soczewka Intelio Home & Office jest
nie tylko technologiczng innowacja,
ale przede wszystkim odpowiedzia

na potrzeby wspétczesnych
uzytkownikéw. Zastosowane w niej
zaawansowane technologie, szerokie
mozliwosci personalizacji oraz korzysci
funkcjonalne sprawiaja, ze jest to
produkt, ktéry na nowo definiuje
standardy widzenia w srodowiskach
biurowych. Optycy i optometrysci
moga polecad Intelio jako rozwigzanie
dla klientéw poszukujacych
najwyzszego komfortu i precyzji

w codziennym zyciu zawodowym.

strefa eksperta


https://www.polskawokularach.pl/

MALOPOLSKI
CECH OPTYKOW

W KRAKOWIE
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30 LAT MALOPOLSKIEGO
CECHU OPTYKOW

Przed powotaniem Matopolskiego Cechu Optykdw przez ponad 20 lat dziatata
sekcja optykow przy Cechu Rzemiost Metalowych. Wieloletnim sekcyjnym byt
Jan Voigt. W latach 90. Marian Wodjcik wraz z kilkunastoma optykami reaktywowat
sekcje optykdw. Pozniej nastgpito potaczenie tych instytucji i w ten sposob
powstat Matopolski Cech Optykow.

Matopolski Cech Optykéw zostat zatozony
14.01.1995 r. przez optykéw z Matopolski.

Zatozycielami MCO byli: Wiestaw Koczo-
rowski, Marian Wojcik, Edward Kluza,
Stanistaw Salwinski i Adam Makarewicz.
Wymienione osoby wchodzity w sktad
Zarzadu, a Starszym Cechu byt Wiestaw
Koczorowski. W dniu 25.05.1995 r.

MCO zostat zarejestrowany w Sadzie
Rejonowym w Krakowie. Dziatalno$¢ MCO
w tym okresie zbiegta sie z utworzeniem
Krajowej RzemiesIniczej Izby Optycznej

w Warszawie. W zwigzku z tym na Walnym
Zebraniu MCO w dniu 16.12.1995 r. wybra-
no 15 delegatéw na Zjazd KRIO. Na tym
samym zebraniu podjeto takze uchwate

o0 przystapieniu Matopolskiego Cechu
Optykéw do Krajowej Rzemiesiniczej Izby
Optycznej w Warszawie.

Na Nadzwyczajnym Walnym Zebraniu
Cztonkéw Matopolskiego Cechu Optykéw
w dniu 29.06.1996 r. przeprowadzono
wybory na nowego Starszego Cechu.

W gtosowaniu na to stanowisko Starszym
Cechu jednogtosnie zostat wybrany
Marian Wéjcik. Honorowym Starszym
Cechu zostat Wiestaw Koczorowski.

Dla podtrzymania bogatych tradycji
krakowskiego rzemiosta Matopolski

Cech Optykéw postanowit ufundowac
sztandar cechowy wraz z insygniami.
Imiona i nazwiska Fundatoréw zostaty
upamietnione w formie imiennych
gwozdzi na drzewcu sztandaru. Patronem
optykdéw zostat $w. Hieronim.

Prezes MCO Marian Wojcik otrzymat
od Zwiazku Rzemiosta Polskiego stowa
i nuty piesni, ktéra nastepnie zostata
nagrana przez studentéw Akademii
Sztuk Teatralnych im. Stanistaw
Wyspianskiego w Krakowie. W ten
sposob powstat,Hymn Rzemiosta
Polskiego’, ktéry towarzyszy wszystkim
uroczystosciom rzemie$lniczym

w Polsce. Po raz pierwszy zostat on
odegrany i od$piewany 20 lat temu.

Dziatalnos¢ MCO

Dla podniesienia rangi rzemiosta
optycznego Zarzad MCO postanowit
przyznac zaktadom optycznym wyréznia-
jacym sie wysokimi kwalifikacjami i etyka
zawodowg znak cechowy ,LOGO" wraz

z certyfikatem, do ktérego opracowano
Kodeks etyczno-zawodowy i Regulamin
przyznawania tego znaku. Pomystodawca
tej inicjatywy byta Krajowa RzemiesInicza
Izba Optyczna.

Zarzad MCO nieustannie dba o podno-
szenie kwalifikacji zawodowych swoich
cztonkéw, wrasciwe wyposazenie zaktaddw
optycznych oraz wysoki poziom ustug.

W tym celu regularnie organizujemy
szkolenia zawodowe oraz kursy refrakgji,

w ktoérych biorg udziat cztonkowie MCO

i pracownicy zaktadéw rzemiesIniczych.

Nade wszystko warto przypomniec
szczegblne wydarzenie, jakim byto
zorganizowanie pielgrzymki do Waty-


https://www.mcokrakow.pl/

DAVRIEI WYSTAWA, PRELEKCJE <

KRAKOWSKA
\WIASNA

OPIREZNA
12.04°2025

MALOPOLSKI
CECH OPTYKOW
MALOPOLSKI ( )
F  “OPTYKOW. ,
F } ‘ W KRAKOWIE
] 1(; J) i'-:" | ﬁ.’,ﬁ#\
N V4 P Matopolski Cech Optykow
\ 4 M & ¥y w Krakowie zaprasza
r o )y

na Miedzynarodowe
Targi Branzowe
KRAKOW SKA
WIOSNA OPTYCZNA

-
;‘?a’

12.04.2025
- el W gedz. 10.00-20.00
°—— Czesc oficjatna — godz. 15.00.
r Bezptatne uczestnictwo
N\ W Targach oraz parking.
Best Western Premier
. | ul. Opolska 14, Krakow
I INFORMAC JE:

N tel: 12 42190 77
Q mobile: 733 954 033

e-mail: cechoptykow@op.pl
www.mcokrakow.pl


mailto:cechoptykow@op.pl
https://www.mcokrakow.pl/

kanu, aby ztozy¢ hotd Ojcu Swietemu
Janowi Pawtowi Il przed zblizajaca sie
80. rocznica jego urodzin. Pielgrzymka
odbyta sie w dniach 16-24.10.1999 r.
Wzieto w niej udziat 48 oséb, w tym
przede wszystkim optycy z Matopolski,
ale takze z innych regionéw kraju. Gtow-
nym punktem pielgrzymki byta audiencja
u Ojca Swietego, w czasie ktérej Marian
Wojcik - w imieniu delegacji MCO wraz
z pocztem sztandarowym - podarowat
Ojcu Swietemu buzdygan, a Jacek Mat-

zner monografie rzemiosta krakowskiego.

Trzeba réwniez doda¢, iz w 2008 roku
MCO zorganizowat pielgrzymke do grobu
papieza Jana Pawfa Il w Watykanie.

aktualnosci

Matopolski Cech Optykéw brat takze
udziat w konferencji prasowej w Krajowej
RzemieslIniczej Izbie Optycznej z udzia-
tem: optykdw rzeczoznawcow, przedsta-
wiciela Krakowskiego Klubu Federacji
Konsumentéw i specjalistéw z dziedziny
okulistyki, aby nagtosni¢ problem maso-
wego sprowadzania gotowych okularéw
korekcyjnych i przeciwstonecznych

z Chin, Malezji, Korei i Indonez;ji, ktére nie
tylko nie koryguja wzroku, ale wrecz go
pogarszaja. Wszyscy uczestnicy kon-
ferencji zgodnie stwierdzili, ze okulary
korekcyjne powinny by¢ dobierane przez
specjaliste i wykonywane na indywidual-
ne zamowienie w salonie optycznym.

| S

W zwiazku z tym zebrani zaapelowali

do Sejmowej Komisji Zdrowia o wpro-
wadzenie zakazu sprzedazy gotowych
okularéw korekcyjnych na bazarach, pla-
cach targowych, stacjach benzynowych,
w aptekach i na ulicach w catym kraju.
Whniosek poparty m.in. wtadze Krakow-
skiego Klubu Federacji Konsumentéw,

a takze prof. Jerzy Szaflik - specjalista

w dziedzinie okulistyki z Katedry i Kliniki
Okulistyki Warszawskiej Akademii Me-
dycznej.

Matopolski Cech Optykéw kazdego
roku organizuje réwniez trzydniowe
obchody $wieta sw. Hieronima - pa-
trona optykoéw polskich. Obchody te
za kazdym razem organizowane sa
w innym miejscu w Polsce.

Wyjazdy
integracyjne

W MCO kazdego roku sa tez organi-
zowane wyjazdy integracyjne. W ten
sposdb optycy z catej Polski odwiedzili
juz: Wtochy, Norwegie, Szwecje, Ho-
landie, Anglie, Luksemburg, Watykan,
Belgie, Austrig, Ukraing, Czechy, Wegry,
Stowacje, Litwe, Lotwe, Estonie, Francje,
Rosje, Chorwacje, Serbie, Czarnogére,
Bosnie i Hercegowine, Albanig, Stowenieg,
Liechtenstein, Szwajcarie, Hiszpanie,
Portugalie, Maroko, Gibraltar, Gruzje,
Japonig, Koree Potudniowa, Zjednoczone
Emiraty Arabskie, Brazylie, Argentyne,
Paragwaj, Australie, Nowa Zelandie,
Tajlandig, Filipiny i Sycylie. W Barcelonie
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zwiedzali$my jedng z najwiekszych na
Swiecie fabryk produkujacych soczewki
okularowe, nalezaca do firmy PRATS,

w Japonii odwiedzilismy jedne z naj-
wiekszych targéw optycznych $wiata:
iOFT Tokyo, a w Polsce m.in. fabryki firm:
Szajna, Liw Lewant oraz JZO.

W 2009 roku Matopolski Cech Optykow
rozpoczat wydawanie magazynu branzowe-
go, Optyk Polski”— dwumiesiecznika, ktéry
trafia do wielu optykdw oraz firm optycz-
nych w catej Polsce. Pomystodawca projektu
jest Marian Wojcik — Prezes Zarzadu, Starszy
Matopolskiego Cechu Optykéw.

W 2010 roku MCO po raz pierwszy zorga-
nizowat Krakowska Wiosne Optyczng —
miedzynarodowe targi branzowe, ktére
zroku na rok przyciagaja coraz wieksza
rzesze optykéw i firm optycznych zaréwno
z Polski, jak i zzagranicy. Pomystodawca
projektu jest Marian Wojcik — Prezes Zarza-
du, Starszy Matopolskiego Cechu Optykéw.

Matopolski Cech Optykéw aktywnie
uczestniczyt w pracach Krajowej Rzemies|-
niczej Izby Optycznej: ufundowat sztandar
wraz z insygniami oraz umiescit na nim
postac sw. Hieronima - patrona optykéw
polskich. MCO wnioskowat takze, aby za jego
przyktadem poszty pozostate cechy oraz
Krajowa RzemiesInicza Izba Optyczna. Na
dzien dzisiejszy oprécz Matopolskiego Cechu
Optykdw swoje sztandary posiadaja takze:
KRIO, Cech Optykéw w Warszawie, Miedzy-
wojewddzki Cech Rzemiost Optycznych

w Poznaniu, Lubelski Cech Optykéw oraz
Slgski Cech Optykow. Wszystkie wymienione
cechy posiadaja swoje poczty sztandarowe,

aktualnosci
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ktdre na ogdlnopolskich uroczystosciach
optycznych tworza wyjatkowy orszak.

W 2014 roku Marian Wéjcik, Prezes Zarzadu
MCO, zainicjowat tez uszycie uniforméw
reprezentacyjnych z wyhaftowanym logiem
cechu. Za przyktadem MCO poszty inne cechy
optyczne oraz Matopolska Izba Rzemiosta

i Przedsiebiorczosci w Krakowie. Matopolski
Cech Optykdw jest tez pomystodawca

] @lonz;f:;.'

cegietek, ktére nabywali optycy z catej Polski,
przyczyniajac sie w ten sposéb do ufun-
dowania siedziby Krajowej RzemiesIniczej
Izby Optycznej. Sprzedato sie az 830 z 1000
przygotowanych cegietek, co pozwolito na
zebranie kwoty 170 000 zt. Cato$¢ zostata
przekazana do KRIO i zasilita fundusz na
zakup i wyposazenie siedziby Krajowej
RzemiesIniczej Izby Optycznej w Warszawie
(ul. Przy Agorze 28).
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Matopolski Cech Optykéw organizuje
ponadto wiele spotkan integracyjnych,
m.in. spotkania Swiateczne o nazwie
,Pozegnanie Koledy"” oraz bale noworocz-
ne. Szczegodlnie wazne jest to, iz sg to wy-
darzenia organizowane co roku i zawsze
bierze w nich udziat wielu optykéw oraz
rzemieslnikéw z innych cechéw.

JFimMma
Rekomendowana —
Mistrzowie Optyki”

W 2023 roku Matopolski Cech Optykéw
wprowadzit w zycie nowy projekt pn.
,Firma Rekomendowana - Mistrzowie
Optyki”. Celem tej inicjatywy jest nie

tylko podkreslanie przynaleznosci do
naszej renomowanej organizacji, ale takze
promowanie wysokiego standardu $wiad-
czonych ustug. Pragniemy, aby kazdy
klient, wchodzac do salonu optycznego,
natychmiast zauwazyt, ze ma do czynienia
z firma zrzeszong w Matopolskim Cechu
Optykow oraz w Krajowej RzemiesIniczej
Izbie Optycznej. Przynaleznos¢ do grona
rekomendowanych firm podnosi prestiz
salonu optycznego i jest powodem do
dumy, a dla klienta jest potwierdzeniem,
ze korzysta z ustug profesjonalistéw.

W ramach projektu dla kazdego cztonka
naszego cechu przygotowalismy wyjatko-
we tkane obrazy na drewnianej podstawie
o wymiarach 70 x 80 cm, ktére mozna
eksponowac w salonie optycznym. Kazdy
egzemplarz jest dodatkowo uzupetniany
certyfikatem potwierdzajacym wysoki
standard ustug i przynaleznos¢ do
spotecznosci optycznej. Kazdy cztonek
naszego cechu otrzymuje bezptatnie taki
obraz wraz z certyfikatem. Warto zazna-
czy¢, ze nasza organizacja — w odréznieniu
od innych cechéw - z duma zrzesza

w swoich szeregach wyfacznie optykéw
posiadajacych odpowiednie doswiadcze-
nie oraz dyplom czeladnika lub mistrza

aktualnosci

MALOPOLSKI
oW

w zawodzie optyk okularowy. Przynalez-
nos¢ do Matopolskiego Cechu Optykéw
jest gwarancja wysokiej jakosci ustug

oraz dbatosci o profesjonalizm w branzy.
Pamietajmy, ze przynaleznos¢ do cechu to
zaszczyt, a nie obowigzek. Pomystodawca
projektu jest Dyrektor MCO Wojciech
Moszynski.

Z kamerg
u optyka’
W 2025 roku Matopolski Cech Optykéw

zapoczatkowat kolejny nowy projekt pod
nazwg,Z kamerg u optyka” Celem projektu

MALOPOLSKI
CECH OPTYKOW
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jest promowanie salonéw optycznych zrze-
szonych w Matopolskim Cechu Optykéw, ale
dziafanie to ma zupetnie nowy, bezposredni
charakter. W ramach tego programu Prezes
MCO Marian Wéjcik wraz z Dyrektorem MCO
Wojciechem Moszyriskim odwiedzaja salony
optyczne zrzeszone w cechu w celu przepro-
wadzenia wywiaddw z ich wiascicielami. Jest
to znakomita okazja do zaprezentowania
salonu optycznego i oméwienia waznych
tematéw branzowych. Zebrany materiat jest
nastepnie publikowany w mediach spotecz-
nosciowych: (na Facebooku i Instagramie)
oraz na stronie internetowej Matopolskiego
Cechu Optykéw, a takze w magazynie
branzowym, Optyk Polski" Projekt,Z kamera
u optyka” ma charakter globalny, a potacze-
nie réznych kanatéw komunikacji (prasa,
strona internetowa, media spofecznosciowe)
umozliwia dotarcie z przekazem do bardzo
duzej liczby odbiorcéw. Warto podkreslic,

ze profil Matopolskiego Cechu Optykéw

na Facebooku obserwuje az 4500 oséb
zwigzanych z branza optyczng, a magazyn
,Optyk Polski”trafia do niemal 3000 salonéw
optycznych w catej Polsce. Pomystodawca
projektu,Z kamerg u optyka” jest Dyrektor
MCO Wojciech Moszyriski.

Marian Woéjcik, Cztonek Zarzadu

i Przewodniczacy Komisji Promocji

w KRIO, zaprojektowat takze odznaczenia
KRIO - za zastugi dla optyki polskiej.

Matopolski Cech Optykéw nieustannie
wspotpracuje z KRIO i cechami
zrzeszonymi w tej organizacji, realizujac
inicjatywy majace na celu budowanie

i umacnianie wiezi pomiedzy polskimi
optykami oraz state podnoszenie rangi
branzy optycznej w Polsce.

aktualnosci
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NOWOCZESNE METODY
DIAGNOZY [ KOREKCJI

WAD REFRAKCJI

Wady refrakcji, takie jak krotkowzrocznosé, nadwzrocznoscé czy astygmatyzm,
dotykajg miliondw ludzi na catym swiecie, negatywnie wptywajac na jakosc
ich zycia i codzienne funkcjonowanie. Wraz z postepem technologicznym
medycyna okulistyczna i optometria rozwijajg coraz bardziej zaawansowane
metody diagnozy i korekcji wzroku, ktore pozwalajg nie tylko precyzyjnie
zidentyfikowac problem, ale rowniez zaoferowac spersonalizowane
rozwigzania dostosowane do potrzeb kazdego pacjenta.

W niniejszym artykule oméwie nowoczesne
technologie stosowane w diagnostyce wad
refrakcji oraz dostepne metody ich korekgji.
Odpowiem takze na pytanie: w jaki sposéb

wspotczesna nauka i technologia przyczynia-

ja sie do poprawy jakosci widzenia oraz jakie
rozwigzania warto proponowac pacjentom.

Nowoczesne
metody diagnozy
wad refrakajt

Postep technologiczny w okulistyce
wprowadzit innowacyjne narzedzia
umozliwiajace precyzyjna diagnoze wad
refrakcji. Automatyczna refraktometria
pozwala na szybkie okreslenie podstawo-
wych parametréw wady, co stanowi punkt
wyjscia do dalszych badan. Aberrometria
umozliwia wykonanie pomiaru drobnych
nieregularnosci optycznych, a topografia
rogéwki precyzyjne zmapowanie jej

ksztattu, co jest kluczowe przy schorzeniach
takich jak stozek rogéwki. Biometria optycz-

na pozwala wykona¢ doktadny pomiar

dtugosci gatki ocznej, istotny w diagnostyce

krétkowzrocznosci osiowej. Nowoczesne
metody, wspierane przez sztuczng inteli-
gencje, podnoszg jakos¢ diagnozy, oferujac
pacjentom wyzszy standard opieki.

/naczenie biometru
optyczne]

W diagnostyce
krotkowzrocznoscl

Biometria optyczna to jedna z najnowocze-
$niejszych metod stosowanych w diagno-
styce okulistycznej, ktéra odgrywa szcze-

Magdalena Moczulska
optyczka, optometrystka, autorka bloga i kanatu w serwisie YouTube

g6lna role w wykrywaniu i monitorowaniu
krétkowzrocznosci. Kluczowym elementem
tego badania jest pomiar dlugosci osiowej
gatki ocznej — parametru, ktéry w duzej
mierze determinuje rozwdj tej wady wzroku.

W przypadku krétkowzrocznosci osiowej,

ktéra jest najczestszym typem tej wady, nad-
mierne wydtuzenie gatki ocznej sprawia, ze
obraz ogniskuje sie przed siatkdwka zamiast
na niej. Biometria optyczna pozwala zmierzy¢

dtugosc¢ osiowa gatki ocznej z bardzo duza
doktadnoscia, co jest niezbedne do oceny

stopnia zaawansowania krétkowzrocznosci
oraz jej progresji. Jest to szczegdlnie istotne

w przypadku dzieci i mfodziezy, u ktérych
wada wzroku moze sie szybko pogtebiac.

Dzieki wysokiej precyzji pomiaréw
biometria optyczna znajduje zastosowanie
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w monitorowaniu skutecznosci terapii
kontrolujacych postep krétkowzrocznosci,
takich jak okulary z soczewkami spowal-
niajgcymi rozwéj wady, ortokorekcja czy
leczenie atroping w niskich dawkach.
Regularne wykonywanie pomiaréw umoz-
liwia lekarzom i optometrystom ocene,
czy zastosowane metody skutecznie
ograniczajg wzrost dtugosci gatki ocznej,
co pozwala na zatrzymanie rozwoju wady.

Biometria jest takze nieocenionym
narzedziem w planowaniu zabiegéw chirur-
gicznych, takich jak implantacja soczewek
fakijnych czy laserowa korekcja wzroku.
Doktadne pomiary dtugosci osiowej gatki
ocznej i innych parametréw oka pozwalaja
na precyzyjne dopasowanie procedur do
indywidualnych potrzeb pacjenta, minimali-
zujac ryzyko bteddw i komplikaciji.

J— '
ia
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Topografia
rOgowKl1 — precyzja
w diagnostyce

Kolejnym istotnym narzedziem

w diagnostyce wad refrakcji, zwtaszcza
w kontekscie krétkowzrocznosci i innych
ztozonych probleméw z rogéwka, jest
topografia rogéwki. To zaawansowane
badanie pozwala na stworzenie
szczeg6towej mapy powierzchni
rogéwki i ocene jej ksztattu, krzywizny

i regularnosci.

Dla oséb z krotkowzrocznoscia
topografia rogéwki ma ogromne
znaczenie, szczegodlnie jesli wada wigze
sie z wystepowaniem na powierzchni
oka nieregularnosci takich jak stozek
rogowki. Badanie to umozliwia wczesne
wykrycie zmian, ktére moga wptywac
na skutecznos¢ korekcji optycznej,

a nawet pozwala wykluczy¢ pewne me-
tody leczenia (np. niektére procedury
laserowe). Dzieki precyzyjnym wynikom
lekarze mogg zaplanowa¢ odpowiedniag
strategie korekcji wzroku, np. zasto-
sowanie specjalistycznych soczewek
kontaktowych czy wykonanie zabiegow
w ramach chirurgii refrakcyjnej.

Badanie topografii rogowki jest réwniez
nieodzowne w procesie przygotowy-
wania pacjenta do zabiegéw takich

jak LASIK czy SMILE. Zapewnia ono
szczego6towy wglad w budowe rogdéwki,
dzieki czemu chirurg moze optymalnie
zaplanowa¢ parametry zabiegu. Metoda
ta jest ponadto wykorzystywana do
monitorowania pacjentéw po opera-
cjach — pozwala ona oceni¢, jak przebie-
ga proces gojenia, i wykry¢ ewentualne
powikfania na wczesnym etapie.

Badanie topografii rogéwki jest metoda
uniwersalna i odgrywa kluczowa role
nie tylko w diagnostyce, ale takze

w planowaniu i monitorowaniu procesu
leczenia. Badanie to zapewnia najwyz-
szy poziom precyzji i bezpieczenistwa
w nowoczesnej optometrii i okulistyce.

Aberrometna

Wspotczesna diagnostyka wad refrakgji
nie konczy sie na standardowych
pomiarach wady wzroku. Aberrometria
to technologia, ktéra pozwala na analize
aberracji wyzszego rzedu - subtelnych
zaktécen w ukfadzie optycznym oka,
ktére moga znaczaco wptywac na jakos¢
widzenia, zwtaszcza w trudnych warun-
kach oswietleniowych (np. w nocy).

Badanie to jest szczegdlnie przydatne
u pacjentéw, ktérzy - pomimo zasto-
sowania korekgji z wykorzystaniem

tradycyjnych metod - nadal zgtaszaja

strefa eksperta

problemy z ostroscig wzroku lub dyskom-
fort wizualny. Dzieki aberrometrii mozliwe
jest zidentyfikowanie nieregularnosci,
ktoére wczesniej pozostawaty niewykryte,
co pozwala na zastosowanie spersonalizo-
wanych soczewek lub wdrozenie zaawan-
sowanych procedur korekcyjnych.

Aberrometria znajduje réwniez zasto-
sowanie w chirurgii refrakcyjnej, gdzie
precyzyjne dane dotyczace aberracji oka
sq wykorzystywane do optymalizacji
zabiegoéw laserowych. Dzieki temu
mozliwe jest osiggniecie lepszej jakosci
widzenia niz w przypadku tradycyjnych
metod korekgji.

Podsumowujac: topografia rogowki

i aberrometria to badania, ktére nie
tylko uzupetniaja tradycyjna diagnosty-
ke wad refrakgji, ale takze wprowadzaja
ja na zupetnie nowy poziom. Zastoso-
wanie tych metod pozwala na bardziej
precyzyjng diagnoze i skuteczniejsze
leczenie, co przektada sie pozytywnie na
jakos¢ zycia pacjentéw.

Nowoczesne
metody korekc)
wad refrakc)t

Rozwdéj technologii i medycyny przy-
niést ogromny postep w sposobach
korygowania wad refrakgji, takich jak
krétkowzrocznos$¢, nadwzrocznosé czy
astygmatyzm. Dzieki nowoczesnym
rozwigzaniom pacjenci moga wybierac
sposréd wielu metod, dostosowanych
do ich indywidualnych potrzeb, stylu
zycia i oczekiwan.

Najczesciej stosowana metoda korekgji
sg okulary, ktére — dzieki innowacyjnym
materiatom i nowoczesnym konstruk-
cjom soczewek - zapewniajg doskonatg
jako$¢ widzenia oraz komfort uzytko-
wania. Przyktadem sg soczewki indy-
widualne, ktére minimalizujg aberracje
i maksymalizuja komfort uzytkowania
okularéw nawet przy skomplikowanych
wadach wzroku.

Soczewki kontaktowe to kolejna
popularna metoda korekgji, szczegdlnie
wsrod oséb aktywnych fizycznie lub
preferujacych dyskrecje. Nowoczesne
soczewki silikonowo-hydrozelowe moga
by¢ noszone przez caty dzien, gdyz za-
pewniajg odpowiednie dotlenienie oka.
Coraz wiekszg popularnos¢ zyskuja takze
soczewki specjalistyczne, np. toryczne
czy multifokalne.

Dla os6b poszukujacych trwatych
rozwigzan w zakresie korekcji wzroku
idealnym wyborem moga by¢ zabiegi
chirurgiczne. Laserowa korekcja wzroku
(w tym: LASIK, LASEK i SMILE) pozwala
na precyzyjne modelowanie rogéwki,

@

co skutecznie eliminuje potrzebe
noszenia okularéw czy soczewek. Kazda
z tych procedur jest dostosowywana do
indywidualnych potrzeb pacjenta, co
zapewnia maksymalne bezpieczenstwo
i efektywnosc¢.

Alternatywa dla laserowej korekcji sa
implanty soczewek wewnatrzgatkowych,
ktére stosuje sie u pacjentéw z bardzo
gtebokimi wadami wzroku lub w sytu-
acjach, gdy wystepuja przeciwwskazania
do korekgji laserowej. Soczewki fakijne,
wszczepiane do oka, zapewniajg korekcje
wady wzroku bez usuwania naturalnej
soczewki, co jest rozwigzaniem odwracal-
nym i bezpiecznym.

W ostatnich latach coraz wieksza
popularnos¢ zyskuja réwniez takie
metody kontrolujace progresje krétko-
wzrocznosci, jak soczewki wykonane

w technologii D.I.M.S., ortokorekcja
(soczewki zaktadane na noc) oraz terapia
atropina w niskich dawkach. Metody

te sg szczegdlnie rekomendowane dla
dzieci i mtodziezy, gdyz u tych pacjentéw
wada wzroku moze sie szybko pogtebiac.

Dzieki nowoczesnym metodom korekgji
pacjenci moga cieszyc sie wyraznym
widzeniem i petnym komfortem w co-
dziennym zyciu. Kluczowe jest jednak
indywidualne podejicie, ktére pozwala
na dobranie najlepszego rozwigzania
zgodnie z potrzebami i oczekiwaniami
danego klienta.

Podsumowanie

Nowoczesne metody diagnozy i korekgji
wad refrakcji otwieraja przed pacjentami
zupetnie nowe mozliwosci poprawy
jakosci widzenia i komfortu zycia.
Precyzyjne narzedzia diagnostyczne,
takie jak biometria optyczna, topografia
rogéwki czy aberrometria, pozwalaja na
szczegbtowaq analize ukfadu optycznego
oka, co stanowi podstawe do wdrozenia
skutecznego leczenia.

Réwnoczesnie zaawansowane technolo-
gie korekcji wzroku - od innowacyjnych
soczewek okularowych i kontaktowych
po zaawansowane zabiegi laserowe

i implanty soczewek - oferuja rozwia-
zania dopasowane do indywidualnych
potrzeb pacjenta. Co wiecej, rosnace
znaczenie metod kontrolujacych
progresje krétkowzrocznosci daje szanse
na zahamowanie jej rozwoju, zwtaszcza
w mtodszej populacji.

Kluczem do skutecznej korekcji wad
wzroku jest indywidualne podejscie

do pacjenta, regularne badania oraz
wspétpraca z doswiadczonym specjalista.
Dzieki temu mozliwe jest nie tylko
uzyskanie wyraznego widzenia, ale
réwniez ochrona narzadu wzroku

przez diugie lata.

strefa eksperta
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Zrédto: www.pantone.com/color-of-the-year/2025

trendy

OPRAWY OKULAROWE
W KOLORZE MOCHA MOUSSE

KOLOR ROKU PANTONE 2025

Instytut Pantone, globalny autorytet w dziedzinie koloréw i dostawca
standarddow w zakresie jezyka kolordéw, ogtosit PANTONE 17-1230 Mocha Mousse
kolorem roku 2025. To ,smakowity” braz, emanujgcy zmystowym cieptem.

Grazyna Jancik

kierownik marketingu i reklamy magazynu ,,Optyk Polski”

MMb5155-B_55056

Color of
the Year
2025

PANTONE"®

ha Mousse
30

MAX MARA

Odcienie brqzu sqg na state
wpisane w DNA marki. Propozycje
charakteryzujqg sie subtelnymi
liniami, proporcjami i delikatnymi
detalami, ktére w dyskretny sposéb
przyciqgajq uwage.

Pantone Color Institute co roku wybiera
tzw. kolor roku, ktoéry staje sie wio-
dacym odcieniem w wielu branzach:
od mody po architekture wnetrz,
marketing czy reklame. Kolor roku
inspiruje takze projektantéw akceso-
ridw, dodatkéw, a nawet producentow
opraw okularowych. Wybrana barwa
odzwierciedla aktualne trendy oraz
nastroje spoteczne i kulturowe, np.
powrét do natury czy poszukiwanie
harmonii i dobrostanu.

Eksperci Pantone badaja wspdtczesne
wyzwania w wielu obszarach zycia, aby
wytoni¢ kolor najlepiej oddajacy ducha
nadchodzacego roku. Kolor roku czesto
wplywa zaréwno na projektantow, jak

i na decyzje kupujacych, ktérzy szukaja
nowoczesnych i modnych rozwigzan

w tych odcieniach. Warto miec¢ to na
uwadze, poszukujac ciekawych opraw

do salonu optycznego. Sprawdzmy
zatem, jaki wptyw bedzie miat kolor
roku na mode i design, a tym samym
na branze optyczna. Zobaczmy, czym
jest kolor roku i w jaki sposéb inspiruje
on producentéw opraw, a takze w jaki
sposéb eksponowad produkty w tym
kolorze w salonie optycznym i polecac
je klientom.

Mocha Mousse —
,Smakowity”
odcien brgzu

Aby przyblizy¢ kolor Mocha Mousse,
konieczne bedzie odniesienie sie do
wielu zmystéw. Eksperci z Instytutu
Pantone okreslaja ten kolor jako ciepty,
bogaty odcien brazu (tzw. miekki braz),
ktory otula nas zmystowym cieptem.
PANTONE 17-1230 mozemy okresli¢
takze jako,smakowity” odcien brazu,
ktory kojarzy sie z pysznym kakao, goraca
czekoladg czy tez aromatyczna kawa.
Kolor ten nawiazuje do radosci ptynacych
z codziennych przyjemnosci, wygody

i dobrostanu. Warto tez doda¢, ze niesie
on ze sobg zmiane sposobu postrzegania
brazéw, ktére — z odcieni kojarzacych sie
ze skromnoscia, banalnoscia i przeciet-
noscia — staja sie barwami nawiazujacymi
do luksusu, elegancji i wyrafinowania.
Dzisiejsze trendy w designie odwotujg

sie do natury i ekologii. Ciepta tonacja
PANTONE 17-1230 Mocha Mousse
doskonale wpisuje sie w te tendencje.
Drewno oraz kolory ziemi sa nierozerwal-
nie kojarzone z tymi trendami, a ciepty
odcien brazu idealnie koreluje z ekolo-
gicznymi materiatami. Warto podkresli¢,
iz Mocha Mousse emanuje spokojem

i harmonig, dzieki czemu - zastosowany
np. we wnetrzach - daje uczucie relaksu,
odprezenia oraz symbolizuje stabilnos¢

i bezpieczenstwo. PANTONE 17-1230 to
kolor, ktéry mozemy zestawiac¢ z innymi
barwami i wykorzystywac w wielu stylach.

=
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ANA HICKMANN

Okulary dodajqg klasy, pasujg
zardbwno do cieptych, jak
i chtodnych typow urody,
a ponadto $wietnie komponujq
sie z innymi neutralnymi
barwami — od bezu po grafit.


https://www.pantone.com/color-of-the-year/2025

GUESS

Czy istnieje lepszy sposdb na
podkreslenie wyrafinowanego
stylu glamour niz za pomocq
ztotego akcentu? tancuszek
tworzqcy przedniq czesé
zausznikow jest nawigzaniem
do stynnego motywu marki
w galanterii skorzanej. Potqgczenie
z Mocha Mousse to strzat
w dziesigtke!

trendy

GU50180_55057

Doskonale wspétgra on z neutralnymi
odcieniami, takimi jak bez czy szaros¢,

a nawet biel. Ciekawie prezentuje sie row-
niez w zestawieniu z zieleniami, zwlaszcza
z odcieniami oliwkowymi. Warto go takze
zestawia¢ z drewnem czy tez elementami
ze ztota lub miedzi, dzieki czemu staje sie
on jeszcze bardziej elegancki.

Oprawy
okularowe w
kolorze roku 2025

Przyjrzyjmy sie zatem, w jaki sposéb Mocha
Mousse — kolor roku 2025 wg Instytutu
Pantone - inspiruje projektantéw opraw
okularowych. Mimo iz jest to nowy trend,
na rynku juz pojawito sie wiele ciekawych
rozwigzan i zestawien. Oprawy okularowe
w odcieniu Mocha Mousse przyciagaja
uwage swoja zmystowoscia i elegancja.

Ten ciepty braz doskonale komponuje
sie z r6znorodnymi stylami: zaréwno
klasycznymi, jak i oryginalnymi. Pro-
jektanci opracowali rézne mozliwosci
wykorzystania tego koloru w oprawach
okularowych. Znajdziemy m.in. okulary,
w ktoérych kolor roku jest dominujacy, ale
tez takie, w ktérych jest on subtelnym
detalem (np. delikatnym akcentem na
zausznikach) lub zostat zestawiony z in-

nymi barwami. To sprawia, ze wielu
klientéw znajdzie dla siebie oprawki
z akcentami w kolorze Mocha Mous-
se. Pofgczenie tego odcienia brazu

z soczewkami w okularach przeciw-
stonecznych takze otwiera wiele
mozliwosci. Dzieki btyszczacym lub
matowym wykoriczeniom PANTONE
17-1230 wchodzi w rézne interakcje
ze $wiattem, przez co pasuje do
opraw wykonanych w wielu réznych
stylach - od bardziej stonowanych
po te wykonane w stylu glamour.

Stonowane

barwy
1 zestawienia

Kolor Mocha Mousse nawigzuje do na-
tury, co sprawia, ze oprawy okularowe
w tym odcieniu sg idealnym wyborem
dla 0séb cenigcych stonowane,
naturalne barwy. To wazne przede
wszystkim dla osob, ktére preferujg
stylowe akcesoria.

Oprawy utrzymane w tym odcieniu
moga by¢ tez postrzegane jako
bardziej ekologiczne. W oprawach
okularowych Mocha Mousse swietnie
wspotgra z innymi odcieniami brazu,
bezu oraz kolorami neutralnymi »

L
UNITEDVISION

MOCHA MOUSSE
KOLOR ROKU
PANTONE 2025

Dla mito$nikdw mody to juz
tradycja - marka Pantone
(autorytet w dziedzinie badan
i analizy kolorow) wskazuje
konkretny odcien, ktory
wraz z poczatkiem nowego
roku symbolizuje globalny
nastréj w kulturze, sztuce
i designie. W 2025 zostat nim
MOCHA MOUSSE - ciepty,
subtelny odcien brazu
podbija serca mitosnikow
wyrafinowanego stylu.

Oprawki w tym kolorze to
doskonaty wybdr dla osdb
cenigcych harmonie z natura,
pozostajac w sferze luksusowej
eleganciji. Swiatowe marki - ktére
oficjalnie dystrybuuje United
Vision na terenie Polski -
przedstawiajg swojg interpretacje
tego wyjatkowego odcienia
w biezgcych kolekcjach.

Specjalnie dla naszych klientow
przygotowalismy selekcje
oprawek optycznych i okularéw
przeciwstonecznych.

Marki luksusowe:
DIOR, BVLGARI,
LOEWE, FENDI
oraz CELINE

Uwielbiajq eksponowac fakt, ze okulary

to co$ wiecej niz dodatek — to manifest

catej stylizacji i wysmakowanego gustu.
Wchodzgc na poziom przekraczajgey
interpretacje trendu kolorystycznego,
producenci stworzyli oprawki, ktore sq
zardwno funkcjonalnym atrybutem, jak

i prawdziwym (wrecz bizuteryjnymt)
dzietem sztuki.
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» (np. bielg czy szaroscig). Odcien ten
symbolizuje spokdj i harmonie, co
moze wptywac na samopoczucie oséb
noszacych okulary, pomagajac im poczu¢
sie pewniej i bardziej komfortowo. Kolor
ten mozna réwniez zestawia¢ z mocniej-
szymi barwami, co pozwala na tworzenie

interesujacych kontrastéw — to propozycja

dla oséb, ktére chca sie wyrdznié. Do-
datki w tym kolorze (np. etui na okulary,
bizuteria czy torebka) moga uzupetnia¢

catos¢, tworzac spdjny wizerunek. Oprawy

okularowe w kolorze Mocha Mousse to
doskonaty wybér dla oséb poszukujacych
eleganckich i uniwersalnych akcesoriéw.

Eksponowanie
oprawy Mocha
Mousse w salonie
optycznym

Jak efektywnie eksponowac oprawy
okularowe w kolorze roku 2025, czyli
Mocha Mousse (PANTONE 17-1230),

w salonie optycznym, aby przyciagna¢
uwage klientéw? Zacznijmy od witryny
salonu optycznego. Warto umiescic kilka
opraw okularowych w kolorze Mocha
Mousse w centralnym punkcie witryny

i zestawic je zinnymi eleganckimi
dodatkami w tym kolorze (np. apaszka).
Mozemy takze zamiescic przy nich
informacje, iz jest to kolor roku 2025, co
zapewne przyciggnie uwage klientéw.
Wiele inspiracji znajdziemy na stronie
www.pantone.com. Warto tez rozwazy¢
umieszczenie w witrynie innych
elementéw w kolorze roku, np. poduszek
czy zaston. Cato$¢ moze tworzy¢ specjalng
strefe tematyczna poswiecong kolorowi
Mocha Mousse.

Zrédto: www.pantone.com/color-of-the-year/2025
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Mozna takze poinformowac klientéw
swojego salonu, ze mamy w sprzedazy
oprawy okularowe w kolorze roku 2025.
Pomocne beda m.in. materiaty promocyjne
informujace o kolorze roku i sposobach
dopasowywania go do typéw urody,

a takze prezentujace oprawy w tym kolorze
(np. plakaty, ulotki, newslettery, materiaty
do wykorzystania w mediach spoteczno-
sciowych i na stronie internetowej). W tym
przypadku istotne jest pokazanie stylizacji
z oprawami, ktdre sg dostepne w naszym
salonie, uswiadomienie klientom znaczenia
tego koloru oraz pokazanie, jak mozna

go faczy¢ z innymi barwami, elementami
ubioru czy dodatkami.

Ciekawym pomystem moze by¢ tez zor-
ganizowanie w salonie,Dnia koloru roku”
czy warsztatéw stylizacji, podczas
ktérych stylista moze dobiera¢ od-
powiednie oprawy w kolorze Mocha
Mousse i zestawiac je zinnymi modnymi
dodatkami. W tym czasie mozemy takze
przygotowac oferte promocyjna na
oprawy w odcieniu Mocha Mousse.

LA GUIDE i:
arted i

FORMU
Solid Unca,

Dzieki takim dziataniom salon optyczny
moze skutecznie wyeksponowac oprawy
okularowe w kolorze roku 2025, przy-
ciagajac uwage klientéw poszukujacych
modnych rozwigzan.

Wydarzenia
promujgce kolor
roku 2025 —
Pantone 17-1230
Mocha Mousse

lluminacja London Eye

Instytut Pantone zorganizowat
premierowy pokaz koloru roku, przy-
gotowujac iluminacje London Eye.
Obiekt zostat oswietlony odcieniem
Mocha Mousse, co przyciggneto
uwage publicznosci i mediow.

Miedzynarodowa trasa
promocyjna
Instytut Pantone planuje zorga-

nizowac¢ miedzynarodowa trase
promocyjna koloru roku w réznych
miastach na catym swiecie, m.in. w:
Nowym Jorku, Londynie, Szanghaju
i Bombaju. Dzieki tym wydarzeniom
kolor roku zostanie zaprezentowany
szerokiej publicznosci.

Wspoltpraca z markami

Instytut Pantone nawiazat wspotprace
z wieloma znanymi markami, aby
wprowadzi¢ kolor Mocha Mousse do
réznych produktéw. Dla przyktadu:
Motorola zaprezentuje swoje
urzadzenia w odcieniu Mocha
Mousse; Joybird zaoferuje meble

w tym kolorze, a Pura stworzyta
zapachy inspirowane tym kolorem.
Wiele firm projektujacych oprawy
okularowe takze zdecydowato sie na
opracowanie produktéw w kolorze
Mocha Mousse.

Zrédto: www.pantone.com/color-of-the-year/2025
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TO WYROB MEDYCZNY. UZYWAJ GO ZGODNIE Z ETYKIETA 1
ZALACZONA INSTRUKCJA.
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WPLYW UPOMINKOW

PROMOCYJINYCH
NA LOJALNOSC KLIENTA

Wojciech Litwin
Przedstawiciel handlowy firmy
Vadim Eyewear

Jednym z takich narzedzi sa upominki
promocyjne, ktére - odpowiednio za-
projektowane i dostosowane do grupy
docelowej — moga stanowic¢ skuteczny
element strategii marketingowe;j.

Dlaczego warto inwestowa¢é
w upominki promocyjne?

Upominki promocyjne to cos wiecej niz
tylko gadzety z logo firmy. To subtelny
sposob na budowanie pozytywnego
wizerunku marki, utrwalanie jej obecnosci
w $wiadomosci klientéw oraz okazanie
wdziecznosci za otrzymane zaufanie.

W branzy optycznej, w ktérej konkurencja
jest bardzo silna, a decyzje zakupowe czesto
zalezg od subiektywnych odczu¢ klienta,
drobne gesty w postaci personalizowanych
prezentéw moga okazac sie decydujace.

Badania marketingowe wskazuja, ze
klienci, ktérzy otrzymuja upominki
promocyjne, czuja, ze firma docenia ich
lojalnos¢. To z kolei pozytywnie wptywa
na ich decyzje o powrocie do salonu
optycznego w przysztosci. W praktyce
oznacza to, ze nawet drobny upominek -
taki jak elegancka sciereczka do okularéw
zlogo salonuy, stylowe etui czy voucher
na bezpfatne badanie wzroku — moze
zwiekszy¢ satysfakcje klienta i wzmocni¢
jego wiez z marka.

Upominki promocyjne -
co sprawdza sie najlepiej?

Nie wszystkie upominki maja réwnie
silny wptyw na klienta. Z przeprowa-
dzonych badan wynika, ze aby prezent
byt skuteczny, musi by¢ przemyslany

i dostosowany do oczekiwan klienta.

W branzy optycznej najlepiej sprawdza-

W dzisiejszym niezwykle konkurencyjnym swiecie biznesu
budowanie i utrzymywanie lojalnosci klientéw stanowi
jedno z najwiekszych wyzwan dla wielu branz, w tym
rowniez dla sektora optycznego. Optycy coraz czesciej
poszukujg kreatywnych sposobow na wyrdznienie swojej
oferty oraz wzmocnienie relacji z klientami.

ja sie produkty praktyczne, estetyczne
i zwigzane z okularami oraz szeroko
pojetym zdrowiem narzadu wzroku.

Interesujace jest to, ze wysoka popular-
noscia cieszg sie takze spersonalizowane

s v

prezenty, ktére buduja poczucie indywi-
dualnego podejscia do odbiorcy. Wazne,
by prezenty byty zgodne z oczekiwania-
mi i potrzebami klientéw — w przeciw-
nym razie moga zosta¢ odebrane jako
zbedne gadzety.

l
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[ Emocjonalna wartos¢ prezentow

Jednym z kluczowych czynnikéw wptywa-
jacych na sukces upominkéw promocyj-
nych jest ich zdolno$¢ do wywotywania
pozytywnych emocji. Otrzymanie prezentu
uruchamia w mézgu mechanizmy nagrody,
wzbudzajac uczucie zadowolenia i przy-
jemnosci. Klient pod$wiadomie taczy te
uczucia z firmg, od ktérej otrzymat prezent.
Co wiecej, zadowoleni klienci czesto dziela
sie swoimi doswiadczeniami w mediach
spotecznosciowych lub polecaja znajomym
taka firme czy marke.

Przyktadem dziatania wykorzystujacego
emocje moga by¢ prezenty sezonowe,

np. zestawy swiateczne. Wprowadzenie do
oferty upominkéw zwigzanych z okresem
Bozego Narodzenia, Walentynek czy innych
popularnych swiat pozwala firmie budo-
wac pozytywny wizerunek i przypominac
o sobie w kluczowych momentach roku.
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Dlaczego warto inwestowac¢
w lojalnos¢ klientéw?

Lojalni klienci to najwiekszy kapitat kazdej
firmy — sg oni nie tylko statym zrédtem docho-
déw, ale takze czesto wydaja o wiele wiecej

niz nowi klienci. Warto podkresli¢, ze koszty
utrzymania statego klienta sg zwykle znacznie
nizsze niz te zwigzane z pozyskaniem nowego.
Dodatkowo lojalni klienci sa najlepszymi am-
basadorami marki, gdyz ich pozytywne opinie
moga przyciagnac kolejnych odbiorcow.

Firmy, ktére zaniedbuja budowanie lojal-
nosci klientéw, czesto obserwuja wysoka
rotacje wérdéd swoich konsumentéw, co

w diugoterminowej perspektywie negatyw-
nie wptywa na ich wyniki finansowe.

M.in. z tego powodu inwestowanie w pro-
gramy lojalnosciowe, w tym w upominki
promocyjne, powinno by¢ statym elemen-
tem strategii marketingowej kazdego
przedsiebiorstwa.
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Rekomendacje dla firm

Jesli zastanawiasz sig, jak efektywnie
wykorzysta¢ upominki promocyjne
w swojej strategii, ponizej znajdziesz
kilka kluczowych wskazéwek.

1. Poznaj swojego klienta — personalizacja
to klucz do sukcesu. Dowiedz sig, co
sprawia rados¢ Twoim klientom, a takze
jakie sa ich potrzeby i preferencje.

. Postaw na jakos¢ — nawet drobny
upominek powinien by¢ starannie
wykonany i praktyczny. Niska
jakos¢ prezentu moze przyniesc¢
odwrotny skutek.

. Dopasuj upominek do okazji — prezen-
ty sezonowe lub zwigzane z konkret-
nymi wydarzeniami sg szczegélnie
cenione przez klientow.

. Zaskocz klienta — prezenty niespo-
dzianki, wreczane bez konkretnej
okazji, wywotujg pozytywne
emocje i buduja wrazenie indywidu-
alnego podejscia.

. Mierz efektywnos¢ dziatan - regu-
larnie analizuj wptyw upominkéw
promocyjnych na lojalnos¢ klientéw.
Wykorzystuj ankiety, badania satysfak-
¢ji oraz dane sprzedazowe, aby ocenic¢
skutecznosc¢ swojej strategii. Dzieki
temu mozesz lepiej dostosowywac
swoje dziatania do potrzeb rynku.

Upominki promocyjne sg jednym z najbar-
dziej efektywnych sposobdéw budowania
lojalnosci klientow. Kluczowe jest jednak
ich odpowiednie zaplanowanie - zrozu-
mienie potrzeb odbiorcéw, inwestowanie
w jakos¢ oraz state monitorowanie
wynikéw. Firmy, ktére potrafig w kreatywny
sposob wykorzysta¢ te mozliwosci, zyskuja
nie tylko zadowolonych klientéw, ale takze
przewage konkurencyjna na rynku.

Wspotczesny klient oczekuje czegos wiecej
niz tylko ustug - chce poczuc¢ sie doceniony
i wazny. Upominki promocyjne sa idealnym
narzedziem, aby sprosta¢ tym oczekiwa-
niom i zbudowac trwatg lojalnos¢.
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CZERN CZERNI NIEROWNA

W przypadku okulardw (ale nie tylko) trudno o lepszy przyktad barwy odzwierciedlajgcej
jednoczesnie duzg zachowawczosc¢ i wielkg odwage. Ciezko o kolor bedacy stylistycznym
kotem ratunkowym dla pragmatykdw, a jednoczesnie wyszukang propozycja dla
modowych ekscentrykdw. Nietatwo o barwe bedacg odpowiedzig na ,,taniosc”

i ,,zwWyktosc¢”, a jednoczesnie na luksus i wyrafinowanie. Trudno o kolor, ktéry pozwala
zarowno ukryd, jak i uwypukli¢ pewne cechy i podkresli¢ styl czy osobowosc.

Radek Wiktorowicz aka Ghosteye

bloger na www.ghosteye.pl, szkoleniowiec,
certyfikowany stylista opraw okularowych i kolorysta

Czarny to kolor wielu sprzecznosci, ktéry
w obszarze mody jest fascynujacy i nieza-
stgpiony, a w przypadku optyki okularowej
bezdyskusyjnie gra pierwsze skrzypce.

Clemnosc.
Widze clemnosc

W teorii czarny kolor oznacza catkowity
brak swiatta widzialnego odbijanego przez
ciato przy oswietleniu dowolnym $wiattem
widzialnym. Innymi stowy: czarny to taki
kolor troche ,na opak’,; bo oznacza brak
Swiatta, podczas gdy wszystkie inne kolory
s3 jego odbiciem. Rzecz jasna w naszym
Swiecie idealna czern nie istnieje (chyba

ze méwimy o modelu ciata doskonale

L
.
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czarnego, skonstruowanym w laboratorium
w Puszczykowie k. Poznania). Przyjmijmy
zatem, ze czarny to kolor, ktéry naocznie
trudno nam zdefiniowad, poniewaz bardzo
mocno kontrastuje z otoczeniem lub - jak
kto woli - jest efektem zmieszania ze soba
trzech barw podstawowych, czyli: czerwonej,
niebieskiej i z6ttej, w proporcjach 1:1:1.

Czarne oprawy towarzysza optyce
okularowej od zawsze i chyba najbardziej
trafne stowo, ktore definiuje ich obecnos¢
w tej dziedzinie mody, to ,uniwersalnos¢”.
Co jest w tej czerni, ze zadomowita sie

w salonach optycznych, stajac sie rozwig-
zaniem dla kazdego? Jak to mozliwe, ze
jeden kolor stanowi odpowiedz na kazda
pte¢, kazdy wiek, a nawet kazdy typ urody
i osobowosci? Przyczyn jest kilka.

&)

Czern niejedno
ma imie

Jakze prostsze bytoby zycie doradcéw

w salonach optycznych, gdyby okularowa
czern byta czyms w rodzaju podreczniko-
wego rozwigzania wyfacznie dla zimowego
typu kobiecej urody, wystepujacego

w towarzystwie przenikliwej jasnosci biatek
oka, mocnej karmazynowej szminki i heba-
nowych wtoséw. To, ze w takim anturazu

czarne jak smota blyszczace oprawki czujg
sie $wietnie, wydaje sie oczywiste.

Rzeczywistos¢ jest jednak nieco bardziej
skomplikowana. Czarne oprawy okularowe
moga reprezentowad rozmaite odcienie
czerni, a zonglowanie gruboscig opraw

badz nawet dyskretne towarzystwo

innej barwy sprawiaja, ze takie okulary

moga by¢ doskonatym rozwigzaniem dla
r6zRzeczywistosc jest jednak nieco bardziej
skomplikowana. Czarne oprawy okularowe
moga reprezentowad rozmaite odcienie
czerni, a zonglowanie gruboscig opraw

badz nawet dyskretne towarzystwo innej
barwy sprawiaja, Ze takie okulary moga by¢
doskonatym rozwigzaniem dla réznorodnych
typow urody. Nie ma znaczenia, czy mamy do
czynienia z uroda w stylu Krélewny Sniezki, ze
stowiariskg kremowa skéra i blond wtosami
czy Zocistg celtycka karnacja. Czern daje

nam wiele mozliwosci, gdyz trafne zagranie
jej odcieniem, stopniem potysku, faktura,
gruboscia i materialem oprawy pozwala
dostosowac stylizacje okularowa niemalze do
kazdego typu urody i stylu uzytkownika.

Niewazna ptec,
niewazny wiek

Nie ma nic bardziej mylnego, niz
uznanie czarnej barwy za stworzong
gtéwnie dla mezczyzn. W obszarze
optyki okularowej takie podejscie nie
ma racji bytu. Czarny jest kolorem,
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ktéry mozemy wkomponowaé zaréwno
w subtelng i delikatng dziewczeca
urode, jak i w wyrazista aparycje samca
alfa. Rzadzg tutaj dwie zmienne - ksztatt
i grubos¢ oprawy. Ta druga zmienna na-
daje badz ujmuje wyrazistosci i powagi,
pierwsza zas okresla pte¢ uzytkownika

i jego temperament, stanowiac jed-
noczes$nie przeciwwage dla proporcji

i ksztattu twarzy.

trendy

Z jednej strony zastosowanie cienkiej,
metalowej konstrukcji czy azurowej
stylistyki moze nadac oprawie wybitna
lekkos¢, z drugiej wykorzystanie trendu
bold frame bedzie rozwigzaniem ,ciez-
kim” z estetycznego punktu widzenia.

Czarny to kolor, ktéry w optyce
okularowej nie ma jednoznacznego
psychologicznego znaczenia. Co prawda
w modzie kolor ten interpretowany jest
jako wyraz prestizu i elegancji (wystarczy
spojrze¢ na identyfikacje wizualna

wielu luksusowych doméw mody) oraz
dystansu i powagi, jednak w przypadku
okularéw wiasciwa odpowiedz na pyta-
nie: czy kolor czarny petni podobna role
brzmi: i tak, i nie. Konia z rzedem temu,
kto odgadnie, w ktérym miejscu czarne
okulary zaczynaja symbolizowac¢ luksus,
a w ktérym asceze, kiedy sg oznaka
wytacznie pragmatycznego podejscia,

a kiedy wyrafinowania. Granica jest tutaj
bardzo cienka.

Czarna barwa jest szeroko wykorzy-
stywana przez producentéw okularéw
w odniesieniu do uzytkownikéw

w kazdym wieku. Kontrastowo$¢

tego koloru, ktéry jak zaden inny
Jksztattuje” proporcje twarzy, sprawia,
ze oprawy w tym kolorze stanowia
topowe rozwigzanie zaréwno dla
dzieci i mtodziezy, jak i os6b dorostych
i w podesztym wieku. Recepta na owg

wszechstronnos¢ tkwi w sile kontrastu
opraw i uniwersalnosci barwy, ktéra
pasuje do kazdego innego koloru.

Czarny jest tez kolorem, ktéry rzadzi
sie nieco innymi prawami. Dlaczego?
Poniewaz gdybysmy zapytali, czy

w danym sezonie czy porze roku czarny
jest en vogue (czyli modny, przyp. red.),
odpowiedz zawsze bedzie twierdzaca.

OPRAWY OKULAROWE NIKE Z LINII MOVE TO ZERO

NOWA ERA ZROWNOWAZONEJ MODY OPTYCZNEJ

Oprawy okularowe Nike z linii

Move to Zero to wspotczesne podejscie
do designu, funkcjonalnosci i odpowie-
dzialnosci srodowiskowej. Jako wio-
dacy dystrybutor opraw okularowych,

z duma prezentujemy nowa linie opraw
marki Nike, ktora wpisuje sie w ambitny
program Move to Zero - globalna
inicjatywe Nike na rzecz minimalizacji
sladow srodowiskowych.

Ta innowacyjna kolekcja faczy nowocze-
sny design z dbatoscia o planete, oferujac
klientom produkty, ktére sa zaréwno
stylowe, jak i przyjazne dla srodowiska.

Program Move to Zero to odpowiedz marki
Nike na wspdtczesne wyzwania ekologiczne,
w tym redukcje emisji dwutlenku wegla

i eliminacje odpadéw. W ramach tej
inicjatywy marka projektuje swoje produkty
z wykorzystaniem materiatéw pochodza-
cych zrecyklingu oraz technologii ogranicza-
jacych zuzycie surowcéw. Oprawy okularowe
z tej linii wykonane sg z tworzyw sztucznych
o niskim $ladzie weglowym, a kazdy etap
produkgji zostat zoptymalizowany pod
katem efektywnosci energetycznej.

Kolekcja opraw Move to Zero to propozycja
dla 0s6b, ktére oczekuja najwyzszej jakosci

i innowacyjnych rozwigzan. Ergonomiczny
design, lekkos¢ oraz trwatos¢ to kluczowe
cechy tych opraw. W kolekcji znajdziemy
modele dedykowane zaréwno sportow-
com, jak i osobom szukajacym codzien-
nych, wygodnych rozwiazan.

Wiecej informacji o kolekgji oraz warun-
kach wspétpracy znajdziesz na naszej
stronie internetowej www.optimex.com.pl
lub kontaktujac sie z naszym dziatem
obstugi klienta.

Razem twoérzmy przysztosc optyki -
odpowiedzialng i nowoczesna!

<fA
&


https://www.optimex.com.pl/

BY SWISS EYEWEAR GROUP &

OFICJALNYM DYSTRYBUTOREM MARKI INVU JEST OPTIMEX GROUP WWW.OPTIMEX.COM.PL


https://optimex.com.pl/pl/

strefa eksperta

strefa eksperta

OKULARY DLA KAZDEGO

SZTUKA PERFEKCYJNEGO DOPASOWANIA

W dzisiejszych czasach okulary to cos wiecej niz tylko narzedzie do korekcji
wzroku - to prawdziwy manifest stylu, osobowosci i dbatosci o detale. Coraz
czesciej wybor opraw okularowych staje sie jednym z kluczowych elementow
budowania wtasnego wizerunku. Dlatego tez, jako optyk, masz nie tylko szanse, ale
i obowigzek bycia dla swoich klientow przewodnikiem w tej wyjatkowej podrozy.

Sylwia Piskulska-Grzesik

optyczka, przedsiebiorczyni, wtascicielka salonu optycznego, trenerka sprzedazy
i nowoczesnej obstugi klienta pod marka Optyczne Rewolucje

Kazda decyzja zakupowa - od wyboru
ksztattu oprawek, az po ich kolor czy
materiat, z ktérego sa wykonane - to krok ku
stworzeniu harmonii miedzy tym, jak klient
widzi $wiat, a tym, jak chce by¢ postrzegany.
Ale czy zawsze wiemy, jak uzyskac te idealng
rownowage? Tu wkraczasz Ty — optyk
profesjonalista. Twoje doradztwo sprawia, ze
kazdy klient wychodzi z salonu z przekona-
niem, ze dokonat najlepszego wyboru.

Okulary jako
wyraz stylu
1 OSODOWOSCI

Przy doborze opraw okularowych kluczowe
jest zrozumienie klienta - jego stylu zycia,
osobowosci i oczekiwan. Ponizej kilka pytan,
ktére moga pomoc Ci stworzy¢ wyjatkowe
doswiadczenie zakupowe.

Jakie kolory dominujq w Pani/Pana
garderobie?

Dzieki temu dobierzesz oprawy, ktére
beda harmonizowac z codziennym
strojem.

Jakie akcesoria lubi Pani/Pan nosic?
Klient, ktéry ceni subtelne dodatki,
moze wybra¢ oprawki minimalistycz-
ne, podczas gdy mitosnik ekstrawa-
gancji pokocha odwazne wzory.

Czy okulary majq podkresli¢ Pani/
Pana osobowos¢, czy tez powinny by¢
bardziej neutralne?

To pytanie otwiera drzwi do roz-
mowy o preferencjach i potrzebach
wizerunkowych.

Co mowig
oprawy?

Okragte oprawki dodajg artystycznego
charakteru, kwadratowe wyrazaja site

i determinacje, a oprawki typu,kocie oko”
podkreslaja elegancje i zmystowosc.

Neutralne barwy sa bezpiecznym wyborem,
a intensywne kolory (jak czerwien czy szafir)
to $wietna propozycja dla odwaznych.

Vistan - lider w branzy
opraw okularowych

w rankingu
»Brillenfassungen 2024”

Firme Vistan doceniono przede
wszystkim za kompleksowe
podejscie do produktu, obstugi
klienta, strategii, dystrybucji,

a takze wsparcie marketingowe’.

TRENDY

Klasyka jest ponadczasowa, ale $ledzenie
modowych trendéw moze pomaoc opty-
kowi zaoferowac cos, co klient pokocha od
pierwszego wejrzenia.

Metal (elegancja w prostocie) -

to materiat idealny dla oséb ceniacych
nowoczesny, minimalistyczny

styl. Metalowe oprawki emanuja
wyrafinowaniem i trwatoscia i pasuja
zaréwno do stylizacji biznesowych, jak
i casualowych.

Tworzywo (petnia charakteru) -

ten wszechstronny materiat pozwala
na eksponowanie koloréw i wzoréw.
Oprawki z tworzywa sg wyborem dla
0s0b, ktdére chca odwaznie wyrazac
siebie, a jednoczesnie cenig komfort

i lekkos¢.

Drewno lub materiaty ekologiczne
(harmonia z natura) — te materiaty

to dobry wybér dla klientéw swiado-
mych ekologicznie, ktérzy stawiaja

na oryginalnos¢ i ponadczasowy styl.
Oprawki wykonane z tych materiatéw
to subtelny sposéb na pokazanie, ze
piekno moze is¢ w parze z odpowie-
dzialnoscia $Srodowiskowa.

* Zrodto: https://www.markt-intern.de/infobriefe/gesundheit-freizeit/augenoptik-optometrie/0-2024-45/leistungsspiegel-brillenfassungen-2024-
gesamtsieger-vistan-ueberall-stark-nirgendwo-schwach | www.markt-intern.de/optik

®


https://www.markt-intern.de/infobriefe/gesundheit-freizeit/augenoptik-optometrie/o-2024-45/leistungsspiegel-brillenfassungen-2024-gesamtsieger-vistan-ueberall-stark-nirgendwo-schwach
https://www.markt-intern.de/infobriefe/gesundheit-freizeit/augenoptik-optometrie/o-2024-45/leistungsspiegel-brillenfassungen-2024-gesamtsieger-vistan-ueberall-stark-nirgendwo-schwach
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Okulary ktore inspiruja
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Michat Bogustaw Sebastian Marek
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Okulary do zadan
specjalnych

Dobér okularéw dopasowanych do rodzaju
i stylu pracy wymaga uwzglednienia nie
tylko odpowiedniej korekcji wzroku i ro-
dzaju soczewek okularowych, ale réwniez
wihasciwej propozycji opraw. Dobierajac
okulary do pracy, warto zada¢ klientowi
ponizsze pytania.

« Jak wyglgda Pani/Pana dzieri pracy?
Istotne jest, czy klient pracuje w biurze,
czy w terenie. Oprawki do pracy musza
by¢ nie tylko estetyczne, ale i praktyczne.

« Czy spedza Pani/Pan duzo czasu
przy komputerze?

Jesli odpowiedz na to pytanie bedzie
twierdzaca, to zaproponuj oprawy,
ktorych kolor bedzie dobrze kompono-
wat sie z soczewkami z filtrem $wiatta
niebieskiego.

«  Czy Pani/Pana praca wymaga kontaktu
z klientem?

Eleganckie, subtelne oprawy moga
wzbudzac zaufanie i profesjonalizm.

Okulary na kazdg
kleszen

Twoim zadaniem jest znalezienie idealnego
rozwiazania — niezaleznie od budzetu,
jakim dysponuje klient:

» ekonomiczne okulary korekcyjne -
to solidne, przystepne cenowo modele,
ktore taczg jakos¢ z funkcjonalnoscia,

« okulary premium - ekskluzywne
oprawy z materiatéw najwyzszej jakosci,
sygnowane przez znane marki, ktére
staja sie symbolem wysokiego statusu
spotfecznego,

« okulary spersonalizowane - masz
mozliwos¢ stworzenia indywidualnych
oprawek — od wyboru materiatu po
unikalne wykonczenie, ktére sprawi, ze
klient poczuje sie wyjatkowo.

Dwie pary
okularow: standard
Nnowoczesnego
zyCla

Wyobraz sobie, ze masz tylko jednga pare
butéw na kazda okazje. Absurdalne,
prawda? Tak samo powinno by¢ z okula-
rami. Kazdy, kto nosi je na co dzien, wie,

jak wazna jest konieczno$¢ dostosowania
okularéw do réznych sytuacji.

Pierwsza para to tzw. okulary uniwersal-
ne, ktére pasuja zaréwno do pracy, jak

i na co dzien. Druga para to np. ekstra-
waganckie oprawki lub okulary prze-
ciwstoneczne z korekcja. To opcja, ktéra

strefa eksperta

pozwala na wyrazenie siebie i dodanie
odrobiny zabawy do stylizacji.

Podsumowanie

Dobér okularéw to proces, ktéry
wymaga zaangazowania, wiedzy

i umiejetnosci zrozumienia drugiego
cztowieka. Dobrze dobrane oprawy

to wiecej niz produkt - to sposéb na
to, aby klient poczut sie zauwazony,
wystuchany i doceniony. W dzisiejszym

vistan

Germany

Swiecie, w ktorym okulary sg czescia
osobistego wizerunku, rola optyka jest
trudna do przecenienia.

Okulary nosimy codziennie, od rana do
wieczora, dlatego ich wybdr musi by¢
dobrze przemyslany. Dzieki zaangazowaniu
i pasji mozesz sprawi¢, ze Twoj klient nie
tylko zobaczy Swiat wyrazniej, ale i poczuje
sie w nim lepiej. To wiasnie Ty jeste$ archi-
tektem tej zmiany, bo dobre okulary to

nie tylko sposéb korekgji wzroku, ale takze
element poprawiajacy jakos¢ zycia.

vistan
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SEKRET POWRACAJACYCH KLIENTOW

Z mojego wieloletniego doswiadczenia wynika, ze branza optyczna jest wyjatkowa.
Klient, ktéry wraca po kolejne okulary, nie szuka jedynie produktu - pragnie relacji,
zaufania i poczucia, ze wybiera najlepszy salon i najlepszych specjalistow. Naturalnym
narzedziem do budowania tych wiezi stajg sie programy lojalnosciowe.

Damian Misiak

Wspoétzatozyciel i pomystodawca
struktury EKSPERT OPTYK. Od 2000
roku rozwija europejski biznes
optyczny, wspierajac rozwdj lokalnych
salonéw optycznych. Doswiadczenie
zdobywat od lat 90. w branzach:
FMCG, telekomunikacyjnej i pali-
wowej. Specjalizuje sie w analizie
danych i zarzadzaniu operacyjnym,
co przektada sie na efektywnos¢
prowadzonych projektéw.

Badania Deloitte wskazuja, ze az 84%
konsumentoéw jest bardziej skfonnych do
zakupdw w firmach oferujacych programy
lojalnosciowe. Branza optyczna ma tutaj do
wykorzystania ogromny potencjat — szcze-
golnie w czasach, gdy konkurencja na rynku
optycznym nieustannie sie zwieksza.

Co sprawia, ze klienci wracaja?

Lojalnos¢ klienta to cos wiecej niz tylko

czeste wizyty w salonie. To emocjonalne

przywigzanie do marki, ktére przekfada

sie na wieksze zaufanie, rekomendacje

i pozytywne opinie. Klienci lojalni:

+ wydaja $rednio 67% wiecej niz nowi
klienci (wg badan Bain & Company),

+ 53 bardziej sktonni wybacza¢ btedy,

jesli maja poczucie, ze w danym salonie

s traktowani wyjatkowo,

stanowig filar stabilnosci finansowej

salonu, poniewaz ich wizyty sg przewi-

dywalne.

Przyktadowo: brytyjska sie¢ optyczna
Specsavers wprowadzita program lojalno-
$ciowy polegajacy na zbieraniu punktéw,
ktory stanowi dla klientéw zachete do
regularnych badan wzroku i wymiany
okularéw. Efekt? Liczba wizyt kontrolnych
wzrosta 0 20% w ciggu dwdch lat.

Z mojej praktyki wynika, ze klienci, ktérzy
czuja sie docenieni, nie tylko wracaja,

ale tez stajg sie ambasadorami marki.

W salonie optycznym to szczegélnie
wazne, bo polecenie od zaufanej osoby
ma znacznie wiekszg wartosc¢ niz najlepiej
zaprojektowana reklama.

Co zyskuje konkurencja, gdy nie
posiadasz programoéw lojalnosciowych?

Brak programu lojalnosciowego w salonie
to ryzyko utraty wielu potencjalnych ko-
rzysci. Klient, ktéry nie otrzymuje wartosci
dodanej w relacji z marka, z tatwoscia
przechodzi do konkurencji, szczegélnie
jesliinny salon oferuje atrakcyjne rabaty
czy bonusy.

Co doktadnie tracisz?

-

. Mozliwos¢ budowania dtugofalowych relacji
Relacje z klientami to nie sprint, a maraton.
Program lojalnosciowy jest jak state
zaproszenie do rozmowy, ktdre przypomi-
na klientowi, ze zawsze o niego dbasz.

2. Rekomendacje i polecenia

Zadowolony klient to najlepszy sposéb

na zdobycie nowych odbiorcéw. Brak
programu polecen ogranicza ten naturalny
potengjat.

3. Bezptatny kanat marketingowy

Dzieki programowi lojalnosciowemu

masz staty kontakt z klientami i mozesz

wysyfa¢ im wiadomosci SMS czy e-maile,

np. zinformacjami o ofertach specjalnych.

Jak wdrozy¢ skuteczny
program lojalnosciowy?

M&j zespo6t zawsze podkresla, ze kluczem
do sukcesu jest prostota i przejrzystosc.
Klient powinien doktadnie wiedzie¢, jakie
s zasady programu i jakie korzysci moze
z niego czerpac.

Jakie cechy powinien mie¢
idealny program lojalnosciowy?

+ Proste zasady — im prostsze i tatwiejsze do
zrozumienia zasady programu lojalno-
Sciowego, tym wieksza motywacja
do dofaczenia do niego.

- Atrakcyjne nagrody - to, co oferujesz,
musi by¢ wartosciowe w oczach klienta.
Moze to by¢ rabat, punkty na kolejne
zakupy czy ekskluzywne ustugi.

« Personalizacja - klienci cenig indywidual-
ne podejicie. Mozesz oferowac specjalne
oferty z okazji urodzin lub przypominac
o zblizajacym sie terminie przegladu
czy serwisu okularéw.

Technologia w stuzbie lojalnosci

Wspotczesne programy lojalnosciowe
korzystaja z zaawansowanych narzedzi
technologicznych, ktére umozliwiaja sku-
teczniejsze zarzadzanie relacjami z klientami.
Systemy CRM (od ang. customer relationship
management) pozwalaja monitorowac historie
zakupow, preferencje klientéw i skutecznos¢
programu. Dla salonu optycznego oznacza to:
+ lepsze dopasowanie oferty do potrzeb
klientow,
+ mozliwos$¢ automatycznego wysytania
przypomnien o wizytach lub promocjach,
+ analize wynikéw programu, co pozwala
stale go udoskonalac.

Dodatkowym narzedziem moze by¢ aplikacja
lojalnosciowa, ktéra pozwala klientom
sledzi¢ zdobyte punkty, korzystac z kuponéw
rabatowych czy umawiac wizyty — wszystko
to odbywa sie prosto i szybko.

Nieoczywista inwestycja
z duzym zwrotem

Z mojego doswiadczenia wynika, ze dobrze
zaprojektowany program lojalnosciowy to
inwestycja, ktora zwraca sie wielokrotnie:
przycigga nowych klientdw, poprawia
sprzedaz, a takze buduje wizerunek profesjo-
nalnego i przyjaznego salonu.

Spedjalisci z Bain & Company podkreslaja,

Ze nawet niewielkie inwestycje w lojalnos¢
klientéw przynosza srednio 4-krotnie wyzszy
zwrot w ciggu trzech lat. Co wiecej, w diuzszej
perspektywie pozwalaja one zmniejszy¢
wydatki na inne formy promogiji, poniewaz
klienci sami staja sie najlepszymi ambasado-
rami Twojej marki.

Twoja przewaga konkurencyjna

Programy lojalnosciowe to nie tylko narzedzie
do zwiekszenia sprzedazy, ale przede wszyst-
kim sposéb na budowanie trwatych relacji

z klientami. Z mojej praktyki wynika, ze salony,
ktére inwestuja w tego typu rozwigzania,

sg postrzegane jako bardziej profesjonalne,
nowoczesne i przyjazne. Jesli jeszcze nie
posiadasz takiego programu, warto rozwazyc
jego wdrozenie. Korzysci z posiadania wiasne-
go programu lojalnosciowego dla klientéw
moga przerosna¢ Twoje oczekiwania.

1 ¢149:4)
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trendy

MINIMALIZM

WYRAFINOWANIE [ PROSTOTA W OKULARACH

Optyka okularowa od dekad czerpie z mody, sztuki i designu inspiracje, ktére
wprowadzajg do codziennosci estetyke i funkcjonalnos¢. Minimalizm, jeden
z kluczowych nurtdw artystycznych XX wieku, uksztattowat wyjatkowy sposdb
myslenia o formie. Nurt ten narodzit sie w latach 50. i 60. XX wieku i wptynat
na architekture, muzyke (Steve Reich, Philip Glass), literature i sztuki plastyczne,
ale takze na design uzytkowy, w tym na oprawy okularowe.

Olaf Tabaczynski
stylista opraw okularowych, mistrz swiata MUA & Style, kolorysta

Monika Misiak-Tabaczynska
stylistka opraw okularowych, kolorystka, doradczyni wizerunku

Styl minimalistyczny stat sie manifestacjg
zasady,,mniej znaczy wiecej” (@ang. less is
more), kojarzonej z modernizmem i filozofig
zen, w ktérej prostota oznacza harmonie.
Ta filozofia odcisneta swoje pietno zaréwno
na estetyce opraw okularowych, jak i na
technologii ich produkgji oraz wykorzysty-
wanych materiatach. Obejmuje to réwniez
proces projektowania. Wspétczesne trendy
potwierdzaja, Ze minimalizm pozostaje
jednym z najwazniejszych kierunkéw

w projektowaniu okularéw - jako styl

i sposob myslenia o funkcjonalnosci

oraz odpowiedzialnosci za srodowisko.

W szerszym kontekscie minimalizm staje sie
podstawg gospodarki o obiegu zamknigtym
(ang. circular economy).

Ponizej przyblizamy kluczowe cechy mini-
malizmu w designie opraw okularowych.

1. Prostota formy
Minimalistyczne oprawy okularowe wy-
rézniaja sie geometrycznymi, symetrycz-

. Neutralnos¢ kolorow

nymi ksztattami - od bryt okragtych
i prostokatnych, po bardziej
awangardowe, cho¢ nadal proste.
Formy te, pozbawione zbednych
zdobien, nawiazuja do idei czystosci
i harmonii. W minimalistycznym
designie nie chodzi o efektowne
ozdoby, lecz o skupienie sie na
ksztatcie, ktory jest funkcjonalny,

a jednoczesdnie estetyczny.

Paleta barw minimalistycznych
opraw obejmuje gtéwnie mono-
chromatyczne odcienie (biel, czerr,
szarosci) lub tez subtelne, stono-
wane kolory ziemi. W niektérych
projektach pojawiaja sie akcenty
metaliczne (zloto, srebro), podkre-
slajace prostote i elegancje. Dzieki
tym kolorom oprawy dyskretnie
komponuja sie z codziennymi
stylizacjami uzytkownikdw.

3. Ascetyzm okularéw podstawa
ich syntetycznej formy
Minimalizm unika dostownych inspiracji
czy przesadnych ozddb, stawiajac na
przejrzystosc i czystos¢ formy. Taka
stylistyka przyciagga osoby poszukujace
réwnowagi miedzy estetyka a praktycz-
noscia. Minimalistyczne oprawy nie na-
rzucaja konkretnego stylu —ich prostota
pozwala uzytkownikowi dostosowac je do
wiasnych potrzeb i osobistego stylu.

4. Swiadomosé kilentow w obszarze
materiatéw i wyboru okularéw
Materiaty uzywane w minimalistycznych
oprawach to przede wszystkim lekkie
metale (np. stal nierdzewna, tytan),
tworzywa sztuczne wysokiej jakosci oraz
ekologiczne surowce, takie jak drewno
czy materiaty pochodzace z recyklingu.
Minimalizm kfadzie nacisk na wykorzysta-
nie naturalnych wiasciwosci materiatdw,
ktére determinujg zaréwno wyglad, jak
i funkcjonalnos¢ opraw okularowych.



Wspdtczesne trendy w projektowaniu
podkreslaja znaczenie zréwnowazonego
podejscia — zastosowanie trwatych,
ekologicznych materiatéw pozwala na
ograniczenie nadprodukgji i konsumpgji.

5. Harmonia proporcji
Minimalistyczne oprawy to przyktad
precyzyjnego projektowania, w ktérym
kluczowa role odgrywaja proporcje.
Balans miedzy zausznikami, mostkiem
a frontem oprawy przektada sie na
estetyczny i harmonijny wyglad. Kazdy
element jest projektowany z dbatoscig
o detale, co wptywa na komfort noszenia
i trwatos¢ produktu.

Minimalizm pozostaje istotnym zrédtem
inspiracji dla wspotczesnego designu okula-
row. W 2025 roku jego wptyw bedzie mozna
dostrzec w kilku kluczowych obszarach.

Prostota
1 funkcjonalnosc

Zasada,forma podaza za funkcjg” jest wciaz
aktualna. Nowoczesne oprawy projekto-
wane sg z mysla o uzytkowniku, z uwzgled-
nieniem zaréwno estetyki, jak i ergonomii.
Dzieki zaawansowanym technologiom przy
projektowaniu opraw uwzgledniane sa
nawet najdrobniejsze detale, takie jak katy
nachylenia zausznikéw, precyzja potaczen
czy idealne proporcje frontu do mostka.
Minimalizm w designie sprzyja réwniez
uniwersalnosci — oprawy staja sie ponadcza-
sowe i odporne na zmieniajace sie trendy.

Zrownowazony
TOZWO)]

Wspotczesny minimalizm to nie tylko styl,
ale réwniez podejscie ekologiczne. Projek-
tanci coraz czesciej wykorzystujg materiaty
pochodzace z recyklingu, a takze naturalne
surowce i procesy produkgji ograniczajgce

zuzycie zasobow. Trwate, wysokiej jakosci
oprawy wpisuja sie w idee,,mniej znaczy
wiecej” - oznacza to projektowanie pro-
duktéw bardzo trwatych, ktére zmniejszajg
potrzebe nadmiernej konsumpgji. Jest to
kolejny trend naszych czaséw.

Innowacje
technologiczne

Minimalizm uwidacznia sie réwniez w tech-
nologii. Wspétczesne oprawy faczg estetyke
Z zaawansowanymi rozwigzaniami, takimi jak
ultralekkie materiaty, inteligentne powtoki
czy zintegrowane technologie rzeczywistosci
rozszerzonej (ang. augmented reality, AR).
Interfejsy cyfrowe i procesy produkgji sa
uproszczone i zoptymalizowane, co pozwala
na tworzenie opraw dopasowanych do
indywidualnych potrzeb uzytkownika.

Architektura
designu opraw

Minimalizm w oprawach odzwierciedla tez
trendy w architekturze i urbanistyce. Proste
bryty, harmonia proporgji i nacisk na maksy-
malne wykorzystanie $wiatta naturalnego
znajduja swoje odbicie w projektowaniu
okularéw. Mikrodetale i precyzja, charakte-
rystyczne dla architektury modernistycznej,
réwniez sg istotne w designie opraw.

Estetyka 1 emocje

Minimalistyczne oprawy wptywajg na
samopoczucie uzytkownikéw. Ich prostota
wprowadza harmonie, spokdj i estetyczny
komfort. Neutralne barwy, subtelne linie

i brak nadmiaru sprawiajg, ze uzytkownik
odczuwa réwnowage, co wpisuje sie

w filozofie well-being.

Minimalizm w designie opraw okularowych
pozostaje jednym z najwazniejszych

©

kierunkdw wspdtczesnego projektowania. To
styl, ktéry nie tylko celebruje prostote i funk-
cjonalnos¢, ale takze odzwierciedla wartosci
zwigzane ze zrbwnowazonym rozwojem

i odpowiedzialnoscia spoteczng. W 2025 roku
minimalizm opraw okularowych to co$ wiecej
niz tylko moda - to filozofia stylu i zycia,

ktéra faczy estetyke, technologie i trwatosc.
Oprawy i okulary inspirowane minimalizmem
sg symbolem swiadomego podejscia do
designu oraz zbilansowanej, zréwnowazonej
gospodarki o obiegu zamknietym.

Olaf Tabaczynski — tworca zawodu

i nazwy,Stylista Opraw Okularowych”
optometrysta, mistrz Swiata Style & MUA,
artysta plastyk, designer. Kreator wizerunku,
trener, wielokrotny juror i prelegent na
miedzynarodowych konferencjach. Twérca
zasad makijazu dla oséb noszacych okulary
i szkfa kontaktowe. Zdobywca wielu nagréd,
w tym,, Ztotej Perty Mody 2023".

Wiasciciel Optic Cafe.

Monika Misiak-Tabaczynska - ortoptyst-
ka, stylistka opraw okularowych, pedagog,
kolorystka, wyktadowca na UAM i WSEIT,
instruktorka estetyki wizerunku, kosme-
tolog, organizatorka Mistrzostw Polski
Makijazu, wieloletnia trenerka w Akademii
Walki z Rakiem.

www.olaftabaczynski.com



https://www.olaftabaczynski.com/
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LOGOTYPY W KOLEKCJACH
OKULAROWYCH

Obserwujac i analizujgc nowe kolekcje opraw okularowych, ktore pojawiaja sie
na potkach salondw optycznych, zwracamy uwage na detale, takie jak logotyp
producenta. Czesc¢ uzytkownikdow poszukuje konkretnej marki, a czesc broni sie przed
wyborem takich rozpoznawalnych produktow.

Katarzyna Prycik

optyczka biomedyczna,
optometrystka

Education Manager EssilorLuxottica

W branzy optycznej dziata od ponad
16 lat. Prace w salonie optycznym
zna z kazdej strony: od przepro-
wadzenia badania w gabinecie
optometrycznym, przez obstuge
klienta i sprzedaz, az po wykonanie
okularéw w pracowni. Przez wiele lat
byta doradca handlowym w firmie
Essilor Polonia, wspierajac gabinety
optyczne, ale to szkolenia s3 jej praw-
dziwa pasja, przynoszaca satysfakcje
z wykonywanej pracy.

Kazda z marek okularowych w jakis sposéb
zaznacza swojg obecnos¢ na oprawach,
np. poprzez umieszczenie logotypu,
podpisu czy zastosowanie charakterystycz-
nego koloru lub znaku, ale nie dla kazdego
uzytkownika jest to tatwo rozpoznawalne.
Zobaczmy wiec, w taki sposéb marki
modowe i optyczne eksponuja swoje
logotypy na oprawach okularowych.

Wedtug definicji stownikowej logo to uni-
kalna i charakterystyczna forma graficzna,
stylizowany napis, symbol lub inna forma
ekspresji graficznej, stuzaca do identyfikacji
marki, przedsiebiorstwa badz organizacji.
Zadaniem logotypu jest wyréznienie marki
na rynku i odréznienie jej produktéw od to-
waréw konkurencyjnych. Ludzie od zarania
dziejow odczuwali potrzebe zaznaczenia

i podkreslenia swojej indywidualnosci

i odréznienia sie od innych lub identyfikacji

z dang grupa. Z czasem sposobem takiego
wyréznienia stato sie wiasnie logo, ktére

w latach 90. osiggneto swoja najwieksza
popularnos¢. Za posrednictwem logotypu
producenci chca przyciaggna¢ uwage
klientéw i budowac ich zaufanie. Dzieki
logotypowi marka moze wyrazi¢ swoja
tozsamos¢, misje i kluczowe wartosci.
Odpowiednio zaprojektowane logo moze
zwiekszac rozpoznawalnos¢ marki, budo-
wac zaufanie do niej i budzi¢ pozytywne
skojarzenia.

Dotyczy to oczywiscie takze producentéw
opraw okularowych, ktérzy w coraz ciekaw-
szy i nowoczesniejszy sposéb, przemycaja”
logo na swoich produktach. Ponizej opisze,
w jaki sposéb to robia.

Marki okularéw mozemy podzieli¢ na:
modowe (kojarzone z pokazami mody),
sportowe lub typowo optyczne.

Na oprawkach nalezacych do kazdej

z tych kategorii logotypy s prezentowane
w nieco inny sposéb.

Markt modowe

Do tej grupy naleza zazwyczaj marki
kojarzone takze z innym asortymentem
dostepnym na rynku. Moga to by¢ m.in.:
odziez, akcesoria (np. torebki czy paski),
buty oraz bizuteria.

Do tej grupy zaliczymy marki luksusowe
najbardziej znanych doméw mody, takich
jak Chanel czy Prada. Klienci, ktérzy
wybieraja te marki, maja rézne oczekiwania
wobec logo, ale zazwyczaj chcg, aby

w mniejszej lub wiekszej formie byto ono
eksponowane na oprawie. Czesto takie

logo jest taczone i kojarzone z ikonicznym
detalem marki, np. materiatem o nazwie
tweed (np. Chanel CH5533) lub z najlepszej
jakosci torebkami (np. Prada PR B06S).
Nawigzujac do trendu popularnego w latach
90., logotyp moze takze przedstawiac petna
nazwe marki (np. Prada PR B54V, Versace
VE 4487), bedac wytacznie elementem
dekoracyjnym. Moze ono takze spetniac
takze role funkcjonalnego zawiasu (np.

Miu Miu MU 50 WV, Dolce&Gabbana
DGA4506) lub by¢ bardziej ukryte i widoczne
tylko dla uwaznych obserwatoréw

(np. Dolce&Gabbana DG 4497). Warto
jednak pamieta¢, ze logo to nie tylko nazwa,
ale takze motywy kojarzone z marka, np.
Meduza (Versace VE 2281). Logo lub nazwa

@

marki bardzo czesto umieszczane sg na
soczewkach przeciwstonecznych. Coraz
czesciej nie jest to juz tylko grawer, ale takze
mniej lub bardziej delikatny metalowy detal
(np. Chanel CH4285T, Miu Miu MU A51S).

Chanel CH5533

Prada PR B06S

Prada PR B54V

Versace VE 4487

Dolce&Gabbana DG4506

=

Dolce&Gabbana DG 4497


https://m.in/

Versace VE 2281

Chanel CH4285T

Miu Miu MU A51S

Do okularowych marek modowych
naleza takze marki z grupy premium.

Dla wiekszosci klientéw produkty tych
marek, podazajacych za najnowszymi
trendami, sa bardziej przystepne cenowo
i przez to bardzo czesto wybierane. Tu
takze znajdziemy rézne formy prezentacji
logotypu, np. delikatne, w ciekawych
pofaczeniach kolorystycznych i umieszczone
na zausznikach (np. Emporio Armani
EA4244U, Ralph Lauren RL 523030,
Armani Exchange Ax 4155SU, Ralph
Lauren RL 708), takze w dekoracyjnej
formie (np. Armani Exchange AX 4158S).
Logotypy stanowia takze integralng czes¢
metalowych elementéw zausznikéw i sa
dobrze widoczne dzieki umieszczeniu

ich na transparentnym materiale (np.
Emporio Armani EA4245U). Bardzo
czesto umieszczane sg one réwniez

na koncéwkach zausznikéw, np.

w formie podpisu (Polo PH 3160) lub

z wykorzystaniem koloru kojarzonego
zmarka (np. Polo PH 3159). Logotypy moga
tez nawigzywac do kolekgji bizuterii danej
marki i by¢ umieszczane na zausznikach
metalowych - zaréwno w formie bardziej
wyrazistej (np. Michael Kors MK 1163), jak
i delikatnej (np. Michael Kors MK 2246U).

Emporio Armani EA4244U

Armani Exchange AX 4155SU

strefa eksperta

zdobione - w formie bardziej
delikatnej (np. Tiffany TF 4237B/F) lub
wyrazistej (np. Swarovski SK7034).

W przypadku marek modowych
znakiem rozpoznawczym staje sie

nie samo logo, ale element bizuterii.
W modelach tych marek zawias

staje sie elementem dekoracyjnym

i funkcjonalnym (np. Tiffany TF 3111),
dopracowanym w kazdym szczegodle
(np. Swarovski SK7035D). Logo moze
znajdowac sie takze na wewnetrznych
elementach opraw, np. na zawiasach
(Jimmy Choo JC 5038BU), co podkresla
kunszt wykonania oprawy. Logo
znajdujace sie na koncéwkach
zausznikéw ustepuje czesto miejsca
detalom kojarzonym z marka, np.
pertom czy krysztatom (JC 4015HB).

Ralph Lauren RL 708

Emporio Armani EA4245U
Tiffany TF 4237B/F

Polo PH 3160
Swarovski SK7034
i J—
A 1
Polo PH 3159

Tiffany TF 3111

@’\@ -

Swarovski SK7035D

Michael Kors MK 1163

Michael Kors MK 2246U

Jimmy Choo JC 5038BU
Marki bizuteryjne

Warto podkresli¢ wazna role marek
kojarzonych z bizuterig lub innymi
akcesoriami. Marki te bardzo precyzyjnie
dopracowuja zauszniki w swoich
produktach. Sg to wrecz mate dzieta
sztuki, nawigzujgce do kolekcji bizuterii
danej marki, bardzo czesto precyzyjnie

@

Jimmy Choo JC4015HB

strefa eksperta
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W taki sposéb logo jest przedstawiane
na oprawach marek ogélnie znanych.
A jak wyglada to w przypadku marek
optycznych?

Marki optyczne

Marki znane uzytkownikom okularéw

i skupiajace sie przede wszystkim na
najlepszej jakosci soczewek i opraw
bardzo czesto stosujg minimalistyczne
oznaczenia, ktére moze rozpoznad
tylko wytrawny znawca danej marki.
Moga by¢ to oznaczenia, ktére znaj-
duja sie na catej oprawie i stanowia
elementy dekoracyjne (np. Oliver
Peoples OV 1355T). Moze to by¢ takze
integralny znak rozpoznawczy kazdego
modelu marki, taczacy front i zauszniki
oprawek, jak Supreme Arrow - w formie
delikatniejszej (np. Persol PO3375S)

lub wyrazniejszej (np. Persol PO0050S).
Marki optyczne bardzo czesto tworza
swoje kolekcje we wspotpracy ze
znanymi sportowcami i dopracowuja
detale nawet na koncédwkach zausz-
nikéw (np. Oliver Peoples R13). Warto
jednak pamieta¢, ze do tej grupy naleza
réwniez marki mocno podazajace za
najnowszymi trendami i moda. W takich
przypadkach logo bedzie znajdowato
sie na zausznikach, ale bedzie przed-
stawione w formie bardziej widocznej
(np. Vogue VO562SU) lub deli-

katnej - na metalowych elementach,
dopracowanych w kazdym szczegéle
(Vogue VO5619).

Oliver Peoples OV 1355T

Persol PO3375S

Persol PO0050S

strefa eksperta

Oliver Peoples R13

Vogue VO5642SU

Vogue VO5619

Logotyp nie zawsze jest jednak wytacz-
nie znakiem rozpoznawczym marki.
Wsréd marek optycznych znajdziemy
marki ikoniczne, ktérych modele sg
kojarzone przez wszystkich uzytkowni-
kéw. W takich przypadkach, nawet jesli
na oprawkach nie ma loga producenta,
to i tak kazdy klient wie, z jaka marka
ma do czynienia. Oczywiscie mowa
tutaj przede wszystkim o ikonach marki
Ray-Ban, takich jak Aviator, z bardzo
subtelnym logotypem na soczewce

i zauszniku (Ray-Ban ORB3625),

czy Wayfarer (RB2140F).

Ray Ban ORB3625

Ray Ban RB2140F

©

Marki sportowe

Ostatnia grupa marek okularowych,
ktére w bardzo ciekawy sposéb prezen-
tujg swoje logo na oprawkach, to marki
sportowe. Moze to by¢ petna nazwa
firmy w postaci dekoracyjnego podpisu
na zauszniku (np. Oakley 009508), ale
takze wykorzystanie koloru kojarzone-
go z logotypem marki (np. Prada Linea
Rossa OPS A07S, Prada Linea Rossa OPS
A53S). Marki sportowe czesto wyko-
rzystuja tez swoj znak rozpoznawczy,
ktory znajduje sie takze na innych
produktach marki i wraz z nimi tworzy
jedna spdjna catos¢ stylistyczng

(np. Oakley 009501).

h 4

Oakley 009508

Prada Linea Rossa OPS A07S

Prada Linea Rossa OPS A53S

Oakley 00 9501

Decyzja dotyczaca wyboru takiej czy
innej oprawy nalezy oczywiscie do
uzytkownika okularéw, czyli klienta
salonu optycznego. To klient zdecyduje,
ktore oprawy bedga najlepiej pasowaty
do jego stylu. Zadaniem nas, optykow,
jest pokazanie mu szerokiego spektrum
mozliwosci i tego, w jaki sposéb marki
okularowe eksponujg swoje logotypy
na oprawach okularowych. Jestem
przekonana, ze kazdy uzytkownik
doceni nasza fachowa wiedze w tym za-
kresie i bedzie wdzieczny za wszystkie
informacje, ktére pomoga mu podja¢
wiasciwa decyzje.
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TRENDY2025

[ EYEWEAR

e

Marka: KALEOS
Dystrybutor: Vadim Eyewear

Marka: Calvin Klein
Dystrybutor: Vadim Eyewear

Marka: Longchamp Marka: Etnia Barcelona
Dystrybutor: Vadim Eyewear Dystrybutor: Vadim Eyewear

Marka: Ferragamo
Dystrybutor: Vadim Eyewear

Marka: Karl Lagerfeld
Dystrybutor: Vadim Eyewear


https://vadimeyewear.com/
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2 BRESKA

BRESKA
MODERN CLASSIC

Model: CH89008-C4

y Producent: Breska
Model: F3122-C3

Producent: Breska

v

Model: MG3863-C4

y Producent: Breska
Model: MG3946-C3

Producent: Breska

B
BRESKA

Model: MG6614A-C2
y Producent: Breska

o)

Model: YJ-0348-C3
y Producent: Breska

Model: MS8216 A-C4
Producent: Breska

v

B
BRESKA

Model: YL-3610-C4
Producent: Breska

Model: YL-3611-C2
y Producent: Breska

Dystrybutor: SZAJNA Laboratorium Optyczne


https://breska-eyewear.pl/
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Ciepty brazowy odcien z subtelnymi kremnowymi akordami to

° ® propozycja oprawek i-D TOKYO na najblizszy sezon. Karmelowe latte
I - D To KYO to delikatna kompozycja komfortu z minimalistycznymi, delikatnymi
formami dyskretnego luksusu. Kolekcja i-D TOKYO rezonuje od
subtelnych, klasycznych form i swoich bestsellerow, po kolejne
odwazne projekty personalizowane oczekiwaniami naszych klientow.

Model: iD 2574 C1
i-D TOKYO Model: iD 21046 C1

< i-D TOKYO

&

Model: iD 2211 C2
i-D TOKYO

Model: iD 8418 C3
i-D TOKYO

Model: iD 2546 C2 _
i-D TOKYO Model: iD 2543 C3

i-D TOKYO

Model: iD 8609 C1 Model: iD 21047 C1
i-D TOKYO i-D TOKYO

Model: iD 5491 C3
i-D TOKYO



https://idtokyo.pl/
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LE PARC

UNITEDVISION .‘\

Producent: REFLECT EYEWEAR
Dystrybucja: UNITED VISION

Wypromowanie optycznej zabawy, eksperymentowania
i kreatywnosci, inspirowanych $wiatem sztuki i koloru -
to cel, ktéry w najnowszej kolekgji stawia przed soba
pochodzaca z Katalonii marka Le Parc.

Oprawki wyrézniajg sie starannym doborem kolorystyki
i nieoczywistym wzornictwem. Elementem
charakterystycznym jest okragte zakonczenie zausznikéw,
ktére dodatkowo eksponuje kolor modelu.
Kazda para okularéw przechodzi przez 160 etapdéw
produkdji, taczac zaawansowang technologie z mistrzowskim
rzemiostem, aby uzyskac najwyzszg jakos¢ wykonania.

Zachecamy do zapoznania sie z oferta: b2b.unitedvision.pl

LP HU 02 LP_AINO 04


https://b2b.unitedvision.pl/
https://b2b.unitedvision.pl/

trendy/butik

Model: C 1103 C4
Dystrybutor: Horien Medical Sp. z o.0.

'
Helen h Keller

EYEWEAR

Model: F 22102 C3
Dystrybutor: Horien Medical Sp. z o.0.

Model: HM 0019 C4
Dystrybutor: Horien Medical Sp. z o.o.

Model: GX 88004 C2
Dystrybutor: Horien Medical Sp. z o.0.

7 \ v Model: MG 6728A CI
2 . ' Dystrybutor: Horien Medical Sp. z o.o.

Model: HM 0016 C1
Dystrybutor: Horien Medical Sp. z o.0.

W,

PN Bt

JINS

\

HzeRIEN

EYEWEAR


https://www.facebook.com/horienpoland/
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Najnowsza kolekcjaSolano- URBAN CLARITY towyjatkowallinia
stworzona z mys$lg o miejskim stylu, taczaca w sobie elegancje
i nowoczesno$¢. Wybrane modele opraw korekcyjnych i opraw
z naktadkami CLIP-ON zostaty wykonane z tytanu dzieki
czemu s3 wyjatkowo lekkie i wytrzymate a ich wtasciwosci
hipoalergiczne sg atutem przy wyborze dla oséb wrazliwych
na uczulenia. Minimalistyczne, szlachetne wzornictwo pozwoli
na swobodne dopasowanie opraw do réznych ksztattéw twarzy
stanowigc dopetnienie kazdego stylu.

CL90248B

SOLANO

high-end performance

CL10229C

CL10233C

CL10240A

CL50048B

$10676A

$20656C

$10675C


https://solano-eyewear.com/pl/przeciwsloneczne.html
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CAROLINA HERRERA

Kolekcja okularéw Carolina Herrera na wiosne 2025 to hotd dla kobiecosci, pewnosci siebie i wyrafinowanego
luksusu. To kolekcja stworzona dla kobiet, ktére $miato celebruja zycie i swéj indywidualny styl. Marka taczy
ponadczasowgq elegancje z nowoczesnymi detalami. Wyrafinowane formy, odwazne kolory i luksusowe
wykonczenia sprawiaja, ze kazda chwila nabiera wyjatkowego charakteru. Kolekcja skupia sie na trzech
gtéwnych liniach, z ktérych kazda ma swoj unikalny styl.

Linia Pearls

Elegancja i wyrafinowanie to cechy wyrdzniajace linie
Pearls, w ktdrej biate perty i ztote metalowe kulki,
inspirowane kultowa bizuteriag domu mody Carolina Herrera,
stanowig gtéwne elementy dekoracyjne. Zaréwno okulary
przeciwstoneczne, jak i oprawki dostepne sg w odcieniach
opalizujgcych, w kolorze havana oraz w klasycznej czerni,
aich lekki design dodaje stylizacjom subtelnego luksusu!

Linia Essential

Kolekcja Essential to swieze spojrzenie na okulary, ktére
harmonijnie tacza wygode i styl. Modele zaprojektowane

z myslg o codziennym uzytkowaniu zachwycajg
nieoczywistymi potgczeniami materiatdow i kolordw,
podkreslajgc nowoczesna elegancije. Te wyjatkowe oprawki
wykonano z lekkiego acetatu, ozdobiono subtelnymi
wstawkami i wzbogacono fasetowanymi metalowymi
zausznikami, ktdre tworzg intrygujacy kontrast matowych

i btyszczacych wykonczen.

Linia House of Herrera

House of Herrera to prawdziwa definicja luksusu i kobiecosci.
W tym sezonie oprawki z tej kolekcji wystepujg w bardziej
unowoczesnionej wersji, ktdra zachwyca na kazdym poziomie.
Modele przeciwstoneczne i korekcyjne oczarowujg subtelnie
zaokraglonymi liniami, podkreslajacymi ich wyrafinowana
elegancje. Zauszniki, zdobione smiatymi i harmonijnymi
potaczeniami kolordw w technice color blocking i wykoriczone
monogramem ,,CH”, nadajg catosci wyjatkowy charakter.

To kwintesencja klasy i nowoczesnosci, stworzona z mysla

o kobietach, ktére z duma celebrujg swoja indywidualnosé.

Safilo

SEE THE WORLD AT ITS BEST
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Model: IB12505D
I Nvu - Dystrybutor: Optimex Group

BY SWISS EYEWEAR GROUP EX

Kolekcja INVU wiosna/lato 2025 ,\ ' '
Najnowsza kolekcja INVU na wiosne/lato 2025 to perfekcyjne

potaczenie zaawansowanej technologii, nowoczesnego designu

i wszechstronnych rozwigzan. Marka, znana z innowacyjnych ‘

produktdw, oferuje nie tylko okulary przeciwstoneczne, ale réwniez

modele korekcyjne oraz praktyczne naktadki - idealne na kazda okazje.

Dlaczego warto wybra¢ INVU? Model: IB12528B

¢ Ochrona przed promieniowaniem UV - soczewki INVU ultra Dystrybutor: Optimex Group
polarized eliminujg odblaski i chronig przed promieniowaniem UV,
zapewniajgc wyjatkowa jakos¢ widzenia

¢ Wszechstronna oferta - od stylowych okularow ’\ - — -

przeciwstonecznych po funkcjonalne okulary korekcyjne
z naktadkami, ktore tgczg wygode z elegancja

¢ Modny design - oprawy w ksztattach i kolorach idealnie ' .}
wpisujacych sie w trendy sezonu wiosna/lato 2025.

* Komfort na co dzieh - lekkie, ergonomiczne konstrukcje,
dostosowane do aktywnego stylu zycia. Model: IB22526C

Kolekcja INVU to idealne rozwigzanie dla tych, ktérzy oczekuja Dystrybutor: Optimex Group
od okularow wiecej - to potgczenie ochrony, funkcjonalnosci

i stylu. Niezaleznie od tego, czy spedzasz dzien na stoncu, czy
potrzebujesz wygodnych rozwigzan korekcyjnych, INVU ma
odpowiedz na kazda potrzebe.

Odkryj innowacyjnos¢ i wszechstronnosé, ktore podkresla
Twojg indywidualnosé.

Model: IB22550B
Dystrybutor: Optimex Group

Model: IB42413B
Dystrybutor: Optimex Group

Model: IB32506A
Dystrybutor: Optimex Group

Model: IB42506B /N e
Dystrybutor: Optimex Group t — ﬂ

N

(> A T ,

OPTIMEX

GROUP

Model: IB42520C
Dystrybutor: Optimex Group


https://optimex.com.pl/pl/
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Model: FO60052140000 A G O F F I C E
Dystrybutor: AJG Office

OKULARY, CZESCI | AKCESORIA

Model: FO60449342000
Dystrybutor: AJG Office

Model: FO60552183000
Dystrybutor: AJG Office

Model: FO60754060000
Dystrybutor: AJG Office

Model: S057844091001
Dystrybutor: AJG Office
Model: S057945299001
Dystrybutor: AJG Office

Model: SO58000229011
Dystrybutor: AJG Office @

centr€sstyle’

arounb PeoPle Wkrotce dostepne
Dystrybutor: AJG Office


https://www.ajgoffice.pl/

trendy/butik
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Model: KE-K120301-C2_ 1 RAKO®

Producent: Rako Optyk Serwis OPTYK SERWIS

="

=

Model: KE-K040503-C2_1
Producent: Rako Optyk Serwis

i i

LTI

Model: MC-K120304-C3_1
Producent: Rako Optyk Serwis

Model: KE-KO40501-C3_1
Producent: Rako Optyk Serwis

LAy

Model: KE-K120313-C6_1

Producent; Rako Optyk Serwis

Model: KE-K120314-C2_1
Producent: Rako Optyk Serwis

Model: KE-KO40502-C4._1

Producent: Rako Optyk Serwis
Model: KE-K120302-C3_1

Producent: Rako Optyk Serwis
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S
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strefa eksperta

EPIDEMIA KROTKOWZROCZNOSCI

CZ.2

Krotkowzrocznosc (miopia) to jedna z najczesciej wystepujgcych wad refrakgiji.
Wraz z jej rosnacg powszechnoscig coraz wiekszego znaczenia nabierajg umiejetnoscé
wczesnego rozpoznawania objawodw oraz skuteczna diagnostyka. Wczesne wykrycie
tej wady jest kluczowe, poniewaz pozwala na szybkie podjecie odpowiednich dziatan

korekcyjnych, a takze minimalizuje ryzyko wystgpienia powiktan w przysztosci.

Magdalena Moczulska

optyczka, optometrystka, autorka bloga i kanatu w serwisie YouTube

W niniejszym artykule oméwie symptomy,
ktore moga Swiadczyc o rozwijajacej

sie krétkowzrocznosci, a takze badania
diagnostyczne, ktére pomagaja jg roz-
poznac. Odpowiem réwniez na pytanie:
dlaczego regularne wizyty u okulisty lub
optometrysty sg nieodzownym elementem
dbania o narzad wzroku?

Typowe objawy
krotkowzrocznoscl

Krétkowzrocznos¢ objawia sie przede wszyst-
kim problemami z wyraznym widzeniem
obiektow znajdujacych sie w oddali. Jednym
z najczesciej zgtaszanych przez pacjentéw
symptomow jest zamglone lub rozmyte
widzenie, szczegdlnie podczas czytania
znakdéw drogowych, ogladania telewizji czy
rozpoznawania twarzy z wiekszej odlegtosci.
Osoby dotkniete krétkowzrocznoscig

czesto zgtaszaja, ze musza mruzyc oczy, aby
poprawic ostros¢ obrazu. Takie zachowanie
jest naturalnym odruchem, ktéry chwilowo
Zmniejsza rozpraszanie $wiatta wpadajacego
do oka, co pozwala uzyskac nieco wyrazniej-
szy obraz.

Kolejnym typowym objawem krétkowzrocz-
nosci jest uczucie zmeczenia oczu, ktére
czesto wystepuje po diugotrwatym patrzeniu
w dal bez odpowiedniej korekcji wzroku.

W niektdrych przypadkach pacjenci moga
rowniez skarzyc sie na bole glowy, zwlaszcza
po prébach intensywnego skupienia sie

na oddalonych przedmiotach. Objawy te
moga by¢ szczegdlnie uciazliwe dla dzieci

i mtodziezy, a najmtodsi pacjenci czesto nie
53 Swiadomi problemdw ze wzrokiem.

U miodszych pacjentéw krétkowzrocznosé
moze takze utrudnia¢ nauke w szkole:
pojawiaja sie problemy z odczytywaniem
tekstu z tablicy szkolnej czy nieche¢ do
uczestnictwa w zajeciach wymagajacych
patrzenia w dal. W domu rodzice czesto
zauwazajg, ze dziecko siada zbyt blisko
telewizora lub monitora komputera, co jest
préba kompensacji nieostrego widzenia.

Zlekcewazenie tych objawéw moze
prowadzi¢ do ich nasilenia oraz pogtebiania
sie wady wzroku, dlatego wazne jest szybkie
rozpoznanie krétkowzrocznosci i podjecie
odpowiednich dziatari w celu jej skorygowa-
nia. Regularna obserwacja zmian w zacho-
waniu pacjenta oraz konsultacje z okulistg
lub optometrysta sg pierwszym krokiem

w kierunku poprawy jakosci widzenia.

Diagnostyka
krotkowzrocznoscl

Aby precyzyjnie zdiagnozowac krét-
kowzrocznos¢, nalezy przeprowadzi¢
specjalistyczne badania, ktére pozwalajg

na okreslenie stopnia wady wzroku i jej
przyczyny. Proces diagnostyczny rozpoczyna
sie od szczegotowego wywiadu z pacjentem,
podczas ktérego specjalista zbiera informacje
na temat zgtaszanych objawéw, stylu zycia,
historii okulistycznej oraz ewentualnych
chordb wspdtistniejacych.

Jednym z podstawowych narzedzi diagno-
stycznych w przypadku krétkowzrocznosci

&)

jest badanie ostrosci wzroku. Przeprowadza
sie je, wykorzystujac tablice z literami, cyframi
lub symbolami (np. tablice Snellena), ktére
pacjent odczytuje z okreslonej odlegtosci.
Wyniki tego badania pozwalaja wstepnie
oceni¢, czy pacjent wymaga korekgji wzroku,
ajesli tak, to jaka korekcje nalezy zastosowac.

Kolejnym badaniem jest refraktometria,

czyli pomiar refrakgji oka. Umozliwia ono
sprawdzenie, czy pacjent cierpi na krétko-
wzrocznos(, a takze dostarcza odpowiedzi na
pytanie: jak gteboka jest wada wzroku.

W przypadku dzieci i mtodziezy podstawg

do dokfadnego okreslenia wady refrakgji jest
stosowanie kropli z atroping. Substancja ta
powoduje czasowe porazenie akomodagji
oka, co pozwala na uzyskanie wiarygodnych
wynikéw badania refrakgji. Jest to szczegdinie
wazne w tej grupie pacjentéw, poniewaz
dzieciece oczy maja duza zdolnos¢ akomoda-
cyjna, ktéra moze maskowac rzeczywisty stan
wady wzroku.

Kolejnym waznym elementem diagno-
styki, zwlaszcza w przypadku podejrzenia
krétkowzrocznosci patologicznej,



jest badanie dna oka. Pozwala ono na ocene
siatkowki oraz nerwu wzrokowego, co jest
kluczowe dla wykrycia ewentualnych zmian
degeneracyjnych lub powiktar zwigzanych
Z Zaawansowang miopia.

W diagnostyce krétkowzrocznosci coraz
czesciej stosuje sie takze topografie
rogowki, ktora dostarcza szczegétowych
informacji o ksztatcie i grubosci rogéwki.
To badanie jest szczegdlnie przydatne przy
planowaniu korekgji laserowej wzroku lub
dopasowywaniu ortosoczewek.

Czesto wykonywanym badaniem w diagno-
styce krétkowzrocznosci jest réwniez pomiar
dtugosci osiowej gatki ocznej za pomoca
ultrasonografii biomikroskopowej (A-scan).
Dtugos¢ osiowa oka jest najwazniejszym
parametrem, zwlaszcza w przypadku krét-
kowzrocznosci osiowej, ktdra jest zwigzana

z wydtuzeniem gatki ocznej.

Te nowoczesne metody diagnostyczne
umozliwiajg kompleksowa ocene

stanu oka i precyzyjne zaplanowanie
wiasciwego leczenia lub korekgji. Dzigki
tym badaniom mozliwe jest nie tylko
wykrycie krétkowzrocznosci, ale réwniez
monitorowanie jej postepéw oraz
podejmowanie dziatarh majacych na celu
spowolnienie rozwoju wady. Regularne
badania diagnostyczne sg fundamentem
skutecznej opieki okulistyczne;j.

strefa eksperta

Znaczenie
regulamych badan

Regularne badania okulistyczne i opto-
metryczne odgrywaja kluczowa role

w ograniczaniu progresji krétkowzrocz-
nosci. Wada ta na pierwszy rzut oka moze
wydawac sie stosunkowo nieszkodliwa,
jednak niesie ona ze sobg ryzyko powaz-
nych powikfan, szczegdlnie w przypadku
jej zaawansowanych form. Regularne
monitorowanie i badanie narzadu wzroku
pozwala nie tylko na wczesne wykrywanie
wady, ale takze na podejmowanie dziatan,
ktére moga ograniczy¢ jej rozwdj.

Regularne wizyty u specjalisty sg szczegdl-
nie wazne w przypadku dzieci i mtodziezy,
czyli 0s6b, u ktérych narzad wzroku wciaz
sie rozwija. Wczesne wykrycie krétko-
wzrocznosci umozliwia zastosowanie
metod takich jak soczewki wykonane

w technologii rozogniskowania, ortokorek-
cja czy krople z atroping, ktére pomagaja
spowolni¢ progresje wady. Dzieki temu
mozliwe jest zapobieganie powazniejszym
problemom ze wzrokiem, ktére moga
pojawic sie w dorostym zyciu.

Badania wzroku petnig réwniez istotna role
u pacjentéw dorostych, gdyz umozliwiajg
kontrolowanie wady oraz identyfikacje ewen-

tualnych komplikacji, takich jak zmiany de-
generacyjne w siatkdwce czy rozwdj za¢my.
Ponadto, w ramach badania okulistycznego,
mozna wykry¢ inne schorzenia, takie jak
jaskra czy zwyrodnienie plamki z6ttej, ktére
czesto rozwijaja sie bezobjawowo.

Badania kontrolne s3 takze okazja do oceny
skutecznosci stosowanych metod korekgji,
czyli okularéw lub soczewek kontaktowych.
Specjalista moze dostosowac moc korekcyj-
na do aktualnych potrzeb pacjenta, co ma
kluczowe znaczenie dla komfortu widzenia.

Zaleca sie, aby dzieci i mtodziez prze-
chodzity badanie wzroku co najmniej

raz w roku, a osoby doroste co dwa lata,
chyba ze istniejg wskazania do czestszych
wizyt, np. szybkie pogtebianie sie wady lub
pojawienie sie wspdtistniejacych schorzen
narzadu wzroku.

Krétkowzrocznos¢ to wada wzroku, ktéra
negatywnie wptywa na codzienne zycie pa-
cjentéw, a jej ignorowanie moze prowadzic
do powaznych probleméw. Dzieki nowocze-
snym badaniom diagnostycznym mozliwe
jest precyzyjne okreslenie stopnia rozwoju
tej wady i zaplanowanie skutecznej metody
korekgji. Regularne badania okulistyczne

i optometryczne sg kluczowe w procesie
wczesnego wykrywania krétkowzrocznosci,
monitorowania jej postepu i zapobiegania
ewentualnym powazniejszym powiktaniom.

Projekt edukacyjny

Zostan naszym partnerem

i dotacz do akcji.

eurostudent

B tow
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»> Zdrowe Oczy

W ramach kampanii:
* objasniamy, jak zabezpieczac¢ oczy przed swiattem niebieskim

Promuj swoje produkty wsréd studentéow ¢ prezentujemy najnowsze trendy w oprawkach okularowych

i pomoz poszerzy¢ ich wiedze w ramach

wspotpracy eksperckiej.

Zapraszamy do wspotpracy:

wspolpraca@feniksmedia.pl

tel:. 600 064 711

* moéwimy o tym, jak chroni¢ wzrok przed promieniowaniem UV

* pomagamy studentom wybra¢ odpowiednie soczewki

kontaktowe

Partnerem projektu jest

KRAJOWA RZEMIESLNICZA I1ZBA OPTYCZNA

KRIO

Krajowa
Rzemieslnicza
Izba Optyczna

ZADBAJ Z NAMI O ZDROWY WZROK STUDENTOW!
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https://www.eurostudent.pl/
https://cvhero.com/
https://facebook.com/Eurostudent
https://www.eurostudent.pl/
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https://www.eurostudent.pl/

W lutym mija rok od rozpoczecia
lokalnej produkcji soczewek SEIKO

w Laboratorium Soczewek Recepturo-
wych w Piasecznie.

Firma SEIKO stawia na jako$¢ premium,
dlatego do polskiej produkgcji z portfolio
marki zostaty wybrane najbardziej
zaawansowane konstrukcje oraz powtoki
o najdoskonalszych wtasciwosciach.
Wszystko po to, aby dostarczac je klientom
w najkrétszym mozliwym czasie, czyli

w trzy dni (48 godzin przeznaczonych na
produkcje i jeden dzier na dostawe).

P

-

aktualnosci

Soczewki SEIKO produkowane w Polsce

to miedzy innymi najbardziej zaawan-
sowane konstrukcje progresywne, takie
jak: flagowa SEIKO BRILLIANCE oraz
wysoko zaawansowana SEIKO PRIME
Xceed, soczewki SEIKO INDOOR 100/200
przeznaczone do pomieszczen i zapewnia-
jace najwyzszg precyzje widzenia, soczewki
SEIKO SMARTZOOM ze wsparciem
akomodacji, zapewniajace najwyzszy
komfort pracy w bliskich odlegtosciach
oraz soczewki asferyczne SEIKO AS,
taczace wysoka jakos¢ widzenia z estetyka.
Soczewki te - w potaczeniu z flagowa

powtoka SEIKO SRC-Ultra o niezréwnanej
przejrzystosci i niespotykanej estetyce —
zapewniaja klientom najwyzsza precyzje
widzenia. W polskiej produkcji dostepne

sg réwniez najpopularniejsze barwienia,
wybrane z bogatej palety SEIKO: estetyczne
brazy, szarosci i zielenie.

Soczewki SEIKO produkowane w Piasecznie
ciesza sie wysoka popularnoscig wsréd klien-
téw tej marki, ktorzy chca potaczy¢ najwyz-
szg jakos, estetyke i wysokie zaawansowanie
technologiczne soczewek okularowych

z ekspresowym czasem realizacji zlecen.

M~ SOCZEWKI OKULAROWE

~ SEIKO

N Z LABORATORIUM

SOCZEWEK RECEPTUROWYCH

W POLSCE

Rozszerzenie' . #
zakresu soczewek .

MiYOSMART

x

-

MiYOSMART mYA

FOR THE VISIONARIES

Firma HOYA Vision Care nieustannie
udoskonala swoje rozwigzania

w zakresie spowalniania progresji
krétkowzrocznosci, aby wspierac
specjalistow ochrony wzroku w zapew-

nianiu jak najlepszej opieki mtodym
pacjentom. Dzieki temu chcemy
umozliwic jak najwiekszej liczbie
dzieci korzystanie ze skutecznych

i innowacyjnych metod opieki.

Szacuje sie, ze do 2050 roku ok. 10% ludzi
na $wiecie bedzie borykac¢ sie z wysoka
krétkowzrocznoscig (sferyczng wada
refrakcji <-6,00 dioptrii)'. W odpowiedzi
na to rosnace zapotrzebowanie firma
HOYA Vision Care wprowadza rozszerzo-
ny zakres mocy soczewek okularowych
MiYOSMART - do -13,00 dioptrii, dzieki
czemu dzieci z wysoka krétkowzroczno-
$cig moga czerpac korzysci ze stosowania
technologii D.I.LM.S.

Dzieki rozszerzeniu zakresu mocy
korekcyjnych oraz optymalizacji srednic

i grubosci brzegowej soczewki okularowe
MiYOSMART zostaty dostosowane do
potrzeb dzieci z wysoka krétkowzrocz-
noscia. Srednica soczewek okularowych
zostata zwiekszona, aby mogty z nich
skorzysta¢ osoby z wysokimi warto-
Sciami korekcyjnymi, szczegdlnie dzieci

z szerszym rozstawem zrenic. Jedno-
czesnie rozszerzona zostata takze oferta
oprawek. Dodatkowo - w odpowiedzi

na informacje z rynku dotyczace estetyki
soczewek o wiekszych mocach - grubos¢
brzegowa soczewek zostata dostosowana
tak, aby poprawi¢ ich wyglad i zachowac
optymalna jakos¢ optyczna.

" Holden BA, Fricke TR, Wilson DA, et al. Global Prevalence of Myopia and High Myopia and Temporal Trends from 2000 through 2050.

Ophthalmology. 2016;123(5):1036-1042.

@


https://www.hoyavision.com/
https://www.seikovision.com/pl/

Spowolnienie
progresji
krétkowzrocznosci
srednioo

0%

NOWOSC

zwigkszone zakresy
do -13,00 D

Zaufanie dzieki dowodom.
To witasnie MiYOSMART.

. @ Skuteczne, bezpieczne i nieinwazyjne
rozwigzanie do kontroli

rd -Wiq " : :

. kréotkowzrocznosci, z solidnymi,

Zun jakosciowymi badaniami naukowymi'?2

Przebadane na dzieciach
0 z roznych grup etnicznych

i wiekowych'®

Utrzymujgca sie skutecznosc¢
bez efektu odbicia™?

Ponad 10 miliondw soczewek
kupionych przez rodzicéw
na catym swiecie?

Ponad 50 publikacji na temat
soczewek okularowych .
MiYOSMART, MiYOSMART
zeskanuj kod QR aby
dowiedzie¢ sie wiecej!

HOYA

FOR THE VISIONARIES

Soczewki okularowe MiYOSMART stuzg do korekcji i spowalniania progresji krétkowzrocznosci u dzieci.

1. Lam CSY, Tang WC, Tse DY, et al. Defocus Incorporated Multiple Segments (DIMS) spectacle lenses slow myopia progression: a 2-year randomised
clinical trial. Br J Ophthalmol. 2020;104(3):363-8. DOI: 10.1136/bjophthalmol-2018-313739.

2. Lam CSY, Tang WC, Zhang HY, Lee PH, Tse DYY, Qi H, et al. Long-term myopia control effect and safety in children wearing DIMS spectacle lenses
for 6 years. Sci Rep. 2023;13(1):5475.

3. McCullough S, Barr, H, Fulton, J, et al. 2-Year Multi-Site Observational Study of MiYOSMART myopia control spectacle lenses in UK children:
1-year results (Abstract). ARVO 2023; 23-27 April 2023; New Orleans, LA, USA.

4. Na podstawie liczby sprzedanych soczewek okularowych MiYOSMART wedtug danych sprzedazy HOYA z pazdziernika 2024 r.


https://www.hoyavision.com/vision-products/miyosmart/evidences/
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KOREKCJA OKULAROWA

W PREZBIOPII

Prezbiopia, czyli naturalny proces starzenia sie oka, to problem, ktéry dotyka
wiekszos¢ 0sob po 40. roku zycia. Dla optykow to szansa na dostarczenie klientom
rozwigzan, ktore tgczg zaawansowang technologie z komfortem codziennego
uzytkowania. Wspotczesne rozwigzania w zakresie korekcji okularowej dla
prezbiopdw znaczgco roznig sie od tych sprzed kilku dekad. Dzis okulary
progresywne to synonim nowoczesnosci, precyzji i indywidualizaciji.

Sylwia Piskulska-Grzesik

optyczka, przedsiebiorczyni, wtascicielka salonu optycznego, trenerka sprzedazy
i nowoczesnej obstugi klienta pod marka Optyczne Rewolucje

Zapraszam na szczeg6towy przeglad
rozwigzan, ktére moga nie tylko po-
prawi¢ komfort widzenia klientow, ale
i zwiekszy¢ prestiz salonu optycznego,
ktéry je oferuje.

Dwie konstrukgje:
twarda 1 miekka

Jednym z fundamentalnych aspektéw
szkiet progresywnych jest ich kon-
strukcja -, twarda” lub ,miekka”.

« Konstrukcja, miekka” charakteryzuje
sie tagodnymi przejsciami miedzy
strefami widzenia (do dali, do blizy,
na odlegtosci posrednie). Jest to
rozwiazanie przyjazne poczatkujagcym
uzytkownikom, ktére minimalizuje
znieksztatcenia obrazu na peryferiach
soczewek. Wadg tej konstrukgji jest
wezsze pole widzenia, szczegdlnie
w strefach do dalii blizy.

» Konstrukcja ,twarda” oferuje szersze
pole widzenia, szczegdlnie do dali.
Krétsza strefa progresji i wyrazniejsze
granice miedzy obszarami widzenia

moga jednak utrudnia¢ adaptacje.
Ta konstrukcja jest polecana bardziej
doswiadczonym uzytkownikom.

Wybér miedzy konstrukcja ,twardg”
a,miekka” zalezy od preferencji klienta
i jego dotychczasowego doswiadczenia
ze szktami progresywnymi.

Ewolucja
okularow
progresywnych

Dawniej okulary progresywne byty
standardowym, uniwersalnym produk-
tem, ktéry spetniat swoje podstawowe
zadanie - korygowat widzenie na
rézne odlegtosci. Niestety dwczesne
konstrukcje miaty wiele ograniczen:
waskie strefy widzenia, znaczne znie-
ksztatcenia na obszarach peryferyjnych
i mato komfortowe przejscie pomiedzy
mocami korekcyjnymi.

Wspotczesne szkia progresywne to efekt

wielu lat badan, rozwoju zaawansowa-
nych technologii i nowoczesnych algoryt-

©
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mow. Dzieki temu obecne progresywne
soczewki okularowe sa:

« bardziej precyzyjne,

» zindywidualizowane,

+ wygodne w uzytkowaniu.

Rodzaje
soczewek
progresywnych

1. Podstawowe soczewki progresywne
podstawowe soczewki progresywne
oparte sa wytacznie na wadzie wzroku,
rozstawie zrenic i wysokosciach montazo-
wych oraz pewnych zatozonych srednich
parametrach.

Zalety: przystepna cena i podstawowy
komfort. Przy mniejszych wadach wzroku,
standardowych parametrach montazo-
wych i niskich wymaganiach moze to by¢
rozwigzanie zadowalajace dla niektérych
klientow.

2.Soczewki zoptymalizowane

Soczewki zoptymalizowane uwzgledniaja

dodatkowe parametry, takie jak:

« odlegtos¢ rogéwkowa (ang. vertex
distance) — odlegtos¢ miedzy okiem
a powierzchnig soczewki okularowe;j,

« kat krzywizny oprawy - kat, pod ktérym
soczewki okularowe sg ustawione
wzgledem ptaszczyzny strzatkowej,

+ kat pantoskopowy - kat, pod jakim
pfaszczyzna soczewki okularowej jest
nachylona wzgledem ptaszczyzny
czotowej.

Zalety: wiekszy komfort widzenia, lepsza
jakos¢ obrazu i redukcja znieksztatcen.
Soczewki zoptymalizowane sa
zdecydowanie lepsze od podstawowych.
Sa one dobrym rozwigzaniem zwtaszcza
dla klientéw wymagajacych oraz takich,
ktorzy maja duzg asymetrie twarzy lub

u ktérych wystepuje réznowzrocznos¢.



JESZCZE
WIEKSZA

PRZEJRZYSTOSC

SEIKO SRC™-ULTRA

Nowa, najbardziej
zaawansowana
powtoka antyrefleksyjna

SEIKO
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Wiekszosé Twoich klientéw nie wie, jakie korzysci przynosi zastosowanie powtoki antyrefleksyjnej na soczewce,
ale prawie kazdy z nich na pewno doswiadczyt tego, jak irytujgce potrafiq by¢ refleksy swietlne i efekt olsnienia.

Poznaj nowq, najbardziej zaawansowang powtoke antyrefleksyjng SEIKO SRC Ultra.

Doskonale przejrzysta, dzieki wysokiej transmitancii, o subtelnym, ztoto-miedzianym odbiciu szczgtkowym,
bedzie oczywistym wyborem dla oséb oczekujgcych bezprecedensowej poprawy jakosci widzenia.

To jedna z pieciu powtok antyrefleksyjnych, tworzgcych nowe portfolio.

Odkryj nowe portfolio powtok SRC na stronie: www.seikovision.com/pl

Soczewki okularowe SEIKO stuzq do korygowania wad wzroku.

SEIKO

PRECISION FOR VISION


https://www.seikovision.com/pl
https://www.seikovision.com/pl/
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3.Soczewki zindywidualizowane
Soczewki zindywidualizowane, oprécz
parametrow wymienionych wczesniej,
wykorzystuja specjalny kod konstrukcyjny,
oparty na szczegétowym wywiadzie

z klientem dotyczacym stylu zycia.

Zalety: soczewki zindywidualizowane to
rozwigzanie ,szyte na miare”. Ich konstruk-
cja uwzglednia aktywnosci uzytkownika
(np. jazda samochodem, praca biurowa,
czytanie, sport), co przektada sie na
maksymalny komfort i zadowolenie

w codziennym uzytkowaniu.

4.Soczewki progresywne konstruowane
na bazie okularéw VR
Soczewki te wykorzystuja specjalne gogle
VR (od ang. virtual reality), ktére mierza
ruchy gtowy i oczu podczas sledzenia
obiektéw poruszajacych sie na réznych
odlegtosciach, a takze analizuja, czy klient
bardziej porusza gtowa, czy oczami, oraz
jakie odlegtosci sg dla niego najwazniejsze.
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Zalety: soczewki te sa w petni sper-
sonalizowane, dzieki czemu idealnie
dopasowuja sie do naturalnego stylu
widzenia uzytkownika. Precyzyjne
dane zapewniaja maksymalny komfort
i eliminujg problemy z adaptacja. Do-
datkowo technologia ta robi wrazenie
na klientach, podnoszac prestiz salonu
optycznego.

Nowoczesne
technologie
pomiarowe

Wspdtczesny klient salonu optycznego
oczekuje nie tylko wysokiej jakosci
produktdéw, ale rowniez profesjonalnej
obstugi, wspieranej zaawansowana
technologia. Tradycyjne narzedzia
pomiarowe, takie jak pisak czy Zzrenicow-
ka, przez lata spetniaty swoje funkcje,

ale dzi$ - w obliczu rosngcych wymagan
klientéw — okazuja sie niewystarczajace.
Dzisiejszy Swiat optyki to era cyfrowych
innowacji, ktére rewolucjonizujg proces
dopasowywania okularéw, zapewniajac
wieksza precyzje i komfort.

Wprowadzenie nowoczesnych urzadzen
pomiarowych nie tylko podnosi poziom
obstugi, ale réwniez buduje wizerunek

GOGLE NARCIARSKIE ZEISS

ZNAKOMITA OPTYKA, DYNAMIZM I MODA

Lekka i wyjatkowo elastyczna
konstrukcja, nowoczesny i atrakcyjny
styl, petne dopasowanie do
indywidualnych potrzeb oraz
technologia SONAR - z nowymi
goglami narciarskimi ZEISS zaden stok
nie jest juz wyzwaniem. Zastosowana
w nich i opatentowana przez ZEISS
technologia koloréw SONAR wzmacnia
kontrast i utatwia rozpoznawanie
nieréwnosci i przeszkéd na $niegu.
Gogle narciarskie ZEISS chronig

oczy przed $niegiem, deszczem

i wiatrem oraz wyjatkowo silnym
promieniowaniem UV-A i UV-B

w regionach wysokogérskich.

NOWE OSOBY
W DZIALE
OPTYKI
OKULAROWEJ
ZEISS

Do Dziatu Optyki Okularowej

ZEISS dotaczyty Natalia Gotocinska

i Joanna Kepa, ktore obejma
stanowiska Area Sales Representative

i bedg odpowiadac¢ za sprzedaz

w wyznaczonych regionach.
Gratulujemy i zyczymy wielu sukcesow!
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Dobierz gogle narciarskie
w specjalnej ofercie!

TO JEST WYROB MEDYCZNY. UZYWAJ GO ZGODNIE
Z INSTRUKCJA UZYWANIA LUB ETYKIETA.
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salonu, ktéry idzie z duchem czasu. Klient
widzi, ze jego potrzeby sa traktowane

z nalezyta uwaga, co podnosi jego zaufanie
do naszego salonu i zwieksza szanse, ze

w przysztosci powrdci do nas ponownie.

Dlaczego warto
proponowac
lepsze soczewkl
progresywne?

W dzisiejszym dynamicznym $wiecie
osoby po 40. roku zycia stoja przed
wyzwaniem tgczenia intensywnego
zycia zawodowego z aktywnym zyciem
prywatnym. Ich oczekiwania wobec
okularéw nie ograniczajg sie juz jedynie
do korekcji wzroku. Klienci oczekuja
rozwigzan, ktére zapewnia im wygode
i dobre widzenie, a jednoczesnie beda
jak najlepiej dopasowane do ich stylu
zycia. Dlaczego wyzszej klasy soczewki
progresywne sg najlepszym wyborem?
Ponizej kilka argumentoéw.

« Szersze pola widzenia
Soczewki progresywne wyzszej
klasy zapewniaja zoptymalizowane
strefy widzenia, obejmujace widzenie
do dali, do blizy i na odlegtosci
posrednie, co znaczaco podnosi
komfort uzytkowania. Minimalizuja
one ponadto tzw. efekt tunelowy,
eliminujgc wrazenie ograniczonego
pola widzenia, oraz umozliwiaja
ptynne przejscia miedzy strefami.
Dzieki temu uzytkownik moze bez
wysitku i dyskomfortu przenosi¢
spojrzenie z jednych obiektéw na inne
(np. z ekranu komputera na osobe sie-
dzaca w oddali). Tego typu soczewki
sg idealnym rozwigzaniem dla oséb,
ktére na co dzien musza mierzy¢
sie z wieloma zadaniami, m.in. dla:
kierowcéw, oséb wykonujacych
prace biurowa, a takze dla wszystkich
prowadzacych aktywny tryb zycia.

« Minimalizowanie znieksztatcen
Znieksztatcenia obrazu na peryfe-
riach soczewek to czesty problem,

z ktérym mierzg sie uzytkownicy
podstawowych okularéw progresyw-
nych. W soczewkach progresywnych
wyzszej klasy, opracowywanych

z wykorzystaniem zaawansowanych
technologii, ten problem zostat
skutecznie wyeliminowany. Dzieki nim
efekt ,kotysania obrazu’, szczegélnie
uciazliwy podczas chodzenia lub
wykonywania dynamicznych ruchéw
gtowa, zostaje znaczaco zredukowany.
Ponadto te zaawansowane kon-
strukcje zapewniaja lepsze widzenie
peryferyjne, co jest niezwykle istotne
podczas prowadzenia pojazdu czy
spaceru. To wszystko przektada sie na
skrécenie czasu adaptacji do nowych
okularéw.
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+ Indywidualne dopasowanie
Wyzszej klasy soczewki progresywne
uwzgledniaja szereg dodatkowych
parametroéw, ktére sprawiaja, ze
s perfekcyjnie dostosowane do
uzytkownika:

v' dopasowanie na podstawie
stylu zycia: szczeg6towa analiza
potrzeb klienta pozwala okresli¢,
ktére aktywnosci s dla niego
kluczowe (np. czy wiecej czasu
dana osoba spedza na pracy przy
komputerze, prowadzeniu auta
czy czytaniu ksigzek),

v uwzglednienie anatomicznych
cech twarzy i oprawek: konstruk-
cja takich soczewek uwzglednia
m.in. kat pantoskopowy,
krzywizne oprawy czy odlegtos¢
rogéwkowa, co przektada sie na
optymalne ustawienie soczewek
wzgledem oczu.

Proponowanie klientom soczewek
progresywnych wyzszej klasy to nie
tylko wyraz dbatosci o ich komfort

i jakos¢ widzenia, ale réwniez sposéb na
budowanie renomy i zaufania do salonu:

» wieksza satysfakcja klientéow -
lepsze dopasowanie soczewek

©®

minimalizuje ryzyko reklamacji czy
niezadowolenia ze strony klientéw,

- profesjonalny wizerunek - klient
widzi, ze salon korzysta z nowocze-
snych technologii i indywidualnie
podchodzi do jego potrzeb,

« wyzszy prestiz salonu - klienci
chetniej polecaja te salony optyczne,
w ktoérych spotykaja sie z obstuga na
najwyzszym poziomie,

« lepszy efekt finansowy - soczewki
wyzszej klasy to produkty klasy
premium, ktére zwiekszaja nie tylko
zadowolenie klienta, ale i przychody
salonu optycznego.

Okulary progresywne to produkt przy-
sztosci, ktéry dynamicznie sie rozwija.
Aby sprostac rosngcym wymaganiom
klientéw, a jednoczes$nie pozostac
konkurencyjnym, warto inwestowac

w wiedze, zaawansowane narzedzia

i najnowsze technologie. Prezbiopia nie
musi by¢ wyzwaniem - moze by¢ ona
szansa na budowanie relacji z klientami

i dostarczanie im rozwiazan, ktére beda
nie tylko praktyczne, ale i wyjatkowe.

To inwestycja, ktéra w przysztosci moze
zaprocentowad wiekszga lojalnoscia ze
strony klientéw i podniesieniem prestizu
salonu. Postaw na nowoczesnos¢ i jakos¢,
a Twoi klienci z pewnoscia to docenia.
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Soczewki okularowe to wyréb medyczny.
Dla bezpieczenstwa uzywaj ich zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykieta.
Producentem soczewek jest firma SZAJNA Laboratorium Optyczne z Gdyni.
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KOREKCJA OKULAROWA
W ANIZOMETROPII

CZESC 2: ANIZOFORIA

Anizometropia, charakteryzujgca sie znaczng réznicg mocy
refrakcyjnej miedzy okiem lewym i prawym, stwarza szczegdlne
wyzwania dla widzenia obuocznego. Jedna z jej najwazniejszych

konsekwencji jest niezrownowazony efekt pryzmatyczny, ktory
powstaje, gdy osie widzenia przechodzg przez pozaosiowe punkty
soczewek o roznej wartosci korekcyjnej.

Stawomir Nogaj

Laboratorium Fizyki Widzenia i Optometrii,
Wydziat Fizyki, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
Zaktad Optometrii Katedry Chordéb Oczu i Optometrii, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

Zjawisko to moze mie¢ wptyw na
komfort widzenia, a w szczegdlnych
sytuacjach moze réwniez utrudnia¢
utrzymanie fuzji. W tej czesci artykutu
zostang omoéwione przykfady efektow
pryzmatycznych i ich implikacje dla
procesu widzenia oraz mozliwe sposoby
fagodzenia dyskomfortu zwigzanego

z anizoforia.

Efekty pryzmatyczne w korekgji
okularowej

Specyfika uktadu, jaki tworza soczewki
okularowe wraz z uktadem optycznym
obu oczu, charakteryzuje sie tym, ze so-
czewki sg nieruchome wzgledem gatek
ocznych, wykonujacych ruchy w réznych
kierunkach. W zwiazku z tym tylko

w szczegodlnej pozycji osie widzenia

obu oczu bedg sie pokrywac z osiami
optycznymi soczewek okularowych

i tylko wtedy dziatania pryzmatyczne
(odchylajace bieg swiatta) beda rowne
zero. Gdy oczy poruszaja sie zgodnie,
tzn. w tym samym kierunku (wersje)

- np. w prawo - wtedy osie widzenia

nie pokrywaja sie z osiami optycznymi,
co wywotuje dziatanie pryzmatyczne,
ktérego wielko$¢ dos¢ fatwo mozemy
oszacowag, stosujac wyrazenie znane
pod nazwa reguty Prentice’a. Jest to
iloczyn odlegtosci od srodka optyczne-
go wyrazonej w centymetrach i mocy
soczewki w odpowiednim przekroju:

A [em/m] = ¢ [em] P[1/m]. Jezeli
soczewka prawa i lewa maja te sama
warto$¢ korekcyjna, to wartosci mocy
pryzmatycznych przy spojrzeniu w gére,
w dot, w prawo czy w lewo sg takie
same i bazy tych dziatarh maja ten sam
kierunek, wyrazony w skali TABO (rys. 1).

/
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Rys.1. Dziatanie pryzmatyczne soczewek o tej samej mocy korekcyjnej przy zwrocie w prawo

Przyktad 1

Osoba noszaca okulary korekcyjne

o mocy OP: -2.00, OL: -2.00 wykonuje
zwrot, aby spojrze¢ na odlegty przed-
miot znajdujacy sie po jej prawej
stronie. Zaktadamy, ze promien Swiatta,
przechodzac przez kazdg z soczewek,
ulega odchyleniu w taki sposéb, ze odle-
gtos¢ promienia od osi optycznej wynosi
1 cm. Wtedy dziatanie pryzmatyczne

od kazdej z soczewek bedzie mie¢ taka
sama wartos¢ A = 2.0 cm/m, z baza

w kierunku 180°. Symetryczne dziatanie
pryzmatyczne oznacza, ze ustawienie
osi widzenia nadal zachowuje réwnole-
gtos¢, a wypadkowe obuoczne dziatanie
pryzmatyczne jest réwne zero (rys. 1):

©

OP: A, =2.0 cm/m, B =180,
OL: A =2.0cm/m, B=180.

Wypadkowe dziatanie pryzmatyczne:
Dpoon =8, -4, =0cm/m.

Jesli korekcje prawa i lewa sa takie same,
a obie soczewki s prawidtowo wycen-
trowane, kazde oko napotka jednakowe
efekty pryzmatyczne w odpowiednich
punktach widzenia, co nie powinno sta-
nowi¢ zadnej trudnosci dla uzytkownika.

Anizoforia
W przypadku anizometropii wartosci

korekcyjne soczewek okularowych réznia
sie, a zatem przy wykonywaniu ruchéw
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Rys. 2. Anizoforia, czyli nieréwne dziatanie pryzmatyczne soczewek okularowych przy zwrocie w prawo

oczu w tym samym kierunku (np. zwrotu
w prawo) dziatanie odchylajace soczewek
takze bedzie sie réznic. Taka sytuacje
nazywamy anizoforig (rys. 2).

Przykiad 2

Osoba noszaca okulary korekcyjne

o mocy OP: -2.00, OL: -0.50 wykonuje
zwrot, aby spojrze¢ na odlegty przed-
miot znajdujacy sie po jej prawej
stronie (rys. 2). Zaktadamy, ze promien
Swiatta, przechodzac przez kazda

z soczewek, ulega odchyleniu w taki

rabatu na oprawy okularo
zamowione przez stron

Sobota www.rakoserwis.pl
Niedziela

Poniedziatek

Oferta dotyczy opraw okulat

cenie, liczy sie data - dzieryzlozenigzamdwienia.

sposodb, ze odlegtos¢ promienia od osi
optycznej wynosi 1 cm. Wtedy dziatanie
pryzmatyczne od kazdej z soczewek
bedzie mie¢ nastepujacg wartos¢:

OP:A,=0.5cm/m,B=180,
OL:A =2.0cm/m,B=180.

Wypadkowe dziatanie pryzmatyczne:
Do =8, -8,=1.5cm/m,B=180 (BN OL).
Niesymetryczne dziatanie pryzmatyczne
0znacza, ze ustawienie osi widzenia nie
bedzie juz rownolegte: w przypadku zwrotu

stepnych w regularnej

w prawo rozbiezne, za$ w przypadku zwrotu
w lewo - zbiezne (4, ., =4 -A,=1.5cm/m,
B =00 (BS OL) (Rys. 3), co pokazano na rys. 3.

Ze wzgledu na przejsciowy charakter
takiego ustawienia oczu zwykle nastepuje
szybkie dostosowanie do zmian fiksacji.
Inaczej bedzie w przypadku, gdy uzytkow-
nik okularéw, wykonujac prace z bliska
przez diuzszy czas, ustawia osie widzenia
ponizej osi optycznych soczewek. Zwykle
powstajg wtedy pionowe (wertykalne)
dziatania pryzmatyczne, ktére w przypad-
ku anizometropii nie beda zrébwnowazone.

Przykiad 3

Osoba noszaca okulary korekcyjne

o mocy OP:-2.00, OL: -0.50 wykonuje
zwrot w dét, aby spojrze¢ na przedmiot
znajdujacy sie w bliskiej odlegtosci.
Ponownie zaktadamy, ze promien $wiatta,
przechodzac przez kazdg z soczewek,
ulega odchyleniu w taki sposéb, ze
odlegtos¢ promienia od osi optycznej
wynosi 1 cm. Wtedy dziatanie pryzma-
tyczne od kazdej z soczewek bedzie miec
nastepujaca wartosc:

OP:A,=0.5 cm/m, B=270,
OL:A =2.0cm/m, B=270.

Wypadkowe dziatanie pryzmatyczne:
Do =0, -8,=1.5cm/m,B=270(BD OL).
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rabatu na soczewki magazynowe

Organiczna 1,60 ASP HMC
Organiczna 1,60 HMC PLATINUM
Organiczna 1,60 HMC

rabatu na soczewki magazynowe

Organiczna 1,67 HMC @ 60

rabatu na koszty wysytki **

Rako Optyk Serwis sp.z0.0. Przedstawiciele handlowi:

tel. 914228011
tel. 506 666 011, 502 355 818

Krzysztof Margel

tel. 505-530-997 Jarostaw Margel  tel. 602-597-099

Bartosz Komorowski tel. 507-068-652 Wojciech Bochniak tel. 503-405-503 - Lens Area Advisor

fany jest od cen katalogowych NETTO.
wien o wartosci powyzej 150 zt brutto,
ztozonych i wystanych w piatek.

L fb.com/rakoserwis
www.rakoserwis.pl
mail: cok@rakoserwis.pl



https://rakoserwis.pl/

Rys. 3. Anizoforia przy zwrocie w lewo

Tolerancja na niezrbwnowazone dziatanie
pryzmatyczne w kierunku pionowym

rézni sie u poszczegdlnych oséb. Ogdlnie
przyjmuije sie, ze wielu pacjentéw nie moze
tolerowac wiecej niz okofo 1.0-1.5cm/m
roznicowego efektu pryzmatycznego przez
diuzszy czas, a po przekroczeniu tej wartosci
moga wystapi¢ problemy, gdyz kierowanie
jednego oka bardziej w dot lub w gére

w stosunku do drugiego nie jest naturalnym
ruchem oczu. Jesli pryzmat réznicowy

jest zbyt duzy (powyzej 2-3 prdpt.), to
przedmioty moga by¢ widziane podwdjnie.
W praktyce osoby noszace okulary

z soczewkami jednoogniskowymi rzadko
zgtaszaja objawy astenopii, gdyz ruch
gtowy zapewnia zmniejszenie dziatar
pryzmatycznych do wartosci tolerowanych.
Poza tym jedna z metod zapobiegania

strefa eksperta
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niezrdbwnowazeniu pryzmatycznemu

w kierunku pionowym jest posiadanie
dwdch par okularéw do blizy i dali o réznych
wysokosciach montazu srodkéw optycznych.
Wieksze wyzwanie stanowi realizacja korekgji
za pomoca soczewek wieloogniskowych

i zmiennoogniskowych, poniewaz specyfika
tych soczewek wymusza korzystanie

z takich obszaréw soczewki, w ktdrych

moze wystepowac niezréwnowazony efekt
pryzmatyczny do blizy.

W przypadku korekgji astygmatyzmu nalezy
pamietac o tym, ze z pozoru nieskom-
plikowana korekcja moze by¢ przyczyna
astenopii, gdy uzytkownik korzysta z niej
przy patrzeniu do blizy. Do zastanowienia
podaje nastepujacy przykiad, w ktérym
obliczenia sg nieco bardziej skomplikowane:

OP: sf. 4+ 2.00 cyl. +2.50 x 165,
OL:sf.+ 1.00 cyl. +1.50 x 25.

Dla takiej pary soczewek w punkcie
oddalonym o 1 cm ponizej $Srodkéw
optycznych niezréwnowazone dziatanie
pryzmatyczne w kierunku pionowym
przekracza warto$¢ 2 cm/m (BG przed OP),
co moze doprowadzi¢ do zerwania fuzji.
Powyzszy przyktad pokazuje, jak wazne jest
uwzglednienie wptywu mocy i osi cylindra
na anizometropie potudnikowa i jego
wptywu na réznicowy efekt pryzmatyczny,
zwiaszcza w bardziej krytycznym

kierunku pionowym. Potencjalne objawy
niekompensowanego réznicowego
pryzmatu pionowego obejmuja: zamazanie
obrazu, podwdjne widzenie, ,cienie” na
tekscie, zlewanie sie tekstu i bole glowy/
napiecie oczu.

Uzytkownicy soczewek jednoogniskowych
moga dostosowac pozycje glowy

i/lub materiatu do czytania, aby

patrzec przez punkty soczewki blizsze
optycznym srodkom, co zmniejsza
warto$¢ niezrbwnowazonego dziatania
pryzmatycznego w ptaszczyZnie pionowej.
W przypadku uzytkownikéw soczewek
wieloogniskowych takie postepowanie nie
jest mozliwe, dlatego moze wystepowac
koniecznos¢ zastosowania kompensagji
pryzmatycznej, aby zapewni¢ komfortowe
widzenie podczas czytania.

PELNY ZAKRES LUP
z certyfikatem MDR

OPHTALMICA NOWAKOWSKI

@ www.ophtalmica.pl

M biuro@ophtalmica.pl

)
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branza

WIZJONERZY EKSPERT OPTYK 2024

SWIETO LIDEROW POLSKIEJ OPTYKI

Trzynastego grudnia £odz stata sie miejscem, gdzie optyka spotkata
sie z wizjg i sukcesem. W prestizowym hotelu Vienna House odbyto sie
wydarzenie pn. ,Wizjonerzy EKSPERT OPTYK 2024”, ktore zgromadzito

liderédw niezaleznych salondw optycznych z catej Polski.

To wyjatkowe spotkanie stato sie okazja

do celebrowania osiggnie¢ i wyznacze-
nia ambitnych planéw na przysztos¢,

a wszystko odbyto sie w atmosferze
elegancji i Swigtecznego nastroju.

Dyskusje,
prelekcje 1 nowe
mMozliwoscl
Wydarzenie rozpoczeto sie od czesci
formalnej, podczas ktérej wybrani
uczestnicy mieli mozliwos$¢ objecia
udziatéw w spétce VANBERG EO -
wyjatkowym modelu wspétwiasnosci,
ktory pozwala cztonkom EKSPERT

OPTYK na aktywny udziat w rozwoju tej
innowacyjnej marki soczewek.

Nie zabrakto takze inspirujacych
prelekcji i paneli dyskusyjnych, ktére
byty okazja do wymiany doswiadczen

i omdéwienia nadchodzacych trenddw.
Uczestnicy mogli réwniez zapoznac sie
z najnowszym portfolio marek optycz-
nych firmy DE RIGO, w tym z eksklu-
zywnymi kolekcjami: Yalea, Twinset czy
IN inspired by StIng, dostepnymi tylko
dla cztonkéw EKSPERT OPTYK.

Uhonorowanie
tych, ktorzy
nspirujg

Kulminacyjnym punktem wieczoru

byta uroczysta gala wreczenia nagréd
+Wizjoner EKSPERT OPTYK’, przyznawa-
nych za wybitne osiggniecia i zaanga-
zowanie w rozwoj branzy. Wyréznieni
zostali ci, ktérzy swoja codzienng praca
wyznaczajg nowe standardy w polskiej
optyce - zaréwno poprzez rozwdj swoich
salonoéw, jak i aktywne uczestnictwo

w programach takich jak VANBERG
Select. Te prestizowe nagrody podkresla-
ja, jak ogromny wptyw na przysztos¢ catej
branzy maja wizjonerskie dziatania.



https://ekspert-optyk.pl/

Gala
W historyczne]
sceneril

Wieczorna cze$¢ wydarzenia odbyta sie
w odrestaurowanej przedzalni lzraela
Poznanskiego, bedacej czesicia stynnego
kompleksu Manufaktura. To miejsce,

w ktérym historia taczy sie z nowocze-
snoscia, stato sie idealnym ttem dla
uroczystosci. W eleganckiej atmosferze
goscie mogli delektowad sie wykwint-
nym menu, wymienia¢ sie pomystami

i cieszy¢ sie blaskiem $wiagtecznych
dekoracji. Spotkanie sprzyjato integracji
oraz budowaniu relacji i wzmacnianiu
wiezi w branzy optycznej.

branza

Wizja na
kolejny rok

Wydarzenie pn.,Wizjonerzy EKSPERT
OPTYK 2024" udowodnito, jak wazne
w polskiej optyce sa: wspdlnota,
inspiracja i wyznaczanie nowych
standardéw. Organizatorzy juz zapo-
wiedzieli kontynuacje tej inicjatywy

w przysztym roku, podkreslajac, ze
kolejna edycja bedzie jeszcze bardziej
inspirujgca. Wydarzenie to byto przede
wszystkim $wietem sukcesu, ale takze
potwierdzito, ze wizjonerskie dziatania
s fundamentem przysztosci.
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NIEZALEZNY SALON OPTYCZNY 5D

HOLISTYCZNE PODEJSCIE DO ZUPELNIE
NOWYCH POTRZEB KLIENTA

Wspotczesny swiat wymaga od nas duzej elastycznosci i zdolnosci adaptaciji.
Z tego powodu na popularnosci zyskuje w Polsce nowy trend, w mysl| ktorego
najbardziej nowoczesne salony optyczne oferujg juz nie tylko korekcje wzroku,
ale stajg sie miejscami, ktére odpowiadajg na potrzeby catego organizmu -
w tym réwniez pozostatych czterech zmystow.

Social media, gry komputerowe,
codzienne bombardowanie miliardem
bodzcéw odziera ludzka psychike

z rbwnowagi. To dlatego mamy wszech-
obecny kryzys zdrowia psychicznego -
szczegdlnie widoczny w mtodszym
pokoleniu. Ta sytuacja otwiera zupetnie
nowy kierunek rozwoju, dotyczacy
réwniez salonéw optycznych, w zakresie
odpowiedzi na potrzeby konsumentéw.
Coraz czesciej osoby wysoko wrazliwe,
dla ktérych codzienne doswiadczenia
moga by¢ przytlaczajace, doceniaja
procesy zakupowe i przestrzenie
zaprojektowane z mysla o ich komforcie.
Salon optyczny w najblizszej przysztosci
- podczas badania wzroku czy doboru
okularéw - stanie sie oaza wyciszenia

i spokoju, w ktorej tatwo mozna bedzie
utrzymac wewnetrzny balans.

Dla branzy optycznej, a szczeg6lnie
dla niezaleznych, bardziej kameralnych
salonéw optycznych, to ogromna
szansa. Dla wtascicieli takich obiektéw
zaspokajanie catego portfolio potrzeb
klientéw wysoko wrazliwych stanowi
doskonata okazje do dynamicznego
zwiekszenia sprzedazy, zbudowania
szerokiej grupy statych, lojalnych klien-

téw oraz osiggniecia wyraznej przewagi
konkurencyjnej na rynku na dtugie lata.

Przyjazne
srodowisko

dla wrazliwych
zmystow

Osoby wysoko wrazliwe czesto inten-
sywniej odczuwaja bodzce z otoczenia -
od jaskrawego $wiatfa, przez gtosne dzwie-
ki, po draznigce zapachy. Coraz wiecej
0s6b, w szczegélnosci ludzi mtodych,
dostrzega u siebie réznego rodzaju zabu-
rzenia w odbieraniu impulséw ze Swiata
zewnetrznego. Ma na to wplyw szalony
rozwéj technologii, przebodZcowanie na
kazdym etapie zycia (wlacznie z okresem
prenatalnym), a takze zanieczyszczone
srodowisko, w ktérym przyszto nam
egzystowac. Salon optyczny przysztosci
powinien wzig¢ pod uwage wszystkie
biezace aspekty cywilizacji, w tym nowe
wymagania i potrzeby klientéw, ktérzy
szukajg czegos wiecej niz tylko badania
wzroku i dobrze wykonanych okularéw.

Justyna Skrzypek

ekspertka marketingu, szkoleniowiec,
blogerka, autorka programu,Bedzie
dobrze’, whascicielka firmy konsultingowej
KONSTELACJA MARKETINGU

Kluczowe elementy, ktére zmieniajg
oblicze wspotczesnego salonu optycznego
i tworza przestrzen przyjazna dla oséb
wysoko wrazliwych, to:

« subtelne oswietlenie: zastgpienie
jaskrawych lamp sufitowych swiattem
rozproszonym, w cieptej tonacji, ktére
minimalizuje zmeczenie oczu;

« wystréj stonowany kolorystycznie:
pastelowe lub neutralne barwy $cian
i mebli dziataja kojaco na zmysty;

« minimalizacja hatasu: subtelna muzyka
relaksacyjna, saczaca sie” w tle, pomaga
uzyskac bezcenny komfort i rozluznienie
organizmu;

« naturalne olejki eteryczne w dyfuzorze
ultradzwiekowym: wysytaja sygnat
do mézgu, ze jesteSmy bezpieczni,
mozemy sie rozluzni¢ i otworzy¢ na nowe
rozwiazania;

« przyjemne, znajome smaki: zimowa
herbata, napar imbirowy czy inne ziotlowe
napoje, ktére kojarzag nam sie z dobrosta-
nem, potrafig zdziatac¢ cuda i odprezy¢
nawet najbardziej zestresowana osobe;

« relaksujace doswiadczenia senso-
ryczne: kontakt dtoni z przyjemnymi
materiatami mebli, opraw i innych
elementéw wyposazenia salonu oraz
gabinetu dostarcza klientom bodzce
konieczne do uzyskania uczucia relaksu.


https://www.instagram.com/konstelacja_marketingu_js/

Serv S 0ptic

HURTOWNIA OPTYCZNA

Wyposazenie warsztatow i salonéw optycznych

Zamowienia: (+48) 12 659 10 10 / (+48) 604 563 421
Sklep internetowy dla optyka: www.servoptic.pl
Hurtownia Optyczna ,Serv-Optic” s.c. ul. Sodowa 38, 30-476 Krakow


tel:+48)%2012%20659%2010%2010
tel:+48)%20604%20563%20421
https://www.servoptic.pl/
https://servoptic.pl/
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Indywidualizm
1 adaptacja

Wysoka wrazliwos¢ czesto oznacza réwniez
potrzebe dtuzszego czasu na adaptacje

do nowych warunkéw, w tym dobierania
okularéw czy przeprowadzania badan.
Dlatego w salonach opartych na koncepgiji
5D szczegdlng uwage zwraca sie na cztery
kluczowe obszary.

1. Tempo dostosowane do klienta:
osoba korzystajaca z ustug optycznych
ma mozliwos¢ przerwania badania
na chwile odpoczynku czy powtérzenia
pomiardw, jesli czuje taka potrzebe.

2. Komunikacja bez presji: specjalisci
pracujacy w salonie sa odpowiednio
przeszkoleni i moga zminimalizowac
czynniki stresujgce klientéw, wyjasnia-
jacim kazdy etap badania ze szczerym
usmiechem.

3. Szeroki wyboér oprawek: dostepnosc
lekkich, ergonomicznych modeli, ktére
nie powoduja dyskomfortu podczas
noszenia, to podstawowe wymagania
dotyczace oferty salonu.

4. Najnowsza technologia w stuzbie
komfortu: nowoczesny sprzet
diagnostyczny dziata cicho i precyzyj-
nie, eliminujac dyskomfort podczas
badan, a cyfrowe narzedzia pozwalaja
na szybkie i doktadne okreslenie wady
wzroku bez potrzeby wielokrotnego
powtarzania procedur.

Przepis na sukces

Salon optyczny, zaprojektowany z mysla

o wszystkich zmysfach, staje sie przestrze-
nia, w ktérej kazdy klient czuje sie wystu-
chany i zrozumiany. To nie tylko miejsce do
poprawy widzenia, ale i oaza, gdzie mozna
sie zatrzymac, wyciszy¢ i zadba¢ o siebie

w sposéb holistyczny. Dzigki temu réwniez
osoby wysoko wrazliwe moga cieszyc sie
Swietnymi okularami, dobranymi idealnie,
bez stresu i w atmosferze petnego zaufania.

strefa eksperta

Taki innowacyjny salon mojego autorstwa
powstat juz w Warszawie na - Bielanach
przy ulicy Krzemienieckiej 10. Koncept
salonu PLANETA OPTYKA opiera sie

na zadbaniu o wszystkie pie¢ zmystéw
pacjentéw i holistycznym podejsciu do
catego procesu badania, doboru opraw
oraz sprzedazy. Pacjenci wysoko wrazliwi
z entuzjazmem polecaja sobie to miejsce
jako pierwsze na ich drodze, ktére tak
kompleksowo podchodzi do ich specjal-
nych potrzeb. Rozchodzacy sie w tempie
btyskawicy marketing szeptany o tym
miejscu motywuje wiascicieli oraz zespo6t
do tworzenia jeszcze bardziej rozbudo-
wanej oferty, zaspokajajacej potrzeby
wszystkich zmystéw, nie tylko wzroku.
Ciesze sie, ze mogtam w tym salonie
wdrozy¢ autorska koncepcje, dzieki czemu
stat sie on spetnieniem moich marzen

o optyku innym niz wszystkie.

Jako ekspert od marketingu sensorycz-
nego z ogromna przyjemnoscia przygo-
towuje kolejne salony optyczne w Polsce,
nalezace do prywatnych wiascicieli, do
wdrozenia tej nowej koncepcji w swoich
przestrzeniach. Chetnie pomoge réwniez
Panstwu kompleksowo wdrozy¢ pomyst

na salon optyczny 5D. W tym celu
zapraszam do kontaktu pod adresem:

justyna.skrzypek@konstelacjamarketingu.pl.

Salon optyczny przysztosci bedzie
miejscem, w ktérym specjalnie przeszko-
lony personel zadba o wszystkie zmysty
pacjenta, réwniez tego wysoko wrazliwe-
go. Pofgczenie zaawansowanej technolo-
gii z troskg o komfort sensoryczny klienta
sprawi, ze wizyta stanie sie przyjemnym,
kompleksowym doswiadczeniem, ktére
bedzie powtarzane z uwagi na korzysci
dla catego organizmu.

Takie migjsca — w sposéb naturalny

i profesjonalny — beda odpowiadaty na
potrzeby zwigzane ze wzrokiem, a rbwno-
czesnie zadbajg o rownowage psychiczng
i fizyczna klientdw salonu optycznego.
Dla rosnacej grupy konsumentéw nowej
generagji, ktérzy wymagaja specjalnych
warunkow, bedzie to prawdziwy przetom.

Warto pomyslec o tym juz dzis i przysto-
sowac swoje salony optyczne do zupetnie
nowych wymagan konsumentow!

Fot. archiwum Justyny Skrzypek


mailto:justyna.skrzypek@konstelacjamarketingu.pl
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AJG OFFICE -_wszystko, c':zééhtrzebu“j TWoje okulary"

Jestesmy jedynym w Polsce przedstawicielem wloskiej firmy Centrostyle -
dystrybutora czesci okularowych, akcesoriow optycznych i opraw okularowych.

Oferujemy innowacyjne i wysokiej jakosci rozwigzania w branzy optycznej. 30 lat doswiadczenia
na rynku, zorientowanie na potrzeby i wymagania klienta, utrzymanie wysokiej jakosci
produktow i ustug pozwolity Centrostyle stac sie marka znang we Wloszech i na calym swiecie.

Asortyment obejmuje ponad 6000 wiasnych artykutéw marki, certyfikowanych i zgodnych
z odpowiednimi dyrektywami.

v oprawy v etui

* sportowe v chusteczki

* dla dzieci v/ narzedzia

* przeciwstoneczne v’ czesci / akcesoria
v/ galanteria optyczne

Y N

Zapraszamy do wspotpracy

AJG OFFICE

ul. Batorego 43, 05-510 Konstancin
tel. 2275468 10

tel. 601 237 832

www.ajgoffice.pl dO§Wiadczen ia



https://www.ajgoffice.pl/
https://www.centrostyleproducts.com/home-eng.html
https://ajgoffice.pl/
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METODY POMIAROWE

NOWOCZESNA TOPOGRAFIA ROGOWKI

Przez niemal catg historie ludzkosci jedynym nieinwazyjnym badaniem narzgdu wzroku
byta szczegdtowa inspekcja wizualna, czyli po prostu uwazne przygladanie sie oczom
w poszukiwaniu nieprawidtowosci. Zdawano sobie sprawe, ze ksztatt gatki ocznej
u roznych oséb moze byc inny (takze w przypadku wad wzroku), ale brakowato techniki,
ktdéra umozliwitaby zmierzenie geometrii rogowki badz soczewki wewnatrzgatkowej

I wyciggniecie z tego wnioskow.

dr hab. Jacek Pniewski, prof. UW

Akademickie Centrum Ksztatcenia Optometrystéow
Wydziat Fizyki, Uniwersytet Warszawski

W miare rozwoju narzedzi pomiarowych
oraz rozkwitu medycyny, a takze coraz
lepszego zrozumienia zasad optyki wielu
uczonych rozpoczeto pomiary krzywizny
rogdéwki, a powstate wtedy pierwsze
przyrzady optometryczne mozna czesto
odnalez¢ we wspétczesnych konstruk-
cjach jako ich komponenty.

Ze znaczenia ksztattu rogéwki dla jakosci
obrazowania zdawano sobie sprawe juz
dos¢ dawno temu, czego dowodem jest
m.in. fakt, iz zjawisko astygmatyzmu
zaobserwowali okoto 1670 roku Isaac
Barrow i Isaac Newton, pracujacy w Uni-
versity of Cambridge. Jednak pierwszy
pomyst na pomiar krzywizny rogowki
wiaze sie zwykle z nazwiskiem Christopha

Scheinera (1573-1575), niemieckiego
jezuity i astronoma, ktdry zajmowat sie
takze nauka o wzroku. Uczony ten - jako
jeden z pierwszych - opisat akomodacje

i reakcje Zrenicy oka na $wiatto; wydat tez
podrecznik: Oculus, hoc est: Fundamentum
opticum (Innsbruck, 1620). Scheiner wpadt
na pomyst, by poréwnywac wielkos¢
refleksu (odbicia, obrazu pozornego) swie-
cacego przedmiotu, powstajacego na wy-
polerowanych, zwierciadlanych, szklanych
kulkach, z wielkoscia refleksu widocznego
jako odbicie na rogéwce. Eksperymenty
prowadzit prawdopodobnie do 1619 r.

Do praktyki klinicznej, wg réznych zrodet,
ten typ pomiaru wprowadzit stynny fizyk
David Brewster dopiero w 1808 r. (DOI:
10.1017/5000708740000248X), a w ko-

@

lejnych dekadach pojawity sie pierwsze
konstrukcje urzadzen - keratoskopow
(uzywa sie takze nazwy oftalmometr):
Ferdinanda Cuigneta (ok. 1820r.) oraz
Henry’ego Goode - ok. 1847 r. (DOI:
10.1097/00004397-199403430-00018).

Jako regute, zapoczatkowang jeszcze
przez Scheinera, stosowano éwczesnie
prostokatne przedmioty czy tez pomiar
w jednym kierunku, co nie byto prawdo-
podobnie najszczesliwszym wyborem
ze wzgledu na obrotowa symetrie
rogowki. Stan ten zmienit sie dopiero

w 1880 r., kiedy Portugalczyk Anténio
Placido da Costa zaproponowat uzycie
koncentrycznych okregéw, ktérych
odbicie w rogéwce byto obserwowane
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przez otwor znajdujacy sie w srodku
(Placido, A., Novo Instrumento de
Exploragéo da Cornea, ,Periodico
d’Oftalmoldgica Practica” 5, 27-30, 1880).
Niezaleznie od Placido (i w podobnym
czasie) zblizone urzadzenie, cho¢ nie

na bazie okregéw, opracowat takze
francuski okulista Louis Emile Javal, ktéry
razem ze swoim studentem Hjalmarem
Augustem Schigtzem skonstruowat
znany wszystkim nieco starszym
optometrystom i okulistom keratometr
Javala-Schigtza. W tym keratometrze
wykorzystywane sg dwa swiecace
przedmioty (miry), ktérych obraz jest
zdwojony przez uktad pryzmatyczny,
dzieki czemu mozna unikna¢ btedéw
zwigzanych z ruchem oka. Dwojenie lub
potozenie miréw dobiera sie tak, by byto
ono — MOWigc W pewnym uproszczeniu —
réwne wielkosci odlegtosci pomiedzy
obrazami przedmiotéw. Wielkos¢
koniecznego dwojenia lub potozenie
miréw daja informacje o krzywiznie prze-
kroju rogowki w danym kierunku, ktéry
mozna zmienia¢, obracajac przyrzad
wokot osi. W keratometrze Javala-
-Schigtza dwojenie jest state, a miry sg
ruchome, zas$ w nieco popularniejszej
wersji firmy Bausch & Lomb (na bazie
konstrukcji zaproponowanej przez
Hermanna von Helmholtza) potozenie
miréw jest state, a zmienia sie dwojenie.

Opracowane w XIX w. koncepcje po-

miaru krzywizny rogéwki sa stosowane

do dzi$, oczywiscie w postaci znacznie

rozwinietej pod wzgledem technicznym.

Dotaczyty do nich techniki stworzone

catkiem wspétczesnie. Sa to tacznie, choc

dos¢ zgrubnie:

« keratometr-oftalmometr,

» keratoskop Placido,

+ urzadzenia wykorzystujace skanujaca
szczeline i/lub kamere Scheimpfluga,

« optyczna tomografia koherencyjna
(OCT).

Istnieja tez inne techniki, jak np.

profilometry interferencyjne, ale sa to

rozwiazania nieco mniej popularne.

strefa eksperta

Keratometna
(oftalmometria)

Keratometry z mirami i dwojeniem,

w postaci niewiele zmienionej od chwili
ich powstania, sa uzywane po dzi$ dzien,
aczkolwiek wiekszos$¢ producentéw
zrezygnowata z ich produkgji na rzecz
urzadzen bardziej nowoczesnych,
wykorzystujacych rozwiazania cyfrowe.
Duza ich liczba jest dostepna na portalach
aukcyjnych na catym $wiecie, a prosta

i zwykle solidna konstrukcja zapewni im
jeszcze diugie zycie, szczegodlnie w krajach
mniej rozwinietych technologicznie. Nie-
stety spora wada tych keratometréw jest
pomiar krzywizny tylko dla pojedynczego
kierunku, a do tego w centrum rogéwcki,
co w praktyce pozwala na wyznaczenie je-
dynie maksymalnej i minimalnej wartosci
mocy astygmatyzmu. Wszelkie patologie
rogoéwki, zmieniajace jej regularnos¢,
obnizajg jakos¢ pomiaru.

Keratoskopla
Placido

Poczatkowo tzw. dysk Placido umozliwiat
jedynie zgrubnga ocene regularnosci
ksztattu rogoéwki, zalezng od wprawy
operatora i jego ostrosci wzroku, jednak
juz w XIX w. zaczeto wykorzystywac
zdobycze szybko rozwijajacej sie optyki.
W szczegolnosci mozliwe stato sie duze
powiekszenie obserwowanego obrazu,
co pozwolito na zaobserwowanie
nieprawidtowosci, manifestowane przez
nieréwne odstepy miedzy okregami badz
inne nieregularnosci obserwowanego
obrazu. Ogromnga zaleta tej techniki jest
obrazowanie duzego obszaru rogéwki,
co pozwala de facto na uzyskanie
rozktadu mocy.

Dtuzsza, kilku- czy kilkunastosekundowa
obserwacja pierscieni pozwala takze

na ocene stabilnosci filmu fzowego.

©

Przerwanie go objawia sie nagta utrata
ostrosci w okreslonych obszarach ro-
gowki. Eksperymentowano z utozeniem
okregow oraz ksztattem samej tarczy, aby
lepiej odwzorowa¢ krzywizne rogéwki,

a nawet z rodzajem zrédfa Swiatta
podswietlajacego okregi.

Kolejna generacja keratoskopow (foto-
keratoskopy) wykorzystywata wynalazki
techniki fotograficznej. Uwaza sie, ze
ilosciowej analizy fotokeratoskopowych
obrazéw rogéwki jako pierwszy dokonat
stynny Allvar Gullstrand w 1896 r. Technika
ta byta w stanie dostarczy¢ jakosciowych
informacji o przedniej powierzchni rogéw-
ki (duzy astygmatyzm, stozek rogéwki,
blizny itp). Ze wzgledu na to, ze w tej
technice analizowana jest tylko przednia
powierzchnia rogéwki, Srodek obrazu
pierscieni jest centrowany na wierzchotku
rogdéwki, a nie na srodku Zrenicy, jak

w niektoérych innych urzadzeniach.

Rozwinieciem fotokeratoskopii byta
wideokeratoskopia, pozwalajaca na re-
jestracje sekwencji wideo, cho¢ zyskata
ona na znaczeniu dopiero na przetomie
lat 80.190. XX wieku, gdy pojawita sie
na szeroka skale technika komputerowa
i zaczeto rejestrowac cyfrowo zapis
obrazéw dysku Placido [S.D. Klyce,
Computer-assisted corneal topography.
High-resolution graphic presentation
and analysis of keratoscopy, Invest.
Ophthalmol. Vis. Sci. 25(12),1426-1435
(1984), DOI: 10.1111/j.1444-0938.1997.
tb04843.x].

Obrazy pierscieni Placido, analizowane
przez komputer, przypominaja warstwice
na mapie fizycznej (wysokosciowej) czy
tez dowolne izolinie, taczace punkty o tej
samej wartosci danego parametru. Dzieki
temu do analizy obrazéw mozna byto
wykorzysta¢ wiele technik matematycz-
nych, rozwinietych w innych dziedzinach
nauki. W rezultacie, przez odpowiednig
interpolacje, z pojedynczego obrazu
fotokeratoskopowego uzyskuje sie
ksztatt przedniej powierzchni rogéwki.
Dalsze postepowanie zalezy od celu
analizy. Najczesciej wyznacza sie rozktad
krzywizny, a nastepnie wylicza rozktad
mocy, zaktadajac okreslony wspétczynnik
zatamania Swiatta w rogéwce. To ostatnie
zatozenie nie zawsze jest wiarygodne,
szczegdblnie w przypadku patologii ro-
gowki (DOI: 10.1016/j.clae.2019.04.018).

Jedli analiza ksztattu rogéwki prowa-
dzona jest pod katem dopasowania
soczewek kontaktowych, to zwykle
konieczna jest tzw. topografia rogowki,
czyli ustalenie profilu wysokosci lub np.
odchylen od usrednionego profilu. Jesli
wazniejsza jest funkcja optyczna, to

moc wylicza sie w oparciu o krzywizne
(czyli odwrotno$¢ promienia krzywizny)
powierzchni w danym punkcie, co polega
na dopasowaniu sfery, ktora najlepiej
~przylega” do powierzchni w danym
miejscu. Istniejg dwa gtéwne rodzaje
tzw. map rogéwkowych obrazujacych
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moc optyczna: osiowa (ang. axial), zwana
tez sagitalng (ang. saggital), w ktorej
dopasowuije sie sfery o srodkach na osi
optycznej oka, oraz styczna/tangencjalna
(ang. tangential), w ktérej sfery moga

mie¢ Srodki poza osig optyczng oka. Mapa
osiowa jest bardziej usredniona i pomija
drobne nieréwnosci rogéwki, podczas gdy
mapa styczna je wzmacnia. Przypomina to
dziatanie filtréw lokalnych w obrazie, ktére
moga usredni¢ lub wzmocnié szczegoty.
Mapa osiowa lepiej oddaje ogdlng funkcje
optyczna uktadu oka, za$ styczna utatwia
wychwycenie stanéw chorobowych.

Jesli mamy juz wyliczony ksztatt przedniej
powierzchni oka, to mozna takze wyznaczy¢
aberracje w oparciu o dos¢ standardowg
procedure matematyczna. Aberracje sg
wtedy podawane jako wspétczynniki wielo-
mianéw Zernikego, dzieki czemu mozliwa
jest doktadna numeryczna ilosciowa analiza
rogoéwki (DOI: 10.1002/9783527648962.ché6).

Obecnie na rynku istnieje wiele urzadzen
opartych o technike Placido. Wystepuja one
pod réznymi nazwami rodzajowymi: topo-
grafy rogéwki, aberrometry, keratoskopy itp.
Czesto tez faczy sie jg zinnymi technikami
(zwanymi modalnosciami), np. autorefrakto-
metrig, uzyskujac autokeratorefraktometr.

Szczelina
skanujgca

1 kamera
Scheimpfluga

Technika Placido ma pewna wade —
umozliwia uzyskanie informacji jedynie

o przedniej powierzchni rogéwki, pod-
czas gdy np. jej grubosc jest istotnym
parametrem, ktéry nalezy wzig¢ pod
uwage, analizujac ogélny stan narzadu
wzroku, planujac operacje korekgcji wady
refrakgji czy tez dopasowujac sztywna
soczewke kontaktowa. W latach 90. XX w.
opracowano komputerowa automatyczng
wersje urzadzenia, wykorzystujacego typ
o$wietlenia stosowany w lampie szczeli-
nowej — ciecie optyczne (DOI: 10.1016/j.
jcrs.2004.09.047). Skanujac rogéwke
odpowiednio uformowana wiazka $wiatta,
uzyskuje sie jej przekroje, co prowadzi do
kompletnej tréjwymiarowej reprezentacji
rogéwki. Przyktadem urzadzen wykorzy-
stujacych te metode byta seria Orbscan
firmy Bausch & Lomb.

Nieco inne podejscie zastosowano

w przypadku urzadzen z serii Pentacam
firmy Oculus, w ktérym obracajacy sie uktad
dokonuje obrazowania przekrojow rogéwki,
korzystajac z tzw. zasady Scheimpfluga,
ktéra wskazuje, jak nalezy umiesci¢ kamere,
aby uzyskac najlepsza ostros¢.

Urzadzenia réznych producentéw, skanuja-
ce przekroje rogéwki, maja wiele wspol-
nych cech i mierza te same podstawowe
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Fot. Przyktadowy wynik pomiaru topografii rogéwki. W panelu z lewej strony widoczne

sq typowe parametry keratometryczne, takie jak np.: promienie krzywizny w réznych
kierunkach, wyliczone moce dioptryczne w kierunkach zgodnych z osiami gtéwnymi
astygmatyzmu, dane dot. potozenia punktu o najwyzszej krzywiznie (najwiekszej mocy),

a takze TKC (od ang. topographic keratoconus classification). W gérnym rzedzie: z lewej -
krzywizna tangencjalna, z prawej - krzywizna osiowa. Widac, ze mapa osiowa jest mniej
zréznicowana niz tangencjalna, co wynika z warunku obliczania promieni krzywizny tylko
dla sfer o Srodku na osi optycznej. W dolnym rzedzie: z lewej — wysokos¢ rogéwki od bazowej
powierzchni sferycznej, po prawej - obliczona refrakcja rogéwkowa. Obecnos¢ astygmaty-
zmu jest manifestowana przez charakterystyczny ksztatt przypominajqcy klepsydre.

parametry, w tym: wysokos$¢ rogéwki, jej
krzywizne i grubos¢. Zapewniaja one
takze podobne typy map opisujacych
wyniki: wysokosciowe przedniej i tylnej
powierzchni, osiowe, styczne, pachyme-
tryczna itp. Wykazano, ze powtarzalnos¢
i wiarygodnos¢ pomiaréw jest wysoka
dla wszystkich urzadzen dostarczanych
przez wiodgcych producentéw, choc
sugeruje sie, ze nie sa one zamienne

w praktyce klinicznej. Trzeba jednak
pamieta¢, ze rézni producenci moga
stosowac rézne metody obliczeniowe do
wyznaczenia map rogéwkowych, wiec
lepiej jest monitorowac stan powierzchni
oka z uzyciem jednego typu urzadzenia,
szczegdblnie w nietypowych patologiach.

Optyczna
tomografia
koherencyjna

Obecnie coraz czesciej korzysta sie

z jednej z najnowszych technik obra-
zowania, jaka jest optyczna tomografia
koherencyjna (OCT). Bazuje ona na
interferometrii, a zostata zapropono-
wana przez Huangaiin.w 1991 r. (DOI:
10.1126/science.1957169). Od tamtej
pory technika ta zostata rozwinieta

w niewiarygodnym stopniu, dzieki czemu
umozliwia wszechstronne obrazowanie

i ocene ilosciowa niemal catej gatki
ocznej. W najnowszych wersjach mozliwe
jest uzyskanie obrazéw 4D oraz pota-
czenie z innymi technikami w jednym
urzadzeniu czy wykorzystanie sztucznej
inteligencji do wstepnej diagnostyki
(DOI: 10.1007/978-3-030-53374-8).

Jedna z wielu funkcji OCT jest

&

tréjwymiarowy model rogéwki - za-
réwno na bazie przedniej, jak i tylnej jej
powierzchni. Dalsze postepowanie jest
analogiczne jak przy wczesniejszych
technikach i zalezy od celu analizy.

Podsumowanie

Samo uzyskanie krzywizny lub ksztattu
powierzchni rogéwki nie jest jeszcze
diagnoza. Kluczowg role petnia algo-
rytmy komputerowe, ktére - na bazie
pomiaréw — wyliczaja rézne parametry
opracowane przez zespoty naukowe,
ktérych wartosci moga $wiadczy¢

o istnieniu okreslonych wad lub patologii.
Jedna z obecnie eksplorowanych drég jest
sztuczna inteligencja, ktéra juz sprawdza
sie w wykrywaniu np. stozka rogéwki
(DOI: 10.1177/11206721211073442,
10.1007/s00417-023-06154-6).

Wydaje sie tez, ze mamy obecnie do
czynienia z pewng dominacja systemow
OCT, ktore posiadajg coraz wiecej funkgji
dotyczacych przedniego odcinka oka

i stale podnoszg jakos¢ obrazowania.
Wielu klinicystéw woli korzystaé z po-
jedynczego urzadzenia faczacego wiele
funkcji zamiast z wielu réznych urzadzen.
Na razie jeszcze pozycja dysku Placido nie
jest zagrozona, podobnie jak np. mikro-
skopii o wysokiej rozdzielczosci do
analizy rogéwki (mikroskopia konfokalna,
spekularna/odbiciowa), ale sytuacja jest
dynamiczna i by¢ moze niedtugo w kaz-
dym gabinecie kontaktologicznym bedzie
stato urzadzenie OCT, ktére po analizie
ksztattu powierzchni i grubosci rogéwki
zaproponuje odpowiednig, najlepiej
dopasowang do danego zastosowania
soczewke kontaktowa.
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Rewelacyjny ptyn do soczewek kontaktowych Zero Seven Refreshing
od 18 lat dba o oczy klientéw salondw optycznych, gwarantujac
maksymalng dezynfekcje soczewek.

W trosce o jak najwiekszy komfort i zadowolenie uzytkownikow wzbogacilismy jego formute o hialuronian
sodu (kwas hialuronowy). Jest on naturalnym sktadnikiem nawilzajacym, a ptyny, ktére go posiadaja,
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nawilzenia soczewki. Po wzbogaceniu formuty Zero Seven Refreshing odswiezyliSmy nasz ptyn do soczewek
rowniez wizualnie, projektujgc nowe opakowanie.
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REGULACJA ZAWODU

KRIO

Krajowa
RzemiesInicza
Izba Optyczna

Informujemy, ze Zarzad KRIO
wystosowat do Ministra Rozwoju

i Technologii pismo z wnioskiem

o podjecie inicjatywy majacej na celu
regulacje zawodu optyk okularowy

i przywrdécenie wymogu posiadania
potwierdzonych kwalifikacji
zawodowych przez osoby wykonujace
ten zawod.

& KRIO

zawod
optyk okularowy

Informujemy, ze Zarzad KRIO wystosowat
do Ministra u i Technologii pismo
z wnioskiem o podjecie inicjatywy majacej
na celu regulacje zawodu optyk okularowy
i przywrdcenie wymogu posiadania
potwierdzonych kwalifika wodowych
przez osoby wykonujgce zawad optyka
okularowego.

STANDARDY OCHRONY
MALOLETNICH

Dla optykéw nalezacych do cechéw
zrzeszonych w KRIO przygotowalismy
dostosowane wzory Standardéw
Ochrony Matoletnich wraz z instrukcja.
Pliki mozna pobra¢ w ,Strefie

Optyka” dostepnej na naszej stronie:
https://www.krio.org.pl/strefa-optyka/
Jednoczesnie przypominamy, ze ,Strefa
Optyka” dostepna jest wylacznie dla
cztonkdéw cechéw zrzeszonych w KRIO.

STANDARDY
OCHRONY
MALOLETNICH

aktualnosci

NABOR WNIOSKOW DO PROGRAMU ASO KRIO

Do 6 lutego trwa kolejny nabér wnioskéow
do programu AUTORYZOWANY SALON
OPTYCZNY KRIO!

Uzyskaj nasz znak jakosci dla Twojego
salonu optycznego.

Budujac na doswiadczeniu pokolen

i nawigzujac do najlepszych tradycji

i etyki rzemieslniczej, a takze w zgodzie

AUTORYZACJA
DLA TWOJEGO
SALONU
OPTYCZNEGO

C0 ZYSKASZ?

ASO

NOWYCH KLIENTOW
PRESTIZ

>

DOLACZ DO NAS

Krajowa
Rzemieslnicza

Izba Optyczna
reprezentuje
interesy optykéw
rzemieslnikow

w Polsce, a takze
jest gwarantem
jakosci, kwalifikacji

i rzetelnosci salondw,
ktore przynaleza do
cechéw zrzeszonych
w KRIO.

Chcesz do it

taczy nas
rzemiosto optyczne

nas dotaczy¢?
Skontaktuj sie
z najblizszym
regionalnym
cechem!

@ www.krio.org.pl

z nadrzednym celem, jakim jest
bezwzgledne dobro klienta, Krajowa
Rzemieslnicza Izba Optyczna prowadzi
program pn. Autoryzowany Salon
Optyczny KRIO. Przyznawany przez KRIO
znak jakosci ASO jest Swiadectwem
profesjonalnej i $wiadczonej na
najwyzszym poziomie ustugi, obstugi

i bezpieczenstwa serwisowego klienta.

UDZIAt W KAMPANII
ZNRK JAKOSCI

>
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NAS
RZEMIOSEO
OPTYGZNE

&KRIO

ASO L

Kwallfikacje

Niekonwencjonalne

umiejetnosci
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EGZAMINY W KRAJOWEJ RZEMIESLNICZEJ IZBIE OPTYCZNEJ

WYSOKOSC
OPLAT ZA EGZAMINY

mistrzowski i czeladniczy
narok 2025

Informujemy, ze zostaty opublikowane
stawki opfat za egzaminy rzemieslnicze
w roku 2025.

Optata za egzamin mistrzowski na
2025 rok wynosi 2008,74 zt, a za
egzamin czeladniczy 1004,36 zt.
Zachecamy do przysytania zgtoszen.
Informacje i wnioski do pobrania
znajduja sie na naszej stronie:
https://www.krio.org.pl/egzaminy

Do egzaminu mistrzowskiego |zba
RzemiesInicza dopuszcza osobe, ktéra
spetnia jeden z nastepujacych warunkéw:
1. posiada $wiadectwo ukoniczenia szkoty
ponadgimnazjalnej albo dotychczasowej
szkoty ponadpodstawowej oraz tytut
czeladnika lub réwnorzedny w zawodzie,

w ktérym zdaje egzamin, a takze:

+ Co najmniej trzyletni okres
wykonywania zawodu, w ktérym
zdaje egzamin, po uzyskaniu tytutu
zawodowedo, albo

+ €O najmniej szescioletni okres
wykonywania zawodu, w ktérym zdaje
egzamin, tacznie przed i po uzyskaniu
tytutu zawodowego;

2. posiada swiadectwo ukoriczenia szkoty
ponadgimnazjalnej albo dotychczasowej
szkoty ponadpodstawowej oraz co
najmniej szescioletni okres wykonywania

zawodu, w ktérym zdaje egzamin,
w ramach samodzielnie prowadzonej
dziatalnosci gospodarczej;

3. posiada swiadectwo ukoriczenia szkoty
ponadgimnazjalnej albo dotychczasowe;j
szkoty ponadpodstawowej oraz tytut
czeladnika lub réwnorzedny w zawodzie,
wchodzacy w zakres zawodu, w ktérym
zdaje egzamin, a takze co najmniej
trzyletni okres wykonywania zawodu,
w ktérym zdaje egzamin, po uzyskaniu
tytutu zawodowego;

4. posiada swiadectwo ukonczenia
szkoty ponadgimnazjalnej
albo dotychczasowej szkoty
ponadpodstawowej oraz tytut mistrza
w zawodzie wchodzacym w zakres
zawodu, w ktérym zdaje egzamin,

a takze co najmniej roczny okres
wykonywania zawodu, w ktérym zdaje
egzamin, po uzyskaniu tytutu mistrza;

5. posiada $wiadectwo ukoriczenia szkoty
ponadgimnazjalnej albo dotychczasowe;j
szkoty ponadpodstawowej, dajacych
wyksztatcenie $rednie i ksztatcacych
w zawodzie wchodzacym w zakres
zawodu, w ktérym zdaje egzamin,
oraz tytut zawodowy w zawodzie
wchodzacym w zakres zawodu,

w ktérym zdaje egzamin, a takze co
najmniej dwuletni okres wykonywania
zawodu, w ktérym zdaje egzamin,

po uzyskaniu tytutu zawodowego;

6. posiada dyplom ukoriczenia szkoty
wyzszej na kierunku lub w specjalnosci
w zakresie wchodzacym w zakres
zawodu, w ktérym zdaje egzamin, oraz
€o najmniej roczny okres wykonywania
zawodu, w ktérym zdaje egzamin,
po uzyskaniu tytutu zawodowego.

Do egzaminu czeladniczego Izba
RzemiesInicza dopuszcza osobe, ktéra
spetnia jeden z nastepujacych warunkdéw:
1. ukoniczyta nauke zawodu
u rzemiesinika jako mtodociany
pracownik oraz doksztatcanie
teoretyczne miodocianych

pracownikéw w szkole lub w formach
pozaszkolnych;

2. posiada $wiadectwo ukonczenia
gimnazjum albo o$mioletniej szkoty
podstawowej oraz ukonczyta ksztatcenie
ustawiczne w formie pozaszkolnej,
dotyczace umiejetnosci zawodowych
wchodzacych w zakres zawodu, w ktérym
zdaje egzamin;

3. jest uczestnikiem praktycznej nauki
zawodu dorostych, o ktérej mowa w art.
53¢ Ustawy o promogji zatrudnienia
i instytucjach rynku pracy;

4., posiada swiadectwo ukonczenia

gimnazjum albo osmioletniej szkoty
podstawowej i co najmniej trzyletni
okres wykonywania zawodu, w ktérym
zdaje egzamin;

5. posiada $wiadectwo ukoriczenia szkoty
ponadgimnazjalnej albo dotychczasowej
szkoly ponadpodstawowej, prowadzacej
ksztatcenie zawodowe o kierunku
zwigzanym z zawodem, w ktérym zdaje
egzamin;

6. posiada tytut zawodowy w zawodzie
wchodzacym w zakres zawodu, w ktérym
zdaje egzamin, oraz co najmniej pétroczny
okres wykonywania zawodu, w ktérym
zdaje egzamin;

7. posiada swiadectwo ukoriczenia
gimnazjum albo o$mioletniej szkoty
podstawowej oraz zaswiadczenie
o zdaniu egzaminu sprawdzajacego lub
$wiadectwo potwierdzajace kwalifikacje
w zawodzie, a takze co najmniej
roczny okres wykonywania zawodu,

w ktérym zdaje egzamin, po uzyskaniu
zaswiadczenia o zdaniu egzaminu
sprawdzajacego lub $wiadectwa
potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie.

Skany dokumentéw nalezy

przesta¢ droga mailowa na adres:
biuro@krio.org.pl. Po rozpatrzeniu
dokumentéw przez Izbe otrzymaja
Panstwo informacje o dopuszczeniu
do egzaminu i terminie, w jakim nalezy
uregulowac opfate za egzamin.

REJESTRACJA WYSTAWCOW NA TARGI OPTYKA 2025

Krajowa Rzemieslnicza Izba Optyczna i Grupa MTP
przygotowuja wyjatkowe, trzydniowe wydarzenie,
na ktérym przedstawiciele wiodacych firm na

rynku optycznym moga zaprezentowac swoje
produkty, najnowsze technologie i ustugi.

targi optyczne

Targi Optyczne OPTYKA 2025 odbeda
sie w dniach 17-19 pazdziernika 2025 r.
w Poznaniu. Rejestracja dla wystawcow

zostata juz uruchomiona.
ZAPRASZAMY!

@ s WWW.TARGIOPTYKA.PL

Nizsze ceny powierzchni wystawienniczej
obowiazuja dla zgtoszen, ktére wptynag do
KRIO do 25 kwietnia 2025 .

Wszystkie informacje s dostepne w strefie
wystawcy na stronie https://targioptyka.pl/pl

TARG|I WYRAZNYCH
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17-19.10.2025 Poznan

&KRIO mMEp


https://www.krio.org.pl/egzaminy
mailto:biuro@krio.org.pl
https://targioptyka.pl/pl

strefa eksperta

strefa eksperta

NOWE STANDARDY WSPARCIA

W BRANZY OPTYCZNEJ

Przy stale zmieniajacych sie potrzebach klientow optycy stajg przed
nowymi wyzwaniami. Dynamiczne srodowisko wymaga narzedzi, ktore
pozwalajg na szybkie reagowanie, spdjng komunikacje i dostosowywanie sie
do indywidualnych oczekiwan klientéw. Odpowiedzig na te potrzeby sa platformy
marketingowe oferujgce wsparcie w codziennej pracy salondw optycznych.

VANBERG Media Hub

VANBERG Media Hub to nowo-
czesna platforma marketingowa,
opracowana specjalnie dla cztonkéw
struktury EKSPERT OPTYK oferu-
jacych soczewki okularowe marki

VANBERG. Narzedzie to zapewnia
natychmiastowy dostep do profesjo-
nalnych materiatéw promocyjnych,
mozliwos¢ ich personalizacji oraz
bezptatne wsparcie, ktére utatwiaja
codzienng prace i budowanie
wizerunku salonu optycznego.

media.vanberg.pl

Zarzadzanie promocjg i komunikacja to dzi$
jedno z najwazniejszych zadan wiascicieli

i pracownikéw salonéw optycznych. W erze
stale rosnacych oczekiwan klientéw liczy sie
przede wszystkim dostep do odpowiednich
narzedzi. Wyobraz sobie sytuacje, w ktorej
chcesz szybko poinformowac klientow

o nowej kampanii dotyczacej soczewek oku-
larowych. W takich momentach kluczowe
stajg sie rozwigzania, ktére pozwalaja dziata¢
natychmiast, bez zbednych opdznien.

Nowoczesne platformy marketingowe, takie
jak VANBERG Media Hub, eliminuja potrzebe
dtugiego oczekiwania na dostarczenie ma-
teriatéw. Dzieki catodobowemu dostepowi
do gotowych tresci mozna z nich korzystac
w kazdej chwili i przez cata dobe. Wystarczy
kilka kliknig¢, aby zaktualizowa¢ kampanie
w mediach spotecznosciowych lub
przygotowac spersonalizowana broszure
dotyczaca konkretnego rozwiagzania.

Jak sie wyroznic?

Kazdy salon optyczny ma swoje unikalne
cechy i potrzeby, ktére wymagaja
indywidualnego podejscia. Uniwersalne
materiaty marketingowe nie zawsze
spetniajg oczekiwania, dlatego coraz wiecej
wiascicieli salonéw siega po narzedzia
umozliwiajace personalizacje tresci.
Mozliwos¢ dostosowania grafik, katalogow
czy materiatéw promocyjnych pozwala
skutecznie wyréznic sie na rynku.

Dla przyktadu: jesli Twéj salon chce
wypromowac nowg, specjalistyczna
powtoke, mozesz stworzy¢ kampanie
dopasowang do potrzeb lokalnych
klientow. Dzieki intuicyjnym narze-
dziom do personalizacji takie dziatania
stajg sie proste i szybkie. W przypadku
platformy VANBERG Media Hub,
stworzonej specjalnie dla cztonkéw
struktury EKSPERT OPTYK, materiaty
te dostepne sa bezptatnie, co przekfada
sie na oszczednosci i zapewnia jeszcze
wiekszg elastycznosc.

Dostepnosc, ktora
robi roznice

Jednym z najwiekszych atutéw nowo-
czesnych narzedzi marketingowych jest
ich dostepnos¢. W dynamicznej branzy
optycznej liczy sie mozliwos¢ natych-
miastowego reagowania na zmiany.
Platformy marketingowe umozliwiaja
korzystanie z profesjonalnych materia-
téw o kazdej porze, co daje optykom
petng swobode dziatania.

W sytuacji, gdy kluczowa role odgrywa
czas (np. podczas przygotowan do jakie-
gos$ wydarzenia o charakterze lokalnym),
mozliwos$¢ natychmiastowego pobrania
materiatéw pozwala unikna¢ stresu

i skupic sie na tym, co naprawde wazne:
obstudze klientéw i budowaniu relacji.

Profesjonalizm
buduje zaufanie

Dzisiaj klienci zwracaja uwage na kazdy
szczego6t — od estetyki komunikacji po
spéjnos¢ wizualna salonu. Profesjonalne
materiaty, dostepne na platformach
marketingowych, pozwalajg budowac
wizerunek miejsca, ktére jest godne
zaufania i nowoczesne. Grafiki na ekrany
w salonach, katalogi promocyjne czy
tresci do medidéw spotecznosciowych

sg projektowane z mysla o najwyzszych
standardach estetycznych.

Dzieki nim salon optyczny moze nie
tylko przyciggac¢ nowych klientéw, ale
takze budowac lojalnos¢ obecnych.
Klient, ktéry widzi spojng i dopracowana

komunikacje, z wiekszym zaufaniem
podchodzi do oferty salonu, gdyz wie, ze
ma do czynienia z profesjonalistami.

Spersonalizowane
wsparcle

Nie kazda kampania wymaga tych samych
rozwigzan, dlatego standardem w nowocze-
snym marketingu staje sie personalizacja.
VANBERG Media Hub umozliwia zamawianie
materiatdw, ktére odpowiadaja specyficznym
potrzebom danego salonu. Planujesz
kampanie promujaca technologie progre-
sywne? A moze chcesz wyrdzni¢ swoja oferte
podczas wydarzenia o charakterze lokalnym?
VANBERG Media Hub pozwala na dostosowa-
nie tresci do kazdego z tych scenariuszy.

Nowa jakosc

Branza optyczna rozwija sie w szybkim
tempie, a nowoczesne narzedzia marke-
tingowe stajg sie kluczowym elementem
jej sukcesu. Platformy marketingowe
oferuja nie tylko dostep do gotowych
materiatéw, ale takze mozliwos¢ ich
personalizacji oraz natychmiastowego
wdrozenia. Dzieki temu codzienna praca
optykdw staje sie prostsza, a promocja
produktoéw, takich jak soczewki okularowe
marki VANBERG, bardziej efektywna.

AN

BERG
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PRZYRZADY DO DIAGNOSTYKI
KROTKOWZROCZNOSCI

Krotkowzrocznosc¢ (miopia) jest najczesciej rozpoznawang wadg wzroku. Wedtug réznych
szacunkdw pod koniec XX wieku dotykata ona ok. 23% populacji. Prognozy przewidujg
dwukrotny wzrost czestotliwosci wystepowania krotkowzrocznosci do roku 20501

MYAH to wielofunkcyjny
aparat bedacy pota-
czeniem precyzyjnego
biometru z baza danych
obejmujaca siatke cen-
tylowa krzywej wzrostu
gatki ocznej ktory stano-
wi najistotniejszg czesc
urzadzenia, z topografia
rogowki oraz szeregiem
narzedzi stuzacych
diagnostyce rogowki,
suchego oka i pupilo-
-metrii. Stanowi cenne
narzadzie w diagnostyce
kréotkowzrocznosci
osiowej oraz w ocenie
skutecznosci podjete;j
interwencji optycznej lub
farmakologiczne;.

Zdecydowana wiekszos¢ oséb dotknie-
tych miopia (okoto 66%) cierpi na postac
niepatologiczng, wymagajaca korekgcji
nie wiekszej niz 2 dpt., a 95% chorych
wymaga korekgcji nie wiekszej niz 6 dpt.

Rosnaca liczba przypadkéw krétko-
wzrocznosci jest ttumaczona miedzy
innymi zmiang stylu zycia oraz wzrostem
czestotliwosci i czasu wykonywania
zadan wymagajacych obserwowania
ekranoéw komputerowych, ale wptyw

na ten stan rzeczy maja takze czynniki
genetyczne i Srodowiskowe.

Miopia czesto jest rozpoznawana

w wieku dzieciecym, chociaz stosunko-
wo rzadko w okresie okotourodzenio-
wym. W wielu przypadkach obserwuje
sie postepowanie wady do ok. 25. roku
zycia i jej stabilizacje po tym okresie.

Piotr Kotaczek

Oznacza to, ze najwieksze szanse na
skuteczne leczenie, ograniczajace
wielkos¢ docelowej wady, maja ci
pacjenci, ktérych zdiagnozowano we
wczesnym dziecinstwie. Dlatego tak
wazne sa badania przesiewowe wsrod
dzieci i mtodziezy.

Wspieranie badan
przesiewowych

Biorac pod uwage powszechne wy-
stepowanie krétkowzrocznosci oraz

mozliwos¢ wczesnego jej rozpoznania,
mozna dojs$¢ do wniosku, ze najlepszym
sprzymierzeficem w leczeniu miopii sg
badania przesiewowe wykonywane juz
od wczesnego wieku szkolnego. Nie
wszyscy rodzice potrafia jednak rozpo-
znac pierwsze objawy krétkowzroczno-
sci. W takich sytuacjach wizyta dziecka
u okulisty opdznia sie, co minimalizuje
szanse na ograniczenie progresji wady.

Wazna role w procesie wczesnego
wykrywania miopii moga odegrac
gabinety okulistyczne i optometryczne
w salonach optycznych. Zachecajac

Wielofunkcyjny aparat do kontroli
progresji krétkowzrocznosci i ZSO

Healthcare

b
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https://www.medicover.pl/optyk/krotkowzrocznosc/

j 1 rozwijaj swojg praktyke
zakresie diagnozowania
tkowzrocznosci i zespotu
suchego oka

!H Nigdy nie byto lepszego czasu na przytaczenie sie do walki
z globalng epidemiag krotkowzrocznosci. MYAH to perfekcyij-
ne narzedzie ktore wspomaga rozwoj praktyki w tym zakre-
sie. Dzieki unikalnemu potaczeniu biometrii, topografii
rogowki, pupilometrii i meibografii MYAH jest rowniez
doskonatym narzedziem do diagnostyki suchego oka,
diagnostykrogowki i dopasowania soczewek kontaktowych.
NOWOSC: W urzadzeniu zaimplementowano baze danych
diugosci osiowych powstata na Uniwersytecie Erazma
w Roterdamie, umozliwiajaca porownanie zebranych wyni-
kow i tworzenie raportow odniesionych do siatki centylowej.
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Topografia rogowki z obrazowaniem
stozka rogowki, dynamiczng pupilome-
trig, fluoroskopia I symulacjg
dopasowania soczewek
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Wszechstronne narzedzie do diagnozo-
wania suchego oka: meibografia, pomiar
menisku i czasu zerwania filmu tzowego
TBT, indeks mrugania IBI.

Dowiedz sie wiecej na

topconmyah.com

TOPCON POLSKA Sp. z 0.0.

Pomiar diugosci osiowej z wykorzysta-
niem optycznej interferomerii o niskiej

koherencji.

Przyjazne pacjentowi, szybkie badanie.

Raporty progresji diugosci osiowej do
analizy skutecznosci podjetej interwencji
,odniesione do krzywych wzrostu

\lz

®

Kompaktowy, tatwa obstuga, oszczed-
nosc¢ miejsca.

+48 326705045 | info.tpl@topcon.con
topconhealthcare.eu

#v TOPCON Healthcare
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mtode osoby oraz klientéw z dzie¢mi do
badania wzroku, optycy moga zreali-
zowac kilka celéw: znacznie poprawié
komfort oséb, ktdre nie zdaja sobie
sprawy z wady wzroku, wypracowac
dobra opinieg i zastuzy¢ na wdziecznos¢
rodzicéw najmtodszych pacjentéw oraz
zwiekszy¢ sprzedaz okularéw i akceso-
riéw, takze specjalistycznych, produko-
wanych z mysla o najmtodszych.

Wyposazenie

Sprzet diagnostyczny umozliwiajacy
wykrywanie i badanie miopii nalezy

VISIONIX Speedy-K2 -
dzieki zastosowaniu
metody skiaskopii auto-
refraktometr ten pozwala
na niezwykle szybki i do-
ktadny pomiar refrakc;ji
oraz krzywizny rogéweki
zaréwno u dorostych, jak
i matych dzieci. Dodat-
kowo urzadzenie moze
zostac zintegrowane

z foropterem automa-
tycznym, co znacznie
utatwia dobér soczewek.

technologie

do podstawowego wyposazenia kazdego
gabinetu okulistycznego i optometrycz-
nego. Wszystkie urzadzenia sg dostepne
w wielu wariantach wyposazenia i w réz-
nych przedziatach cenowych - zaréwno
na rynku pierwotnym, jak i wtérnym.

Co roku pojawiaja sie nowe modele,
jeszcze bardziej zautomatyzowane

i zinformatyzowane, oferujace kolejne
funkcje. Jak w tym nattoku informacji
wybra¢ najlepsza oferte, pasujaca
idealnie do konkretnego gabinetu?

Skoro miopia wystepuje wczeénie i nasta-
wiamy sie na diagnozowanie i leczenie
dzieci, urzadzenia diagnostyczne powin-
ny by¢ dobierane tak, aby zapewniaty
najmtodszym pacjentom jak najwiekszy
komfort. Oznacza to ograniczenie do
minimum czasu badania, mozliwos¢ wy-
konania badania na kolanach rodzica lub
opiekuna, unikanie kontaktu fizycznego

i dyskomfortu wywotywanego np. ko-
niecznoscia dtugotrwatego ogniskowania
wzroku na fixpoincie widocznym w jasno
o$wietlonym polu.

Trzeba réwniez wzig¢ pod uwage fakt, ze
dzieci nie potrafig samodzielnie wykonac
niektérych polecen, gdyz nie rozumiejg
ich albo nie maja niezbednej wiedzy

i umiejetnosci (np. dzieci, ktére nie znaja
jeszcze liter i cyfr, nie beda wspotpra-
cowaty przy badaniu z wykorzystaniem
tablicy Snellena lub rzutnika optotypéw).

Rzutnik
optotypow

Mozemy wybiera¢ miedzy tradycyjnymi
tablicami podswietlanymi, rzutnikami
optotypéw wspédtpracujgcymi z ekranami
oraz wys$wietlaczami bedgcymi w gruncie
rzeczy monitorami LCD. Jesli potrzebne jest
rozwigzanie kompaktowe, to najlepszym
wyborem bedzie wyswietlacz optotypow
o przekatnej rzedu 24" Nie wymaga on
montazu rzutnika, pracuje prawidtowo

w réznych warunkach oswietleniowych

i moze by¢ sterowany zdalnie z dowolnego
miejsca w gabinecie. Przed zakupem takie-
go urzadzenia warto sprawdzic¢ biblioteke
optotypoéw pediatrycznych, ale w wiek-
szosci przypadkéw wyswietlacze i rzutniki
sg bardzo dobrze zaopatrzone w réznego
rodzaju symbole, takze pediatryczne.

Autorefraktometr

Autorefraktometry to kolejne urzadzenia
od dawna obecne na rynku. Dostarczajg je
wszyscy renomowani producenci, a réznice
w konstrukcji dotycza sposobu obstugi,
czasu trwania badania oraz wygody
pacjenta i osoby badajacej. Warto wybrac
przyrzad, ktéry zapewni regulacje poto-
Zenia w szerokim zakresie, obejmujacym
takze mate dzieci. Nowoczesne autorefrak-



25 lat doswiadczenia na rynku

Zintegruj urzadzenia VISIONIX z systemem EMR
i tatwo przesytaj oraz zapisuj wyniki badan

- Petny panel do zarzadzania danymi z urzadzen zewnetrznych

- Bezprzewodowy przesyt danych i sterowanie miedzy urzadzeniami (takimi jak
autorefraktometr, foropter, wyswietlacz optotypdw i dioptriomierz)

- Eksport wynikow badania refrakcji do systemu EMR za pomoca jednego przycisku

)

Foropter VISIONIX VX65

o

Dioptriomierz Autorefraktometr
VISIONIX VX36 VISIONIX Speedy-K2

Wyswietlacz optotypow
VISIONIX VX22

* Do integracji z systemem EMR wymagane jest urzadzenie VXBox sprzedawane oddzielnie * EMR - Elektroniczna dokumentacja medyczna

Skontaktuj sie z nami i dowiedz sie wiecej:
L)
Autoryzowany dystrybutor VISIOMIX

Medical Partner Sp. z o.0.
ul. Szczepankowo 158 b

61-313 Poznan tel. 61 670 70 41

www.medicalpartner.com.pl
info@medicalpartner.com.pl



mailto:info@medicalpartner.com.pl
https://www.medicalpartner.com.pl/
https://www.medicalpartner.com.pl/
https://medicalpartner.com.pl/kontakt/

tometry majg wbudowane zrédta swiatta
typu LED i nie sposéb ich nie doceni¢ -
takze dlatego, ze nie nagrzewaja obudowy
i powietrza wokét niej tak bardzo, jak
wciaz spotykane w starszych urzadzeniach
zaréwki halogenowe. Poprawia to komfort
badania i jest wazne szczegélnie przy
badaniu dzieci. Z mysla o najmtodszych
pacjentach mozna wybra¢ aparat prezen-
tujacy w polu widzenia przyjazny obraz

z fatwo dostrzegalnym fixpointem.

Im prosciej mozna wyttumaczy¢ dziecku,
jak powinno sie zachowywac podczas
badania, tym mniejszy stres i wigksze
szanse na uzyskanie wiarygodnych
wynikéw badania.

Badanie przyspiesza takze automatyzacja
urzadzenia i przejrzysty interfejs uzytkow-
nika. Wybierajmy urzadzenia, na ktérych

Rozszerzenie
mozliwosci gabinetu
w zakresie diagnostyki
krotkowzrocznosci

w duzej mierze

polega na utatwieniu
badania pacjentow
pediatrycznych.
Nalezy pamietac takze
o innej perspektywie:
jesli w salonie maja
by¢ prowadzone
regularne badania
przesiewowe, to wazne
bedzie skrocenie czasu
trwania pojedynczego
badania bez
pogarszania wartosci
diagnostyczne,;.

technologie

potrafimy pracowa¢ bez dodatkowego
wysitku i bez potrzeby ciagtego poszukiwa-
nia potrzebnych funkgji/przyciskéw.

Przyrzady
zintegrowane

W gabinetach o niewielkiej powierzchni -
do badan przesiewowych, a zwtaszcza

do badania pacjentéw niecierpliwych

i niechetnie wspétpracujacych

(np. mtodszych dzieci) — nieoceniona po-
moca moga by¢ urzadzenia taczace wiele
funkgji. Dzieki nim w jednym miejscu,
bez koniecznosci przesadzania pacjenta,
mozna zbadac ostros¢ widzenia, zmierzy¢
krzywizne rogéwki i dtugosc¢ osiowa,

a czasami takze zmierzy¢ cisnienie
srédgatkowe i obejrze¢ dno oka.

Urzadzenia te z reguty sg wyposazane

w kamere cyfrowa, dzieki ktdrej sporza-
dzenie dokumentacji medycznej jest
szybkie, a uzyskane wyniki rzetelne. Obraz
mozna utrwali¢ w dowolnym momencie,
naciskajac odpowiedni przycisk. Nastepnie
dane moga by¢ przestane do pamieci
urzadzenia, na serwer gabinetu, do zdalnej
konsultacji albo wydrukowane.

Niektérzy producenci oferujg urzadzenia
typu,wszystko w jednym’, zoptyma-
lizowane pod katem diagnozowania
krétkowzrocznosci. Sa to uniwersalne plat-
formy sprzetowe, z technicznego punktu
widzenia przygotowane do wykonywania
niemal wszystkich badan: od ogladania
siatkdwki po topografie rogéwki, do
diagnozowania zespotu suchego oka itp.
Faktyczny zakres badan zalezy przede
wszystkim od oprogramowania zainstalo-
wanego w urzadzeniu, ktére mozna zmie-
nia¢ przy okazji aktualizacji. Dzieki temu,
jesli w przysztosci zostana opracowane
nowe metody diagnostyczne, bazujace
np. na analizie obrazu jakiejs struktury oka,
bedzie mozna je zaimplementowac bez

potrzeby kupowania nowego urzadzenia.
Wystarczy aktualizacja oprogramowania
lub zakup dodatkowej biblioteki (modutu).

Oprawy
diagnostyczne
1 foroptery

Dokfadne okresdlenie optymalnej korekgji
jest mozliwe tylko w sposéb subiektywny.
W zaleznosci od preferencji osoby
badajacej i warunkédw w gabinecie mozna
uzy¢ tradycyjnej kasety z soczewkami

i oprawy diagnostycznej lub foroptera.
Pamietajac o najmtodszych pacjentach,
starajmy sie wybiera¢ urzadzenia
dopuszczajace ustawienie niewielkiego
rozstawu zrenic oraz — w przypadku
opraw i soczewek — wystarczajgco lekkie

i wytrzymate (odporne na upadek).

Foroptery czesto sg montowane w unitach
okulistycznych. O nich réwniez nalezy
pamietac, poniewaz zakres regulacji
ustawien fotela, ramienia foroptera

i innych przyrzadéw powinien by¢ na tyle
szeroki, zeby umozliwi¢ badanie zaréwno
dziecka siedzacego samodzielnie, jak

i takiego, ktére moze by¢ badane jedynie
na kolanach rodzica lub opiekuna.

Jak wida¢, rozszerzenie mozliwosci
gabinetu w zakresie diagnostyki krétko-
wzrocznosci w duzej mierze polega na
utatwieniu badania pacjentéw pedia-
trycznych. Nalezy pamietac takze o innej
perspektywie: jesli w salonie maja by¢
prowadzone regularne badania przesie-
wowe, to wazne bedzie skrécenie czasu
trwania pojedynczego badania bez po-
garszania wartosci diagnostycznej. Mozna
to osiagnac przy pomocy przyrzadow

w wysokim stopniu zautomatyzowanych,
a takze urzadzajac dodatkowe stano-
wiska dla optometrystéw, wyposazone
np. w urzadzenia przenosne.
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AUTOMAT SZLIFIERSKI
BRIOT COUTURE

brict attituded O
VISIONIX

BLOKER ATTITUDE

AUTOMAT SZLIFIERSKI

BRIOT A D

Automat szlifierski BRIOT COUTURE oraz ATTITUDE 3 wspdtpracuje z
blokerem BRIOT ATTITUDE.

Automat szlifierski BRIOT COUTURE w potaczeiu z blokerem ATTITUDE jest
efektywnym zestawem szlifierskim, ktéry posiada opcje rowkowania,
wiercenia, wykonywania faesty typu STEP-BEVEL, podciecia krawedzi przy
wysokich krzywiznach.

Bloker ATTITUDE umozliwia analize stref w soczewkach progresywnych.

Dystrybucjg zajmuje sie firma JKOPTITECH Sp. z o.0.
e-mail: jkoptitech@gmail.com tel. 607 830 324


https://jkoptitech.pl/
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FOROPTERY I ICH ROLA

W DIAGNOSTYCE OKULISTYCZNEJ

Foroptery sg podstawowymi przyrzgdami diagnostycznymi w kazdym gabinecie
okulistycznym i optometrycznym. Nie zastepujg one wprawdzie opraw
uniwersalnych i kaset z soczewkami prébnymi, ale utatwiajg
i przyspieszajg wykonanie badania ostrosci widzenia.

TOPCON CV-5000 PRO to
automatyczny foropter

o kompaktowej budowie.
ktéry w roli sterownika
moze wykorzystywac
dedykowany kontroler

lub monitor z myszka;
mozna nim takze sterowacd
bezprzewodowo za po-
moca tabletu. Urzadzenie
wyrdznia sie: zastosowa-
niem polaryzacji kotowej
(zapewniajacej wieksze
ttumienie niz polaryzacja
liniowa), mozliwoscia
programowania sekwengji
testow, ulepszonym
testem cylindra skrzyzowa-
nego oraz kompaktowymi
wymiarami.

Andrzej Domka

Wielu optometrystéw uwaza, ze najlepsze
efekty osigga sie, dysponujac petnym zesta-
wem przyrzaddw diagnostycznych, czyli:

- autorefraktometrem/keratometrem, dzieki
ktéremu mozna bardzo szybko wykonac
badanie przesiewowe i wstepnie zidentyfi-
kowac wade wzroku,

- foropterem, ktéry umozliwia szybkie
i wygodne ustalenie potrzebnej korekgji,

+ oprawami uniwersalnymi z zestawem
soczewek, ktore pozwalaja klientowi
ocenic skutecznos¢ korekgji i subiektywne
odczucia nie tylko w miejscu badania, ale
takze podczas poruszania sie po gabinecie,
wygladania przez okno, czytania itp.

Foroptery
manualne

Glowica foroptera zawiera zestaw soczewek
(sferycznych i torycznych) oraz filtréw

i pryzmatow, ktére moga by¢ w bardzo
prosty i szybki sposéb wprowadzone

Automatyczny foropter CV-5000 Pro

S TOPCON

Healthcare
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w 0$ optyczna oka. Prosta konstrukcja
sprawia, ze raz kupiony foropter moze
stuzy¢ przez wiele lat. Aby tak byto, przy
zakupie nalezy zwréci¢ uwage na kilka
istotnych elementéw:

1.Jakos¢ wykorzystanych materiatow
oraz precyzja wykonania i mon-
tazu - wszystkie przetaczniki powinny
pracowac pewnie, bez zbednych
luzéw, ale tez bez potrzeby uzywania
nadmiernej sity. Po ustawieniu foropte-
ra przed pacjentem kazde przesuniecie
spowodowane koniecznoscia poko-
nania zbyt duzego oporu ruchomych
elementoéw trzeba korygowac. Wydtuza
to czas badania i irytuje zaréwno
pacjenta, jak i osobe przeprowadzajaca
badanie. Na jakos¢ montazu i regulacji
nalezy zwraca¢ uwage takze przy
odbiorze foroptera z serwisu,
np. po naprawie lub regulacji.

2.Jakos¢ zabezpieczenia powierzchni
polerowanych i pokrywanych
powtoka (oksyda, lakierem) — powtoki
powinny by¢ gfadkie, bez sladéw otarg,
odpryskéw czy wzeréw.

3.Jako$¢ soczewek i filtrow
wazna jest takze ergonomia. Dobrze
zaprojektowany foropter utatwia
manipulacje soczewkami i innymi
elementami po obu stronach i nie
wymusza przystaniania reka pola
widzenia pacjenta.

Foroptery
automatyczne
(elektroniczne)

Foroptery automatyczne umozliwiaja
wykonanie wszystkich badan typowych dla
foropteréw manualnych, ale daja znacznie
wiekszg swobode podczas badania. Wysokiej
klasy foroptery pozwalajag na skrocenie czasu
badania przez zdefiniowanie kolejnosci
zmiany soczewek i innych elementéw
optycznych. Poza tym mozna je obstugiwac
przy pomocy pulpitu kontrolnego, czesto
wyposazonego w osobny wyswietlacz.



Pulpit mozna umiescic tak, aby optometrysta
nie musiat zmienia¢ swojej pozycji podczas
catego badania, zachowujgc komfortowg
odlegtos¢ od pacjenta.

Wybierajac foropter automatyczny,
trzeba zwrdci¢ uwage na szczegéty
takie jak: ergonomia sterownika,
mozliwo$¢ zapamietywania ustawien

i schematéw badania czy mozliwos¢
przesytania danych pomiedzy kilkoma
urzadzeniami, w tym komputerem
(laptopem). Istotna jest takze dostepnos¢
aktualizacji oprogramowania zaréwno
wbudowanego, jak i opcjonalnego,
uruchamianego na podtaczonym do
sterownika komputerze.

Niektore foroptery udostepniaja
interesujace funkcje, np. sygnalizuja,
kiedy pacjent zmieni pozycje w sposéb,
ktéry moze wptyna¢ na wynik badania,
ufatwiaja wypoziomowanie urzadzenia
przed badaniem itp.

Zestawy
diagnostyczne

Nowoczesne foroptery automatyczne moga
wspédtpracowac z innymi urzadzeniami
diagnostycznymi, np.:

« autorefraktometrem/keratometrem,

« rzutnikiem optotypow lub panelem LCD,
- diotpromierzem,

« komputerem PC.

Wszystko
do gabinetu
okulistycznego

—
——

Zapraszamy:

netzpolska.pl
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Najwazniejsza i prawdopodobnie
najczesciej wykorzystywana jest opcja
wsptpracy z rzutnikiem optotypdw.
Mozliwos¢ obstugiwania obu urzadzen

z jednego miejsca (sterownika) znacznie
utatwia i przyspiesza badanie. Umozliwia tez
lepsze wykorzystanie dostepnej przestrzeni
i uwalnia optometryste od koniecznosci
przemieszczania sie miedzy stanowiskami.

Kolejna zaleta pofaczenia kilku urzadzen

w system jest mozliwos¢ przesyfania
danych pomiedzy nimi, np. po badaniu
autorefraktometrem mozna przestac
wyniki do foroptera, ktéry dostosuje menu
prezentowane optometryscie tak, aby miat
utatwiony dostep do wyboru soczewek

o sile odpowiadajacej wynikowi badania.
Po zakorczonym badaniu jego przebieg

mozna zarchiwizowac, a wynik wydrukowac.

Warto wspomniec jeszcze o dwoch
innych kwestiach. Po pierwsze: foroptery

doskonale sprawdzaja sie jako elementy
unitu okulistycznego. Ich kompaktowa
konstrukcja utatwia organizacje pracy

w ograniczonej przestrzeni. Po drugie:
jakos¢ ramienia stuzacego do montazu

i manipulowania foropterem wptywa na
szybkos$¢ i komfort badania. Najwazniejsze
s3: zakres mozliwych ruchéw, sita potrzeb-
na do zmiany ustawienia oraz pewnos¢
utrzymania raz wybranej i zablokowanej
pozycji. Opadajace ramie foroptera
utrudnia badanie, rozprasza badajacego

i wydtuza caly proces. Dlatego, dobierajac
osprzet do foroptera, nalezy zwrécié¢
uwage na zgodnos¢ wszystkich parame-
tréw, w szczegdlnosci udzwigu ramienia

i masy foroptera.

Podejmujac decyzje o zakupie foroptera,
nalezy upewnic sie, czy serwis jest tatwo
dostepny i czy producent/dystrybutor
zapewnia dostep do oryginalnych czesci
zamiennych i materiatéw eksploatacyjnych.

reklama
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Poland Optical, Hoya Lens Poland | Nidek Global
- wspotpraca dla Twoich korzysci

Z radoscig informujemy, ze firmy Poland Optical, Hoya Lens
Poland i Nidek Global potgczyty sity, aby zapewni¢ naszym
Klientom jeszcze wiecej korzysci! Dzieki tej wspotpracy mozemy
zaoferowac lepsze warunki finansowania produktéw NIDEK,
ktore wspierajg rozwdj i innowacyjnos¢ w gabinetach optycznych
oraz optometrycznych.

W ramach naszej wspétpracy przygotowaliSmy specjalng
oferte promocyjng na zakup biometru NIDEK AL-Scan M.

Szczegdty dotyczace promodji oraz finansowania mozna uzyskac,
kontaktujgc sie bezposrednio z naszymi przedstawicielami
handlowymi. Z przyjemnoscig odpowiemy na wszystkie pytania
i dopasujemy rozwigzanie do indywidualnych potrzeb.

Skontaktuj sie z nami, skorzystaj z wyjatkowych mozliwosci, ktore
oferujemy dzieki tej wspotpracy!

SKONTAKTUIJ SIE Z NASZYM PRZEDSTAWICIELEM

Warszawa Cieszyn Zielona Goéra
Piotr 506 128 363 Wiarostaw 509 366 930  Mateusz 513 028 590

LUB WEJDZ NA WWW.POLANDOPTICAL.PL


https://www.polandoptical.pl/
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